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Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ ÌÀÃÀÒÝ ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

ÍÎÐÌÛ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÌÀÃÀÒÝ

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé III ñâîåãî Óñòàâà Àãåíòñòâî óïîëíîìî÷åíî óñòàíàâëèâàòü

íîðìû áåçîïàñíîñòè äëÿ çàùèòû îò èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé è îáåñïå÷èâàòü ïðèìåíåíèå

ýòèõ íîðì â ìèðíîé äåÿòåëüíîñòè â ÿäåðíîé îáëàñòè.

Ñâÿçàííûå ñ ðåãóëèðóþùåé äåÿòåëüíîñòüþ ïóáëèêàöèè, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÌÀÃÀÒÝ

óñòàíàâëèâàåò íîðìû è ìåðû áåçîïàñíîñòè, âûïóñêàþòñÿ â Ñåðèè íîðì ÌÀÃÀÒÝ ïî áåçîïàñíîñòè.

Ýòà ñåðèÿ îõâàòûâàåò ÿäåðíóþ áåçîïàñíîñòü, ðàäèàöèîííóþ áåçîïàñíîñòü, áåçîïàñíîñòü ïåðåâîçêè

è áåçîïàñíîñòü îòõîäîâ, à òàêæå îáùèå ïðèíöèïû áåçîïàñíîñòè (ò. å. èìåþùèå îòíîøåíèå ê äâóì

èëè áîëåå èç ýòèõ ÷åòûðåõ îáëàñòåé), è êàòåãîðèè ïóáëèêàöèé â ýòîé ñåðèè âêëþ÷àþò Îñíîâû

áåçîïàñíîñòè, Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè è Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè.

Îñíîâû áåçîïàñíîñòè (íàçâàíèå ñåðèè è êàòåãîðèè ñèíèì øðèôòîì) ñîäåðæàò îñíîâíûå öåëè,

êîíöåïöèè è ïðèíöèïû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè è çàùèòû â äåëå îñâîåíèÿ è

ïðèìåíåíèÿ ÿäåðíîé ýíåðãèè â ìèðíûõ öåëÿõ.

Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè (êðàñíûì øðèôòîì) óñòàíàâëèâàþò òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî

âûïîëíÿòü äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè. Ýòè òðåáîâàíèÿ, äëÿ âûðàæåíèÿ êîòîðûõ

ïðèìåíÿåòñÿ ôîðìóëèðîâêà “äîëæåí, äîëæíà, äîëæíî, äîëæíû”, îïðåäåëÿþòñÿ öåëÿìè

è ïðèíöèïàìè, èçëîæåííûìè â Îñíîâàõ áåçîïàñíîñòè.

Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè (çåëåíûì øðèôòîì) ðåêîìåíäóþò ìåðû, óñëîâèÿ èëè ïðîöåäóðû ïî

âûïîëíåíèþ òðåáîâàíèé áåçîïàñíîñòè. Äëÿ ðåêîìåíäàöèé â Ðóêîâîäñòâàõ ïî áåçîïàñíîñòè

ïðèìåíÿåòñÿ ôîðìóëèðîâêà “ñëåäóåò”, êîòîðàÿ îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ âûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé

íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü ðåêîìåíäóåìûå èëè ýêâèâàëåíòíûå àëüòåðíàòèâíûå ìåðû.

Íîðìû áåçîïàñíîñòè ÌÀÃÀÒÝ íå èìåþò þðèäè÷åñêè îáÿçàòåëüíîé ñèëû äëÿ ãîñóäàðñòâ-

÷ëåíîâ, íî ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ èìè ïî èõ óñìîòðåíèþ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â íàöèîíàëüíûõ

ðåãóëèðóþùèõ ïîëîæåíèÿõ, êàñàþùèõñÿ èõ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè íîðìû îáÿçàòåëüíû

äëÿ ÌÀÃÀÒÝ â îòíîøåíèè åãî ñîáñòâåííîé ðàáîòû è äëÿ ãîñóäàðñòâ – â îòíîøåíèè îïåðàöèé,

â êîòîðûõ ÌÀÃÀÒÝ îêàçûâàåò ïîìîùü.

Èíôîðìàöèþ î ïðîãðàììå íîðì áåçîïàñíîñòè ÌÀÃÀÒÝ (âêëþ÷àÿ ñâåäåíèÿ îá èçäàíèÿõ

íà äðóãèõ ÿçûêàõ ïîìèìî àíãëèéñêîãî) ìîæíî ïîëó÷èòü íà ñàéòå ÌÀÃÀÒÝ â èíòåðíåòå

 www.iaea.org/ns/coordinet

èëè ïî çàïðîñó, êîòîðûé ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â Ñåêöèþ êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî

îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè ÌÀÃÀÒÝ ïî àäðåñó: IAEA, P.O. Box 100, A-1400 Vienna, Austria.

ÄÐÓÃÈÅ ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüÿìè III è VIII.C ñâîåãî Óñòàâà ÌÀÃÀÒÝ ïðåäîñòàâëÿåò ñâåäåíèÿ

è ñïîñîáñòâóåò îáìåíó èíôîðìàöèåé, êàñàþùåéñÿ ìèðíîé äåÿòåëüíîñòè â ÿäåðíîé îáëàñòè, è

ñëóæèò â ýòîì ïîñðåäíèêîì ìåæäó ãîñóäàðñòâàìè-÷ëåíàìè.

Äîêëàäû ïî âîïðîñàì îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè è çàùèòû â ÿäåðíîé äåÿòåëüíîñòè

âûïóñêàþòñÿ â äðóãèõ ñåðèÿõ, â ÷àñòíîñòè â Ñåðèè äîêëàäîâ ÌÀÃÀÒÝ ïî áåçîïàñíîñòè, â

êà÷åñòâå èíôîðìàöèîííûõ ïóáëèêàöèé. Äîêëàäû ïî áåçîïàñíîñòè ìîãóò ñîäåðæàòü îïèñàíèå

îáðàçöîâîé ïðàêòèêè, à òàêæå ïðàêòè÷åñêèõ ïðèìåðîâ è ïîäðîáíî èçëîæåííûõ ìåòîäîâ, êîòîðûå

ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé áåçîïàñíîñòè. Â íèõ íå óñòàíàâëèâàþòñÿ

òðåáîâàíèÿ è íå ñîäåðæàòñÿ ðåêîìåíäàöèè.

Äðóãèå ñåðèè èçäàíèé ÌÀÃÀÒÝ, êîòîðûå âêëþ÷àþò ïîñòóïàþùèå â ïðîäàæó ïóáëèêàöèè

ïî âîïðîñàì áåçîïàñíîñòè, – ýòî Ñåðèÿ òåõíè÷åñêèõ äîêëàäîâ, Ñåðèÿ äîêëàäîâ ïî

ðàäèîëîãè÷åñêèì îöåíêàì è Ñåðèÿ ÈÍÑÀÃ. ÌÀÃÀÒÝ ïóáëèêóåò òàêæå äîêëàäû î

ðàäèîëîãè÷åñêèõ àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ è äðóãèå ïîñòóïàþùèå â ïðîäàæó ñïåöèàëüíûå èçäàíèÿ.

Íà íåêîììåð÷åñêîé îñíîâå âûïóñêàþòñÿ ïóáëèêàöèè ïî âîïðîñàì áåçîïàñíîñòè â òàêèõ ñåðèÿõ,

êàê Ñåðèÿ TECDOC, Ñåðèÿ âðåìåííûõ íîðì áåçîïàñíîñòè, Ñåðèÿ ó÷åáíûõ êóðñîâ, Ñåðèÿ

óñëóã ÌÀÃÀÒÝ è Ñåðèÿ êîìïüþòåðíûõ ðóêîâîäñòâ, à òàêæå Ïðàêòè÷åñêèå ðóêîâîäñòâà

ïî ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è Ïðàêòè÷åñêèå òåõíè÷åñêèå ðóêîâîäñòâà ïî èçëó÷åíèÿì.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



ÎÖÅÍÊÀ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÎÁËÓ×ÅÍÈß

ÎÒ ÂÍÅØÍÈÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ

ÈÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



ÀÂÑÒÐÀËÈß
ÀÂÑÒÐÈß
ÀÇÅÐÁÀÉÄÆÀÍ
ÀËÁÀÍÈß
ÀËÆÈÐ
ÀÍÃÎËÀ
ÀÐÃÅÍÒÈÍÀ
ÀÐÌÅÍÈß
ÀÔÃÀÍÈÑÒÀÍ
ÁÀÍÃËÀÄÅØ
ÁÅËÀÐÓÑÜ
ÁÅËÜÃÈß
ÁÅÍÈÍ
ÁÎËÃÀÐÈß
ÁÎËÈÂÈß
ÁÎÑÍÈß È ÃÅÐÖÅÃÎÂÈÍÀ
ÁÎÒÑÂÀÍÀ
ÁÐÀÇÈËÈß
ÁÓÐÊÈÍÀ-ÔÀÑÎ
ÁÛÂØÀß ÞÃÎÑËÀÂÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÌÀÊÅÄÎÍÈß
ÂÅÍÃÐÈß
ÂÅÍÅÑÓÝËÀ
ÂÜÅÒÍÀÌ
ÃÀÁÎÍ
ÃÀÈÒÈ
ÃÀÍÀ
ÃÂÀÒÅÌÀËÀ
ÃÅÐÌÀÍÈß
ÃÐÅÖÈß
ÃÐÓÇÈß
ÄÀÍÈß
ÄÅÌÎÊÐÀÒÈ×ÅÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÊÎÍÃÎ
ÄÎÌÈÍÈÊÀÍÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ÅÃÈÏÅÒ
ÇÀÌÁÈß
ÇÈÌÁÀÁÂÅ
ÈÇÐÀÈËÜ
ÈÍÄÈß
ÈÍÄÎÍÅÇÈß
ÈÎÐÄÀÍÈß
ÈÐÀÊ
ÈÐÀÍ, ÈÑËÀÌÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ÈÐËÀÍÄÈß
ÈÑËÀÍÄÈß
ÈÑÏÀÍÈß

×ëåíàìè Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà ïî àòîìíîé ýíåðãèè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ãîñóäàðñòâà:

ÈÒÀËÈß
ÉÅÌÅÍ
ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ
ÊÀÌÁÎÄÆÀ
ÊÀÌÅÐÓÍ
ÊÀÍÀÄÀ
ÊÀÒÀÐ
ÊÅÍÈß
ÊÈÏÐ
ÊÈÒÀÉ
ÊÎËÓÌÁÈß
ÊÎÐÅß, ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ÊÎÑÒÀ-ÐÈÊÀ
ÊÎÒ-Ä’ÈÂÓÀÐ
ÊÓÁÀ
ÊÓÂÅÉÒ
ËÀÒÂÈß
ËÈÁÅÐÈß
ËÈÂÀÍ
ËÈÂÈÉÑÊÀß ÀÐÀÁÑÊÀß

ÄÆÀÌÀÕÈÐÈß
ËÈÒÂÀ
ËÈÕÒÅÍØÒÅÉÍ
ËÞÊÑÅÌÁÓÐÃ
ÌÀÂÐÈÊÈÉ
ÌÀÄÀÃÀÑÊÀÐ
ÌÀËÀÉÇÈß
ÌÀËÈ
ÌÀËÜÒÀ
ÌÀÐÎÊÊÎ
ÌÀÐØÀËËÎÂÛ ÎÑÒÐÎÂÀ
ÌÅÊÑÈÊÀ
ÌÎÍÀÊÎ
ÌÎÍÃÎËÈß
ÌÜßÍÌÀ
ÍÀÌÈÁÈß
ÍÈÃÅÐ
ÍÈÃÅÐÈß
ÍÈÄÅÐËÀÍÄÛ
ÍÈÊÀÐÀÃÓÀ
ÍÎÂÀß ÇÅËÀÍÄÈß
ÍÎÐÂÅÃÈß
ÎÁÚÅÄÈÍÅÍÍÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÒÀÍÇÀÍÈß
ÎÁÚÅÄÈÍÅÍÍÛÅ

ÀÐÀÁÑÊÈÅ ÝÌÈÐÀÒÛ
ÏÀÊÈÑÒÀÍ
ÏÀÍÀÌÀ
ÏÀÐÀÃÂÀÉ

ÏÅÐÓ
ÏÎËÜØÀ
ÏÎÐÒÓÃÀËÈß
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÌÎËÄÎÂÀ
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß
ÐÓÌÛÍÈß
ÑÀËÜÂÀÄÎÐ
ÑÀÓÄÎÂÑÊÀß ÀÐÀÂÈß
ÑÂßÒÅÉØÈÉ ÏÐÅÑÒÎË
ÑÅÍÅÃÀË
ÑÈÍÃÀÏÓÐ
ÑÈÐÈÉÑÊÀß ÀÐÀÁÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ÑËÎÂÀÊÈß
ÑËÎÂÅÍÈß
ÑÎÅÄÈÍÅÍÍÎÅ

ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÎ
ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍÈÈ È
ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÈÐËÀÍÄÈÈ

ÑÎÅÄÈÍÅÍÍÛÅ ØÒÀÒÛ
ÀÌÅÐÈÊÈ

ÑÓÄÀÍ
ÑÜÅÐÐÀ-ËÅÎÍÅ
ÒÀÄÆÈÊÈÑÒÀÍ
ÒÀÈËÀÍÄ
ÒÓÍÈÑ
ÒÓÐÖÈß
ÓÃÀÍÄÀ
ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ
ÓÊÐÀÈÍÀ
ÓÐÓÃÂÀÉ
ÔÈËÈÏÏÈÍÛ
ÔÈÍËßÍÄÈß
ÔÐÀÍÖÈß
ÕÎÐÂÀÒÈß
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÀÔÐÈÊÀÍÑÊÀß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
×ÅØÑÊÀß ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
×ÈËÈ
ØÂÅÉÖÀÐÈß
ØÂÅÖÈß
ØÐÈ-ËÀÍÊÀ
ÝÊÂÀÄÎÐ
ÝÑÒÎÍÈß
ÝÔÈÎÏÈß
ÞÃÎÑËÀÂÈß,

 ÑÎÞÇÍÀß ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ÞÆÍÀß ÀÔÐÈÊÀ
ßÌÀÉÊÀ
ßÏÎÍÈß

Óñòàâ Àãåíòñòâà áûë óòâåðæäåí 23 îêòÿáðÿ 1956 ãîäà íà Êîíôåðåíöèè ïî âûðàáîòêå Óñòàâà
ÌÀÃÀÒÝ, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â Öåíòðàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â Íüþ-
Éîðêå. Óñòàâ âñòóïèë â ñèëó 29 èþëÿ 1957 ãîäà. Öåíòðàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ Àãåíòñòâà íàõîäÿòñÿ â Âåíå.
Ãëàâíîé öåëüþ Àãåíòñòâà ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå “áîëåå ñêîðîãî è øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ àòîìíîé ýíåðãèè
äëÿ ïîääåðæàíèÿ ìèðà, çäîðîâüÿ è áëàãîñîñòîÿíèÿ âî âñåì ìèðå”.

© ÌÀÃÀÒÝ, 1999 ãîä

Ðàçðåøåíèå íà âîñïðîèçâåäåíèå èëè ïåðåâîä èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â äàííîé ïóáëèêàöèè,
ìîæíî ïîëó÷èòü, íàïðàâèâ çàïðîñ â ïèñüìåííîì âèäå ïî àäðåñó: International Atomic Energy Agency,
Wagramerstrasse 5, P.O. Box 100, A-1400 Vienna, Austria.

Íàïå÷àòàíî â Ðîññèè
Äåêàáðü 2002 ãîäà

STI/PUB/1076

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



ÑÅÐÈß ÍÎÐÌ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ, ¹ RS-G-1.3

ÎÖÅÍÊÀ

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ

ÎÁËÓ×ÅÍÈß

ÎÒ ÂÍÅØÍÈÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÎÂ

ÈÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÏÎ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÅ ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÏÎ ÀÒÎÌÍÎÉ ÝÍÅÐÃÈÈ
ÂÅÍÀ, 1999 ãîä

ÐÀÇÐÀÁÎÒÀÍÎ ÑÎÂÌÅÑÒÍÎ
ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÌ ÀÃÅÍÒÑÒÂÎÌ ÏÎ ÀÒÎÌÍÎÉ ÝÍÅÐÃÈÈ

È ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÌ ÁÞÐÎ ÒÐÓÄÀ

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÌÀÃÀÒÝ

Ìîõàìåä ýëü-Áàðàäè

Îäíà èç óñòàâíûõ ôóíêöèé ÌÀÃÀÒÝ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óñòàíàâëèâàòü
èëè ïðèìåíÿòü íîðìû áåçîïàñíîñòè äëÿ îõðàíû çäîðîâüÿ, æèçíè è èìóùåñòâà â
äåÿòåëüíîñòè ïî îñâîåíèþ è ïðèìåíåíèþ ÿäåðíîé ýíåðãèè â ìèðíûõ öåëÿõ, à
òàêæå îáåñïå÷èâàòü ïðèìåíåíèå ýòèõ íîðì êàê â ñâîåé ñîáñòâåííîé ðàáîòå, òàê
è â ðàáîòå, êîòîðîé îíî îêàçûâàåò ñîäåéñòâèå, è, ïî ïðîñüáå ñòîðîí, â äåÿòåëü-
íîñòè, ïðîâîäèìîé íà îñíîâàíèè ëþáîãî äâóñòîðîííåãî èëè ìíîãîñòîðîííåãî
ñîãëàøåíèÿ, èëè, ïî ïðîñüáå òîãî èëè èíîãî ãîñóäàðñòâà – ÷ëåíà ÌÀÃÀÒÝ, â
ëþáîì âèäå äåÿòåëüíîñòè ýòîãî ãîñóäàðñòâà â îáëàñòè ÿäåðíîé ýíåðãèè.

Íàáëþäåíèå çà ðàçðàáîòêîé íîðì áåçîïàñíîñòè îñóùåñòâëÿþò ñëåäóþùèå
êîíñóëüòàòèâíûå îðãàíû: Êîíñóëüòàòèâíàÿ êîìèññèÿ ïî íîðìàì áåçîïàñíîñòè
(ÊÊÍÁ); Êîíñóëüòàòèâíûé êîìèòåò ïî íîðìàì ÿäåðíîé áåçîïàñíîñòè (ÍÓÑÑÀÊ);
Êîíñóëüòàòèâíûé êîìèòåò ïî íîðìàì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÐÀÑÑÀÊ);
Êîíñóëüòàòèâíûé êîìèòåò ïî íîðìàì áåçîïàñíîñòè ïåðåâîçêè (ÒÐÀÍÑÑÀÊ); è
Êîíñóëüòàòèâíûé êîìèòåò ïî íîðìàì áåçîïàñíîñòè îòõîäîâ (ÂÀÑÑÀÊ). Ãîñóäàðñòâà-
÷ëåíû øèðîêî ïðåäñòàâëåíû â ýòèõ îðãàíàõ.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíî øèðîêîãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíñåíñóñà
íîðìû áåçîïàñíîñòè íàïðàâëÿþòñÿ òàêæå âñåì ãîñóäàðñòâàì-÷ëåíàì äëÿ
çàìå÷àíèé ïåðåä èõ îäîáðåíèåì Ñîâåòîì óïðàâëÿþùèõ ÌÀÃÀÒÝ (â ñëó÷àå Îñíîâ
áåçîïàñíîñòè è Òðåáîâàíèé áåçîïàñíîñòè) èëè, îò èìåíè Ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà,
Êîìèòåòîì ïî ïóáëèêàöèÿì (â ñëó÷àå Ðóêîâîäñòâ ïî áåçîïàñíîñòè).

Íîðìû áåçîïàñíîñòè ÌÀÃÀÒÝ íå èìåþò þðèäè÷åñêè îáÿçàòåëüíîé ñèëû
äëÿ ãîñóäàðñòâ-÷ëåíîâ, íî ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ èìè ïî èõ óñìîòðåíèþ äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â íàöèîíàëüíûõ ðåãóëèðóþùèõ ïîëîæåíèÿõ, êàñàþùèõñÿ èõ
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè íîðìû îáÿçàòåëüíû äëÿ ÌÀÃÀÒÝ â îòíîøåíèè
åãî ñîáñòâåííîé ðàáîòû è äëÿ ãîñóäàðñòâ – â îòíîøåíèè îïåðàöèé, â êîòîðûõ
ÌÀÃÀÒÝ îêàçûâàåò ïîìîùü. Ëþáîå ãîñóäàðñòâî, æåëàþùåå âñòóïèòü â ñîãëàøåíèå
ñ ÌÀÃÀÒÝ ñ öåëüþ ïîëó÷èòü îò íåãî ïîìîùü â ñâÿçè ñ âûáîðîì ïëîùàäêè,
ïðîåêòèðîâàíèåì, ñòðîèòåëüñòâîì, ââîäîì â ýêñïëóàòàöèþ, ýêñïëóàòàöèåé èëè
ñíÿòèåì ñ ýêñïëóàòàöèè ÿäåðíîé óñòàíîâêè èëè ëþáîé äðóãîé äåÿòåëüíîñòüþ,
äîëæíî áóäåò âûïîëíÿòü òå ïîëîæåíèÿ íîðì áåçîïàñíîñòè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê
äåÿòåëüíîñòè, îõâàòûâàåìîé ñîãëàøåíèåì. Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ïðèíÿòèå îêîí÷àòåëüíûõ ðåøåíèé è þðèäè÷åñêàÿ îòâåòñòâåííîñòü
â ëþáûõ ïðîöåäóðàõ ëèöåíçèðîâàíèÿ âîçëàãàþòñÿ íà ãîñóäàðñòâà.

Íîðìû áåçîïàñíîñòè óñòàíàâëèâàþò âàæíåéøèå îñíîâû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
áåçîïàñíîñòè, îäíàêî ìîæåò òàêæå ïîòðåáîâàòüñÿ âêëþ÷åíèå áîëåå äåòàëüíûõ
òðåáîâàíèé, îòðàæàþùèõ íàöèîíàëüíóþ ïðàêòèêó. Êðîìå òîãî, êàê ïðàâèëî,
èìåþòñÿ ñïåöèàëüíûå âîïðîñû, êîòîðûå äîëæíû îöåíèâàòüñÿ ýêñïåðòàìè îòäåëüíî
â êàæäîì ñëó÷àå.
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Ôèçè÷åñêàÿ çàùèòà äåëÿùèõñÿ è ðàäèîàêòèâíûõ ìàòåðèàëîâ, à òàêæå ÀÝÑ
â öåëîì óïîìèíàåòñÿ â íàäëåæàùèõ ñëó÷àÿõ, íî íå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîäðîáíî; ê
îáÿçàòåëüñòâàì ãîñóäàðñòâ â ýòîì îòíîøåíèè ñëåäóåò ïîäõîäèòü íà îñíîâå
ñîîòâåòñòâóþùèõ äîãîâîðíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ è ïóáëèêàöèé, ðàçðàáîòàííûõ
ïîä ýãèäîé ÌÀÃÀÒÝ. Íåðàäèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû òåõíèêè áåçîïàñíîñòè íà
ïðîèçâîäñòâå è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû òàêæå ïðÿìî íå ðàññìàòðèâàþòñÿ;
ïðèçíàíî, ÷òî â îòíîøåíèè ýòèõ àñïåêòîâ ãîñóäàðñòâà äîëæíû âûïîëíÿòü ñâîè
ìåæäóíàðîäíûå îáÿçàòåëüñòâà è îáÿçàííîñòè.

Òðåáîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè, èçëîæåííûå â íîðìàõ áåçîïàñíîñòè ÌÀÃÀÒÝ,
âîçìîæíî, íå â ïîëíîé ìåðå ñîáëþäàþòñÿ íà íåêîòîðûõ óñòàíîâêàõ, ïîñòðîåííûõ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè ðàíåå íîðìàìè. Ðåøåíèÿ î òîì, êàê íà òàêèõ
óñòàíîâêàõ äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ íîðìû áåçîïàñíîñòè, áóäóò ïðèíèìàòüñÿ ñàìèìè
ãîñóäàðñòâàìè.

Âíèìàíèå ãîñóäàðñòâ îáðàùàåòñÿ íà òîò ôàêò, ÷òî íîðìû áåçîïàñíîñòè
ÌÀÃÀÒÝ, íå áóäó÷è þðèäè÷åñêè îáÿçàòåëüíûìè, ðàçðàáîòàíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ÿäåðíîé ýíåðãèè è ðàäèîàêòèâíûõ ìàòåðèàëîâ â ìèðíûõ öåëÿõ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè ïðèíöèïàìè ìåæäó-
íàðîäíîãî ïðàâà è ïðàâèëàìè èìåëè âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàòåëüñòâà â
îòíîøåíèè, íàïðèìåð, îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû. Ñîãëàñíî îäíîìó òàêîìó
îáùåìó ïðèíöèïó òåððèòîðèÿ ãîñóäàðñòâà íå äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ òàê, ÷òîáû
ïðè÷èíÿëñÿ óùåðá äðóãîìó ãîñóäàðñòâó. Ãîñóäàðñòâà, ñëåäîâàòåëüíî, îáÿçàíû
ïðîÿâëÿòü äîëæíóþ îñìîòðèòåëüíîñòü è ñîáëþäàòü ñîîòâåòñòâóþùèå íîðìû.

Ãðàæäàíñêàÿ ÿäåðíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îñóùåñòâëÿåìàÿ â ðàìêàõ þðèñäèêöèè
ãîñóäàðñòâ, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïîäïàäàåò ïîä äåéñòâèå îáÿçàòåëüñòâ,
êîòîðûå ãîñóäàðñòâà ìîãóò ïðèíèìàòü ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíûì êîíâåíöèÿì â
äîïîëíåíèå ê îáùåïðèçíàííûì ïðèíöèïàì ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà. Ãîñóäàðñòâàì
íàäëåæèò ïðèíèìàòü â ðàìêàõ ñâîèõ íàöèîíàëüíûõ ïðàâîâûõ ñèñòåì òàêîå
çàêîíîäàòåëüñòâî (âêëþ÷àÿ ðåãóëèðóþùèå ïîëîæåíèÿ) è äðóãèå íîðìû è ìåðû,
êîòîðûå ìîãóò áûòü íåîáõîäèìû äëÿ ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ èìè âñåõ âçÿòûõ
íà ñåáÿ ìåæäóíàðîäíûõ îáÿçàòåëüñòâ.
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ïðîôåññèîíàëüíîå îáëó÷åíèå êàê ðåçóëüòàò âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ ìîæåò ïðîèçîéòè íà öåëîì ðÿäå ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, â ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷åáíûõ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòàõ è íà
óñòàíîâêàõ ÿäåðíîãî òîïëèâíîãî öèêëà. Äëÿ áåçîïàñíîãî è ïðèåìëåìîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ, ðàäèîàêòèâíûõ ìàòåðèàëîâ è àòîìíîé ýíåð-
ãèè íåîáõîäèìà àäåêâàòíàÿ ðàäèàöèîííàÿ çàùèòà ðàáîòíèêîâ.

Â 1996 ãîäó â êàòåãîðèè “Îñíîâû áåçîïàñíîñòè” Àãåíòñòâî âûïóñòèëî
ïóáëèêàöèè Radiation Protection and the Safety of Radiation Sources (“Ðàäèàöèîí-
íàÿ çàùèòà è áåçîïàñíîå îáðàùåíèå ñ èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ”) (Ñåðèÿ èçäà-
íèé ÌÀÃÀÒÝ ïî áåçîïàñíîñòè, ¹ 120) è “Ìåæäóíàðîäíûå îñíîâíûå íîðìû
áåçîïàñíîñòè äëÿ çàùèòû îò èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé è áåçîïàñíîãî îáðàùå-
íèÿ ñ èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ” (Ñåðèÿ èçäàíèé ÌÀÃÀÒÝ ïî áåçîïàñíîñòè,
¹ 115), ñîâìåñòíî ðàçðàáîòàííûå Àãåíòñòâîì ïî ÿäåðíîé ýíåðãèè ÎÝÑÐ, Âñå-
ìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé òðóäà,
ÌÀÃÀÒÝ, Ïàíàìåðèêàíñêîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ è Ïðîäîâîëüñòâåí-
íîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèåé Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Â ýòèõ ïóá-
ëèêàöèÿõ óñòàíàâëèâàþòñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, öåëè è ïðèíöèïû ðàäèàöèîííîé áå-
çîïàñíîñòè, à òàêæå òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïðè ïðèìåíå-
íèè ýòèõ ïðèíöèïîâ è äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé.

Óñòàíîâëåíèå òðåáîâàíèé è ðåêîìåíäàöèé ïî áåçîïàñíîñòè â îòíîøåíèè
çàùèòû îò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì
ïîääåðæêè ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, îêàçûâàåìîé ÌÀÃÀÒÝ ñâîèì ãîñóäàð-
ñòâàì-÷ëåíàì. Öåëüþ îñóùåñòâëÿåìîé Àãåíòñòâîì Ïðîãðàììû çàùèòû îò ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîäåéñòâèå ñîãëàñîâàííîìó â ìåæäóíàðîä-
íîì ìàñøòàáå ïîäõîäó ê îïòèìèçàöèè çàùèòû îò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷å-
íèÿ ïóòåì ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ ïî îãðàíè÷åíèþ
îáëó÷åíèÿ èîíèçèðóþùèì èçëó÷åíèåì è èñïîëüçîâàíèþ ñóùåñòâóþùèõ ìåòî-
äîâ ðàäèàöèîííîé çàùèòû íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ âûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé Îñíîâ-
íûõ íîðì áåçîïàñíîñòè â îòíîøåíèè çàùèòû îò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ
ñîäåðæàòñÿ â òðåõ âçàèìîñâÿçàííûõ Ðóêîâîäñòâàõ ïî áåçîïàñíîñòè. Â îäíîì èç
íèõ èçëîæåíû îáùèå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû ïî ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì çàùèòû
îò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ, â äâóõ äðóãèõ äàþòñÿ áîëåå ïîäðîáíûå ðóêî-
âîäÿùèå óêàçàíèÿ ïî ìîíèòîðèíãó è îöåíêå îáëó÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ â ðåçóëüòà-
òå, ñîîòâåòñòâåííî, âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ îáëó÷åíèÿ è ïîñòóïëåíèÿ
ðàäèîíóêëèäîâ â îðãàíèçì. Ýòè Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè ñîâîêóïíî îòðà-
æàþò ñîâðåìåííûå ìåæäóíàðîäíî ïðèíÿòûå ïðèíöèïû è ðåêîìåíäóåìûå ïðàê-
òè÷åñêèå äåéñòâèÿ â îáëàñòè çàùèòû îò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ñ ó÷å-
òîì âàæíåéøèõ èçìåíåíèé, ïðîèçîøåäøèõ çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå.

Äàííûå òðè Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè â îòíîøåíèè çàùèòû îò ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ðàçðàáîòàíû ñîâìåñòíî ÌÀÃÀÒÝ è Ìåæäóíàðîä-
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íûì áþðî òðóäà. Àãåíòñòâî âûðàæàåò ïðèçíàòåëüíîñòü Åâðîïåéñêîé êîìèññèè
çà åå âêëàä â ðàçðàáîòêó íàñòîÿùåãî Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè.

Íàñòîÿùåå Ðóêîâîäñòâî ïî áåçîïàñíîñòè ïîñâÿùåíî îöåíêå îáëó÷åíèÿ îò
âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå. Òàêîå îáëó-
÷åíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ðåçóëüòàòå íàëè÷èÿ íåñêîëüêèõ èñòî÷íèêîâ íà ðàáî-
÷åì ìåñòå, ïîýòîìó ìîíèòîðèíã ðàáîòíèêîâ è ðàáî÷èõ ìåñò â òàêèõ óñëîâèÿõ
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ëþáîé ïðîãðàììû çàùèòû îò ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáëó÷åíèÿ. Îöåíêà îáëó÷åíèÿ îò âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷å-
íèÿ ðåøàþùèì îáðàçîì çàâèñèò îò çíàíèÿ òèïà èçëó÷åíèÿ è ýíåðãèè, à òàêæå
óñëîâèé îáëó÷åíèÿ. Íàñòîÿùåå Ðóêîâîäñòâî ïî áåçîïàñíîñòè îòðàæàåò âàæíåé-
øèå èçìåíåíèÿ ïî îöåíêå âíåøíåé äîçû îáëó÷åíèÿ, ïðîèñøåäøèå çà ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå â ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå.

ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÎÅ ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ

Äîïîëíåíèå, âêëþ÷åííîå â ïóáëèêàöèþ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü

íîðì è èìååò òîò æå ñòàòóñ, ÷òî è îñíîâíîé òåêñò. Ïðèëîæåíèÿ, ñíîñêè è ñïèñêè

ëèòåðàòóðû, âêëþ÷åííûå â ïóáëèêàöèþ, ñîäåðæàò äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ èëè

ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû, êîòîðûå ìîãóò ïîìî÷ü ïîëüçîâàòåëþ â ðàáîòå ñ íîðìàìè.

Ôîðìóëèðîâêà “äîëæåí, äîëæíà, äîëæíî, äîëæíû” èñïîëüçóåòñÿ â íîðìàõ áåçî-

ïàñíîñòè â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðå÷ü èäåò î òðåáîâàíèÿõ, îáÿçàííîñòÿõ è îáÿçàòåëüñòâàõ.  Ïðè

ðåêîìåíäàöèè æåëàòåëüíîãî âàðèàíòà èñïîëüçóåòñÿ ôîðìóëèðîâêà “ñëåäóåò”.

Îôèöèàëüíûì òåêñòîì ÿâëÿåòñÿ àíãëèéñêèé âàðèàíò.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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1. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

ÎÁÙÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈß

1.1. Ïðîôåññèîíàëüíîå îáëó÷åíèå îò èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ ìîæåò ïðî-
èñõîäèòü â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îíè âêëþ-
÷àþò ðàáîòó, ñâÿçàííóþ ñ ðàçíûìè ñòàäèÿìè ÿäåðíîãî òîïëèâíîãî öèêëà, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàäèîíóêëèäíûõ èñòî÷íèêîâ è ðåíòãåíîâñêèõ óñòàíîâîê â ìåäèöè-
íå, íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, îáðàçîâàíèè, ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è ïðîìûøëåííîñòè,
à òàêæå ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåðèà-
ëîâ, ñîäåðæàùèõ ïîâûøåííûå êîíöåíòðàöèè ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ. ×òîáû
êîíòðîëèðîâàòü ýòî îáëó÷åíèå, íåîáõîäèìî óìåòü îöåíèâàòü âåëè÷èíó ñîîòâåòñòâó-
þùèõ äîç îáëó÷åíèÿ.

1.2. Â êàòåãîðèè “Îñíîâû áåçîïàñíîñòè” ÌÀÃÀÒÝ âûïóñòèëî ïóáëèêàöèþ “Ðà-
äèàöèîííàÿ çàùèòà è áåçîïàñíîå îáðàùåíèå ñ èñòî÷íèêàìè èîíèçèðóþùèõ èçëó-
÷åíèé” [1], â êîòîðîé îïðåäåëÿþòñÿ öåëè, êîíöåïöèè è ïðèíöèïû ðàäèàöèîííîé
çàùèòû è áåçîïàñíîñòè. Òðåáîâàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé è ïðè-
ìåíåíèÿ ïðèíöèïîâ, óêàçàííûõ â Îñíîâàõ áåçîïàñíîñòè, âêëþ÷àÿ òðåáîâàíèÿ ïî
çàùèòå ðàáîòíèêîâ, ïîäâåðãàþùèõñÿ âîçäåéñòâèþ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ, óñòà-
íîâëåíû â Ìåæäóíàðîäíûõ îñíîâíûõ íîðìàõ áåçîïàñíîñòè äëÿ çàùèòû îò èîíè-
çèðóþùèõ èçëó÷åíèé è áåçîïàñíîãî îáðàùåíèÿ ñ èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ (îáû÷-
íî íàçûâàåìûõ Îñíîâíûå íîðìû áåçîïàñíîñòè, èëè ÎÍÁ), ðàçðàáîòàííûõ ñîâìå-
ñòíî ÌÀÃÀÒÝ è ïÿòüþ äðóãèìè ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè [2].

1.3. Òðè âçàèìîñâÿçàííûõ Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè, ïîäãîòîâëåííûå ñî-
âìåñòíî ÌÀÃÀÒÝ è Ìåæäóíàðîäíûì áþðî òðóäà (ÌÁÒ), ñîäåðæàò ðåêîìåíäà-
öèè ïî âûïîëíåíèþ òðåáîâàíèé Îñíîâíûõ íîðì áåçîïàñíîñòè â îòíîøåíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ. Â Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [3] ñîäåðæàòñÿ
îáùèå óêàçàíèÿ îòíîñèòåëüíî óñëîâèé îáëó÷åíèÿ, äëÿ êîòîðûõ ñëåäóåò óñòàíî-
âèòü ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà, ÷òîáû îöåíèòü äîçû îáëó÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå îò
âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ è ïîñòóïëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â îðãàíèçì ðà-
áîòíèêîâ. Íàñòîÿùåå Ðóêîâîäñòâî ïî áåçîïàñíîñòè ñîäåðæèò áîëåå êîíêðåòíûå
óêàçàíèÿ ïî îöåíêå äîç îáëó÷åíèÿ îò âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ, â òî âðå-
ìÿ êàê [4] ðàññìàòðèâàåò ïîñòóïëåíèå ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà.

1.4. Ðåêîìåíäàöèè, êàñàþùèåñÿ ðàäèàöèîííîé çàùèòû ïðè ïðîôåññèîíàëü-
íîì îáëó÷åíèè, òàêæå áûëè ðàçðàáîòàíû Ìåæäóíàðîäíîé êîìèññèåé ïî ðàäèî-
ëîãè÷åñêîé çàùèòå (ÌÊÐÇ) [5]. Ýòè è äðóãèå íûíå äåéñòâóþùèå ðåêîìåíäàöèè
ÌÊÐÇ [6] è Ìåæäóíàðîäíîé êîìèññèè ïî ðàäèîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì è èçìåðå-
íèÿì (ÌÊÐÅ) [7–10] áûëè ïðèíÿòû âî âíèìàíèå ïðè ïîäãîòîâêå äàííîãî Ðóêî-
âîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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1.5. Öåëü äàííîãî Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðåäñòà-
âèòü ðåãóëèðóþùèì îðãàíàì âñåîáúåìëþùèå ðåêîìåíäàöèè ïî âûïîëíåíèþ òðå-
áîâàíèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýôôåêòèâíîé îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ îò
âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî áåçîïàñíîñòè
áóäåò òàêæå ïîëåçíî äëÿ âñåõ ëèö, ñâÿçàííûõ ñ ïëàíèðîâàíèåì è óïðàâëåíèåì
ïðîãðàììàìè ìîíèòîðèíãà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ, äëÿ ëèö, îòâå÷àþùèõ
çà ðàáîòó ñëóæá èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, à òàêæå äëÿ âñåõ ëèö, ó÷àñòâóþ-
ùèõ â ïðîåêòèðîâàíèè äîçèìåòðîâ è îáîðóäîâàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èíäè-
âèäóàëüíîé äîçèìåòðèè è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà ðàáîòíèêîâ.

ÑÔÅÐÀ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß

1.6. Íàñòîÿùåå Ðóêîâîäñòâî ïî áåçîïàñíîñòè ñîäåðæèò ðåêîìåíäàöèè ïî óñ-
òàíîâëåíèþ ïðîãðàìì ìîíèòîðèíãà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ: ñîîòâåòñòâóþùåé
äîçèìåòðèè, êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíè-
òîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò, èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ, âåäåíèþ ðåãèñòðàöèîííûõ
çàïèñåé è îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà. Îáñóæäàþòñÿ îáùèå öåëè ñèñòåì è ñëóæá
èíäèâèäóàëüíîé äîçèìåòðèè, ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçìåðÿåìûì
âåëè÷èíàì, òî÷íîñòè è ñõîäèìîñòè ðåçóëüòàòîâ, íåîáõîäèìûõ ïðè âûïîëíåíèè
òàêèõ èçìåðåíèé. Äàíû ðåêîìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî òèïîâûõ è ýêñïëóàòàöèîí-
íûõ èñïûòàíèé äîçèìåòðîâ âìåñòå ñ äîçèìåòðè÷åñêèìè äàííûìè, íåîáõîäè-
ìûìè äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé ðàáîòû.

1.7. Òåìà ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà ðàññìîòðåíà ëèøü â òîé ìåðå, â êàêîé
òàêîãî ðîäà ìîíèòîðèíã èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè èíäèâèäóàëüíîé äîçû îáëó-
÷åíèÿ. Â äîáàâëåíèè îáñóæäàåòñÿ âíåøíåå îáëó÷åíèå îò çàãðÿçíåíèÿ êîæè, íî
ìîíèòîðèíã çàãðÿçíåíèÿ ïîâåðõíîñòåé íà ðàáî÷åì ìåñòå ðàññìîòðåí â ñîîòâåò-
ñòâóþùåì Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè ïðè âíóòðåííåì îáëó÷åíèè [4]. Ñïåöè-
àëüíàÿ äîçèìåòðèÿ â ñëó÷àå àâàðèéíûõ ñèòóàöèé, êîãäà äîçû îáëó÷åíèÿ ñóùå-
ñòâåííî ïðåâûøàþò çíà÷åíèÿ äîçîâûõ ïðåäåëîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ,
òàêæå íå ðàññìàòðèâàþòñÿ â äàííîé ïóáëèêàöèè.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ

1.8. Â ðàçäåëå 2 ïðåäñòàâëåíî ñîîòíîøåíèå ìåæäó âåëè÷èíàìè, èñïîëüçóåìû-
ìè â ðàäèàöèîííîé çàùèòå, è ðàáî÷èìè âåëè÷èíàìè äîçû îáëó÷åíèÿ. Â ðàçäå-
ëå 3 îõàðàêòåðèçîâàíû öåëè è ïðèìåíåíèå ìîíèòîðèíãà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ. Â
ðàçäåëå 4 ïðåäñòàâëåíû íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè ïðîãðàìì ìîíè-
òîðèíãà è ðîëü èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò.
Äîçèìåòðè÷åñêèå ñïåöèôèêàöèè êàê äëÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ, òàê è äëÿ

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò ïðèâåäåíû â ðàçäåëå 5, âêëþ÷àÿ òî÷íîñòü, ïîãðåø-
íîñòè è ðàáî÷èå õàðàêòåðèñòèêè. Òèïîâûå èñïûòàíèÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ
è äîçèìåòðè÷åñêîé àïïàðàòóðû äëÿ ðàáî÷èõ ìåñò êðàòêî îïèñàíû â ðàçäåëå 6. Â
ðàçäåëàõ 7 è 8 îáñóæäàþòñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, êàëèáðîâî÷íûå è ýêñïëóàòàöèîí-
íûå èñïûòàíèÿ. Â ðàçäåëå 9 äàþòñÿ óêàçàíèÿ ïî âåäåíèþ è ñîõðàíåíèþ çàïè-
ñåé, à â ðàçäåëå 10 — ïî îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà.

1.9. Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïðèâåäåíà â äîáàâëåíèè è ïðèëîæåíèÿõ. Â
äîáàâëåíèè ðàññìîòðåí âîïðîñ äîçèìåòðèè êîæè. Ïðèëîæåíèå I ñîäåðæèò ðåêî-
ìåíäîâàííûå çíà÷åíèÿ âçâåøèâàþùèõ êîýôôèöèåíòîâ èçëó÷åíèÿ è ñîîòíîøå-
íèå ìåæäó êîýôôèöèåíòîì êà÷åñòâà è ëèíåéíîé ïåðåäà÷åé ýíåðãèè. Â ïðèëîæå-
íèÿõ II è III ïðèâåäåíû îáçîðû èíñòðóìåíòàëüíûõ ñðåäñòâ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî
ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò, ñîîòâåòñòâåííî. Ïðèëîæåíèå IV îïè-
ñûâàåò ýòàëîííûå è ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èñïûòàíèé, îïðåäåëåííûå Ìåæäóíà-
ðîäíîé ýëåêòðîòåõíè÷åñêîé êîìèññèåé [ÌÝÊ]. Ïðèëîæåíèå V ñîäåðæèò ðåêîìåí-
äîâàííûå ÌÊÐÇ è ÌÊÐÅ êîýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà äîç, à òàêæå ïîäðîáíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ïîëåé èçëó÷åíèÿ, ðåêîìåíäîâàííûå Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé ïî
ñòàíäàðòèçàöèè (ÈÑÎ) äëÿ öåëåé êàëèáðîâêè. Â ïðèëîæåíèè VI äàíû ïðèìåðû
ñòàíäàðòîâ ÌÝÊ äëÿ îáîðóäîâàíèÿ ïî ìîíèòîðèíãó èçëó÷åíèé.

2. ÄÎÇÈÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÅËÈ×ÈÍÛ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

2.1. Äîçèìåòðè÷åñêèìè âåëè÷èíàìè, ðåêîìåíäîâàííûìè äëÿ öåëåé ðàäèîëî-
ãè÷åñêîé çàùèòû, â êîòîðûõ â ÎÍÁ âûðàæàþòñÿ äîçîâûå ïðåäåëû, ÿâëÿþòñÿ
ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ Å è ýêâèâàëåíòíàÿ äîçà Í

T
 íà òêàíü èëè îðãàí Ò.

Îñíîâíûìè ôèçè÷åñêèìè âåëè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ ôëþåíñ ÷àñòèö ϕ, êåðìà Ê è
ïîãëîùåííàÿ äîçà D.

2.2. ÌÊÐÅ ââåëà ðàáî÷èå âåëè÷èíû äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â ðàäèî-
ëîãè÷åñêîé çàùèòå, êîãäà îáëó÷åíèå ñâÿçàíî ñ âíåøíèìè èñòî÷íèêàìè èçëó÷å-
íèÿ [7]. Ýòè âåëè÷èíû áûëè ïîçäíåå îïðåäåëåíû â Äîêëàäå 51 ÌÊÐÅ [10]. Ðàáî-
÷èìè âåëè÷èíàìè äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ çîí ÿâëÿþòñÿ ýêâèâàëåíò àìáèåíò-
íîé äîçû Í*(d) è ýêâèâàëåíò íàïðàâëåííîé äîçû Í´(d,Ω), à âåëè÷èíîé äëÿ
èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà ÿâëÿåòñÿ ýêâèâàëåíò èíäèâèäóàëüíîé äîçû H

p
(d).

Ýòè âåëè÷èíû êðàòêî ðàññìîòðåíû â ñîîòâåòñòâóþùåì Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñ-
íîñòè [3] è ôîðìàëüíî îïðåäåëåíû â ÎÍÁ [2]. Ïîäðîáíîå îïðåäåëåíèå ÷èñëåííî-
ãî ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ôèçè÷åñêèìè, íîðìèðóåìûìè è ðàáî÷èìè âåëè÷èíàìè
áûëî ïðîâåäåíî Îáúåäèíåííîé öåëåâîé ãðóïïîé ÌÊÐÇ è ÌÊÐÅ [11]. Êîíöåïòó-
àëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ýòèìè âåëè÷èíàìè ïðîèëëþñòðèðîâàíà íà ðèñ. 1 [11].

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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2.3. Îïðåäåëåíèå ýêâèâàëåíòíîé è, ñëåäîâàòåëüíî, ýôôåêòèâíîé äîçû âêëþ-
÷àåò èñïîëüçîâàíèå âçâåøèâàþùèõ êîýôôèöèåíòîâ èçëó÷åíèÿ w

R
 äëÿ îòäåëü-

íûõ âèäîâ èçëó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ìíîæèòåëåé ïîãëîùåííîé äîçû äëÿ ó÷åòà áîëü-
øåãî óùåðáà îò äàííîé ïîãëîùåííîé äîçû, ïðè÷èíÿåìîãî èçëó÷åíèåì ñ âûñî-
êîé ëèíåéíîé ïåðåäà÷åé ýíåðãèè (ËÏÝ, èëè LET) ïî ñðàâíåíèþ ñ èçëó÷åíèåì ñ
íèçêîé ËÏÝ. Ðåêîìåíäîâàííûå âåëè÷èíû w

R
 îñíîâûâàþòñÿ íà àíàëèçå îïóáëè-

êîâàííîé áèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè è ïðèâåäåíû â òàáëèöå I-I (ïðèëîæå-
íèå I).

2.4. Êîýôôèöèåíòû êà÷åñòâà èçëó÷åíèÿ Q èñïîëüçóþòñÿ ïðè îïðåäåëåíèè ðà-
áî÷èõ âåëè÷èí è îñíîâûâàþòñÿ íà ñîîòíîøåíèè Q-LET. Êîýôôèöèåíòû êà÷å-
ñòâà èñïîëüçóþòñÿ òàêæå êàê ïðèáëèæåííûå çíà÷åíèÿ w

R 
äëÿ âèäîâ èîíèçèðóþ-

ùèõ èçëó÷åíèé, íå âêëþ÷åííûõ â òàáëèöó I-I. Ðåêîìåíäóåìûå çíà÷åíèÿ ñîîòíî-
øåíèÿ Q-LET ïðèâåäåíû â òàáëèöå I-II.

ÐÀÁÎ×Àß ÂÅËÈ×ÈÍÀ ÄËß ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ

2.5. Ðàáî÷åé äîçèìåòðè÷åñêîé âåëè÷èíîé, ðåêîìåíäîâàííîé â ÎÍÁ äëÿ èíäè-
âèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, ÿâëÿåòñÿ ýêâèâàëåíò èíäèâèäóàëüíîé äîçû H

p
(d) [9–

10]. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýêâèâàëåíò äîçû â ìÿãêîé áèîëîãè÷åñêîé òêàíè ïîä
çàäàííîé òî÷êîé òåëà íà ñîîòâåòñòâóþùåé ãëóáèíå d. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ïîä-
õîäîâ ïðè èçìåðåíèè H

p
(d) ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíèå äåòåêòîðà, íîñèìîãî íà

ïîâåðõíîñòè òåëà è ïîêðûòîãî òêàíåýêâèâàëåíòíûì ìàòåðèàëîì ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé òîëùèíû. Îäíàêî äðóãèå ïîäõîäû ìîãóò áûòü ïðèåìëåìûìè ïðè óñëîâèè,
÷òî íåîáõîäèìîå èçìåíåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà îò ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ
äîñòèãíóòî.

2.6. Â ëþáîå îïðåäåëåíèå ýêâèâàëåíòà èíäèâèäóàëüíîé äîçû ñëåäóåò âêëþ-
÷àòü óêàçàíèå õàðàêòåðíîé ãëóáèíû d. Äëÿ ñëàáîïðîíèêàþùèõ è ñèëüíîïðîíè-
êàþùèõ èçëó÷åíèé (ñì. ïóíêò 2.14) ðåêîìåíäóþòñÿ ãëóáèíû 0,07 ìì è 10 ìì,
ñîîòâåòñòâåííî, õîòÿ â îñîáûõ ñëó÷àÿõ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è äðóãèå ãëó-
áèíû, íàïðèìåð, 3 ìì äëÿ õðóñòàëèêà ãëàçà. Äëÿ óïðîùåíèÿ îáîçíà÷åíèé ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî d âûðàæàåòñÿ â ìèëëèìåòðàõ, è ñëåäîâàòåëüíî, ýêâèâàëåíòû
èíäèâèäóàëüíîé äîçû äëÿ óêàçàííûõ âûøå äâóõ ðåêîìåíäîâàííûõ ãëóáèí îáî-
çíà÷àþòñÿ êàê H

p
(0,07) è H

p
(10).

2.7. Âåëè÷èíà H
p
(10), ò. å. ýêâèâàëåíò èíäèâèäóàëüíîé äîçû íà ãëóáèíå 10 ìì,

èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîé äîçû, êîòîðàÿ èñêëþ÷àåò êàê
åå íåäîîöåíêó, òàê è çíà÷èòåëüíóþ ïåðåîöåíêó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíûå
êëåòêè êîæè íàõîäÿòñÿ íà ãëóáèíàõ îò 0,05 äî 0,1 ìì îò ïîâåðõíîñòè êîæè è
ïîýòîìó H

p
(0,07) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè ýêâèâàëåíòíîé äîçû íà êîæó. Âåëè-

÷èíó H
p
(0,07) ñëåäóåò òàêæå èñïîëüçîâàòü  äëÿ ìîíèòîðèíãà êîíå÷íîñòåé, êîãäà

äîçà íà êîæó ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷èâàþùåé âåëè÷èíîé.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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2.8. Êàëèáðîâêà äîçèìåòðîâ ïðîèçâîäèòñÿ ïðè óïðîùåííûõ îáû÷íûõ óñëîâè-
ÿõ (ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èñïûòàíèé ïðèâåäåíû â ðàçäåëå 5) íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùåì ôàíòîìå. Âåëè÷èíà H

p
(d) ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ óêàçàíèÿ ýêâèâà-

ëåíòà äîçû â òî÷êå ôàíòîìà, ïðåäñòàâëÿþùåãî âñå òåëî. Åñëè äîçèìåòð èçìåðÿ-
åò H

p
(d) ïðàâèëüíî â òî÷êå òàêîãî ôàíòîìà, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îí èçìåðÿåò

äîñòàòî÷íî òî÷íî H
p
(d) äëÿ âñåãî òåëà ëþáîãî îòäåëüíîãî ëèöà.

ÂÅËÈ×ÈÍÛ ÄËß ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÐÀÁÎ×ÈÕ ÌÅÑÒ

2.9. Ðàáî÷èå âåëè÷èíû, ðåêîìåíäîâàííûå äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò,
îïðåäåëÿþòñÿ â ôàíòîìå, èçâåñòíîì êàê ñôåðà ÌÊÐÅ [10]. Ýòî ñôåðà èç òêàíå-
ýêâèâàëåíòíîãî ìàòåðèàëà, èìåþùàÿ äèàìåòð 30 ñì, ïëîòíîñòü 1 ã/ñì3 è ýëå-
ìåíòíûé ñîñòàâ (ïî ìàññå) 76,2% êèñëîðîäà; 11,1% óãëåðîäà; 10,1% âîäîðîäà è
2,6% àçîòà.

2.10. Äâóìÿ âåëè÷èíàìè, êîòîðûå ÌÊÐÅ ðåêîìåíäîâàëà äëÿ ìîíèòîðèíãà ðà-
áî÷èõ çîí [10], ÿâëÿþòñÿ ýêâèâàëåíò àìáèåíòíîé äîçû H*(d) è ýêâèâàëåíò íà-
ïðàâëåííîé äîçû H´(d,Ω). Îíè ïðèìåíÿþòñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, äëÿ ìîíèòîðèíãà
ñèëüíîïðîíèêàþùèõ è ñëàáîïðîíèêàþùèõ èçëó÷åíèé (ñì. ïóíêò 2.14).

2.11. Ýêâèâàëåíò àìáèåíòíîé äîçû H*(d) â òî÷êå ïîëÿ èçëó÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
êàê ýêâèâàëåíò äîçû, êîòîðûé áûë áû ñîçäàí ñîîòâåòñòâóþùèì øèðîêèì è íà-
ïðàâëåííûì ïîëåì â ñôåðå ÌÊÐÅ íà ãëóáèíå d îò ïîâåðõíîñòè  ñôåðû ïî ðàäè-
óñó, îðèåíòèðîâàííîìó íàâñòðå÷ó íàïðàâëåíèþ ýòîãî ïîëÿ.

2.12. Øèðîêèì ïîëåì ÿâëÿåòñÿ òàêîå, â êîòîðîì ôëþåíñ, åãî óãëîâîå è ýíåðãå-
òè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå íå èçìåíÿþòñÿ âî âñåì èíòåðåñóþùåì îáúåìå è ñîîò-
âåòñòâóþò çíà÷åíèÿì ôàêòè÷åñêîãî ïîëÿ â òî÷êå êîíòðîëÿ. Â øèðîêîì è íàïðàâ-
ëåííîì ïîëå ôëþåíñ è åãî ýíåðãåòè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå ÿâëÿþòñÿ òàêèìè æå,
êàê è â øèðîêîì ïîëå, íî ôëþåíñ ÿâëÿåòñÿ îäíîíàïðàâëåííûì.

2.13. Â ëþáîå îïðåäåëåíèå ýêâèâàëåíòà àìáèåíòíîé äîçû ñëåäóåò âêëþ÷àòü óêà-
çàíèå õàðàêòåðíîé ãëóáèíû d. Äëÿ ñèëüíîïðîíèêàþùèõ èçëó÷åíèé (ñì. ïóíêò 2.14)
ðåêîìåíäóåìàÿ ãëóáèíà — 10 ìì. ×òî êàñàåòñÿ ýêâèâàëåíòà èíäèâèäóàëüíîé
äîçû, d ñëåäóåò âûðàæàòü â ìèëëèìåòðàõ, ò. å. Í*(10) îçíà÷àåò ýêâèâàëåíò àì-
áèåíòíîé äîçû íà ãëóáèíå 10 ìì. Äëÿ èçìåðåíèÿ H*(d) íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïîëå
èçëó÷åíèÿ áûëî îäíîðîäíûì â ïðåäåëàõ ÷óâñòâèòåëüíîãî îáúåìà äåòåêòîðà, à
äåòåêòîð èìåë èçîòðîïíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.

2.14. Ñëàáîïðîíèêàþùèå è ñèëüíîïðîíèêàþùèå èçëó÷åíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñî-
ãëàñíî [7] . Åñëè ïðè çàäàííîé îðèåíòàöèè òåëà â îäíîðîäíîì è îäíîíàïðàâëåí-
íîì ïîëå èçëó÷åíèÿ ýêâèâàëåíòíàÿ äîçà, ïîëó÷àåìàÿ ëþáûì ìàëûì ó÷àñòêîì
÷óâñòâèòåëüíîãî ñëîÿ êîæè, áîëåå ÷åì â äåñÿòü ðàç ïðåâûøàåò ýôôåêòèâíóþ

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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äîçó, òî ãîâîðÿò, ÷òî èçëó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ñëàáîïðîíèêàþùèì. Åñëè æå ýêâèâà-
ëåíòíàÿ äîçà ìåíåå ÷åì â äåñÿòü ðàç ïðåâûøàåò ýôôåêòèâíóþ äîçó, òî òàêîå
èçëó÷åíèå íàçûâàþò ñèëüíîïðîíèêàþùèì.

2.15. Ýêâèâàëåíò íàïðàâëåííîé äîçû H´(d,Ω) â òî÷êå ïîëÿ èçëó÷åíèÿ — ýòî
ýêâèâàëåíò äîçû, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ  ñîîòâåòñòâóþùèì øèðîêèì íàïðàâëåí-
íûì ïîëåì â ñòàíäàðòíîé ñôåðå ÌÊÐÅ íà ãëóáèíå d ïî ðàäèóñó, îðèåíòèðîâàí-
íîìó â äàííîì íàïðàâëåíèè Ω. Â ëþáîå îïðåäåëåíèå ýêâèâàëåíòà íàïðàâëåí-
íîé äîçû ñëåäóåò âêëþ÷àòü óêàçàíèå õàðàêòåðíîé ãëóáèíû d è íàïðàâëåíèÿ
èçëó÷åíèÿ Ω. Äëÿ ñëàáîïðîíèêàþùèõ è ñèëüíîïðîíèêàþùèõ èçëó÷åíèé ðåêî-
ìåíäóåìûìè çíà÷åíèÿìè ãëóáèíû ÿâëÿþòñÿ 0,07 ìì è 10 ìì, ñîîòâåòñòâåííî.
Åùå ðàç íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî d ñëåäóåò âûðàæàòü â ìèëëèìåòðàõ.

2.16. Åñëè ïîëå ÿâëÿåòñÿ îäíîíàïðàâëåííûì, òî íàïðàâëåíèå Ω îïðåäåëÿåòñÿ
êàê óãîë ìåæäó ðàäèóñîì, íàïðàâëåííûì íàâñòðå÷ó èçëó÷åíèþ, è ðàäèóñîì,
îðèåíòèðîâàííûì â âûáðàííîì íàïðàâëåíèè. Êîãäà âûáðàííûé ðàäèóñ ïàðàë-
ëåëåí ïîëþ èçëó÷åíèÿ (ò. å. êîãäà Ω = 0°) âåëè÷èíà H´(d,0) ìîæåò áûòü çàïèñàíà
ïðîñòî êàê H´(d). Êðîìå òîãî, â îäíîíàïðàâëåííîì ïîëå H´(d) = H*(d). Äëÿ èç-
ìåðåíèÿ H´(d, Ω) íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïîëå áûëî îäíîðîäíûì â ÷óâñòâèòåëüíîì
îáúåìå äåòåêòîðà, à äåòåêòîð èìåë ñîîòâåòñòâóþùóþ óãëîâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü.
Ïðè ñëàáîïðîíèêàþùåì èçëó÷åíèè äåòåêòîð, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ýêâèâàëåíò
äîçû íà ðåêîìåíäîâàííîé ãëóáèíå â ïàðàëëåëåïèïåäå èç òêàíåýêâèâàëåíòíîãî
ìàòåðèàëà, áóäåò àäåêâàòíî îïðåäåëÿòü H´(0,07) ïðè óñëîâèè, ÷òî ïîâåðõíîñòü
ïàðàëëåëåïèïåäà ïåðïåíäèêóëÿðíà íàïðàâëåíèþ ïîëÿ èçëó÷åíèÿ.

3. ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ

ÎÑÍÎÂÍÀß ÖÅËÜ

3.1. Îñíîâíîé öåëüþ ðàáî÷èõ ïðîãðàìì ìîíèòîðèíãà ÿâëÿåòñÿ îöåíêà óñëî-
âèé ðàáî÷åãî ìåñòà è èíäèâèäóàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ. Îöåíêà äîç äëÿ
ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ïîñòîÿííî ïîäâåðãàþòñÿ èëè ïîòåíöèàëüíî ìîãóò ïîäâåð-
ãíóòüñÿ îáëó÷åíèþ îò âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ, ñîñòàâëÿåò íåîòúåìëå-
ìóþ ÷àñòü ëþáîé ïðîãðàììû ðàäèàöèîííîé çàùèòû è ïîìîãàåò ãàðàíòèðîâàòü
ïðèåìëåìûé óðîâåíü ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è óäîâëåòâîðèòåëüíûå â ðà-
äèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè óñëîâèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

3.2. Ìåðû, ïðèíèìàåìûå â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè òðåáîâàíèÿìè ïî ðàäèàöè-
îííîé çàùèòå ðàáîòíèêîâ, èçëîæåíû â ñîîòâåòñòâóþùåì Ðóêîâîäñòâå ïî áåçî-
ïàñíîñòè [3]. Êîíêðåòíûå àñïåêòû ìîíèòîðèíãà, êîòîðûå êàñàþòñÿ îáëó÷åíèÿ
âíåøíèìè èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ, ïðåäñòàâëåíû íèæå.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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3.3. Ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê âíåøíåìó îáëó÷åíèþ ðàáîòíèêîâ. Îäíàêî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðè ðàäèî-
àêòèâíîì çàãðÿçíåíèè (è, îñîáåííî, ïðè çíà÷èòåëüíîé àëüôà-àêòèâíîñòè) âíóò-
ðåííåå îáëó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùèì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîáëåìà êîíòðîëÿ
ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïîâåðõíîñòåé ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì
Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [4].

3.4. Çàãðÿçíåíèå êîæè ïðèâîäèò ê âíåøíåìó îáëó÷åíèþ, à èíîãäà äàæå ê âíóò-
ðåííåìó îáëó÷åíèþ, â çàâèñèìîñòè îò ðàññìàòðèâàåìîãî ðàäèîíóêëèäà(îâ),
õèìè÷åñêîé ôîðìû, â êîòîðîé îí íàõîäèòñÿ, è óðîâíÿ àêòèâíîñòè. Â äîáàâëå-
íèè äàåòñÿ èíôîðìàöèÿ îá îöåíêå äîç, îáóñëîâëåííûõ çàãðÿçíåíèåì êîæè.

3.5. Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ îòíîñèòåëüíî ïðèáîðíîãî ïàðêà äëÿ èíäè-
âèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà ðàáîòíèêîâ è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà ïðåäñòàâ-
ëåíà â ïðèëîæåíèÿõ II è III, ñîîòâåòñòâåííî.

ÎÖÅÍÊÀ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÉ ÄÎÇÛ

3.6. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîçû âíåøíåãî  îáëó÷åíèÿ ìîæíî äîñòàòî÷íî ëåãêî
îöåíèòü ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì èíäèâèäóàëüíîì ìîíèòîðèíãå ðàáîòíèêîâ. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà èíäèâèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã íå â ñîñòîÿíèè  îáåñïå÷èòü àäåê-
âàòíîå èçìåðåíèå äîç îáëó÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ, ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ
ìåñò ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îöåíêè èíäèâèäóàëüíûõ äîç. Îöåíêó äîç
îáëó÷åíèÿ ìîæåò áûòü öåëåñîîáðàçíî âûâîäèòü íà îñíîâå ìîíèòîðèíãà ðàáî÷å-
ãî ìåñòà â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

a) íåò ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, à ìåòîä, îñíî-
âàííûé íà èñïîëüçîâàíèè ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà, ïîêàçàë  ñâîþ ñî-
ñòîÿòåëüíîñòü;

b) äîçû ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííûìè è ìîãóò áûòü íàäåæíî îöåíå-
íû äðóãèìè ñïîñîáàìè (íàïðèìåð, â èññëåäîâàòåëüñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ ïðè
èñïîëüçîâàíèè íåáîëüøèõ óïðàâëÿåìûõ èñòî÷íèêîâ); èëè

c) ðàáîòíèêè ïîñòîÿííî ðàáîòàþò â çîíå íàáëþäåíèÿ èëè æå ïîñåùàþò êîí-
òðîëèðóåìûå çîíû òîëüêî èçðåäêà (ñì. ïóíêòû 5.17–5.31 â [3]).

3.7. Èíäèâèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã îáû÷íî òðåáóåòñÿ äëÿ ëèö, ïîñòîÿííî ðà-
áîòàþùèõ â ïîìåùåíèÿõ, îòíåñåííûõ ê êàòåãîðèè êîíòðîëèðóåìûõ çîí èç-çà
îïàñíîñòè âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ. Ïðîãðàììà èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà
âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ èìååò öåëüþ ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè äëÿ îïòèìèçàöèè çà-
ùèòû, äåìîíñòðàöèþ òîãî, ÷òî îáëó÷åíèå ðàáîòíèêà íå ïðåâûñèëî äîçîâûé
ïðåäåë èëè óðîâåíü, îæèäàåìûé ïðè âûïîëíåíèè êîíêðåòíîé îïåðàöèè, è ïðî-
âåðêó àäåêâàòíîñòè ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà.
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3.8. Äëÿ ïîìåùåíèé, îòíåñåííûõ ê çîíå íàáëþäåíèÿ, ãäå íå òðåáóåòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã, ìîæåò áûòü ïðîùå èñïîëüçîâàòü îãðàíè÷åííîå ÷èñëî
èíäèâèäóàëüíûõ äîçèìåòðîâ, ÷åì ðàçðàáàòûâàòü âñåîáúåìëþùóþ ïðîãðàììó
ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà. Â ëþáîì ñëó÷àå ïðîâåäåíèå èíäèâèäóàëüíîãî
ìîíèòîðèíãà äëÿ öåëåé ðåãèñòðàöèè äîç ó âñåõ ðàáîòíèêîâ, ðàáîòàþùèõ â çîíå
íàáëþäåíèÿ, ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ïîëîæèòåëüíîé ïðàêòèêîé.

Ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà

3.9. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èñïîëüçóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã, êàæäîìó
ðàáîòíèêó ñëåäóåò âûäàòü äîçèìåòð-íàêîïèòåëü. Òàì, ãäå çíà÷åíèÿ ìîùíîñòè
ýêâèâàëåíòà äîçû íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ áîëåå ÷åì â 10 ðàç, äëÿ
öåëåé êîíòðîëÿ äîç ñëåäóåò ïðèìåíÿòü äîïîëíèòåëüíûé äîçèìåòð íåïîñðåäñòâåí-
íîãî ñ÷èòûâàíèÿ è/èëè ñèãíàëüíûé ïðèáîð (ñì. ïóíêò 3.24).

3.10. Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñëóæáó èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, óòâåðæäåí-
íóþ ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì. Ðåãóëèðóþùåìó îðãàíó ñëåäóåò òðåáîâàòü îò ýòîé
ñëóæáû, ÷òîáû îíà ïîñòàâèëà äîçèìåòðû, ñïîñîáíûå èçìåðÿòü ñ àäåêâàòíîé
òî÷íîñòüþ H

p
(10) è H

p
(0,07) äëÿ âñåõ  èìåþùèõñÿ âèäîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó-

÷åíèÿ. Ðåãóëèðóþùåìó îðãàíó ñëåäóåò òàêæå ïîòðåáîâàòü, ÷òîáû ñëóæáà áûëà
óêîìïëåêòîâàíà êâàëèôèöèðîâàííûì è äîëæíûì îáðàçîì ïîäãîòîâëåííûì ïåð-
ñîíàëîì è èìåëà ñîîòâåòñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ è äðó-
ãèå íåîáõîäèìûå ñðåäñòâà. Ðåãóëèðóþùåìó îðãàíó ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïðîâåð-
êó ñëóæáû è òðåáîâàòü, ÷òîáû îáðàáîòêà è ïðåäñòàâëåíèå èíôîðìàöèè î äîçàõ
ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííûì ãðàôèêîì è ÷òîáû áûëà çàäåé-
ñòâîâàíà àäåêâàòíàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà (ÎÊ).

3.11. Äëÿ îöåíêè äîçû îáëó÷åíèÿ ðàáîòíèêà ÷àñòî áûâàåò äîñòàòî÷íî èçìåðèòü
âåëè÷èíó H

p
(10). Îäíàêî, åñëè ïîëå èçëó÷åíèÿ ñîäåðæèò çíà÷èòåëüíûå êîëè÷å-

ñòâà ñëàáîïðîíèêàþùåãî èçëó÷åíèÿ (òàêîãî êàê áåòà-÷àñòèöû èëè ôîòîíû ñ ýíåð-
ãèåé ìåíåå 15 êýÂ), çíà÷åíèÿ âåëè÷èíû H

p
(0,07) ìîãóò áûòü ñîïîñòàâèìû èëè

ñóùåñòâåííî ïðåâûøàòü çíà÷åíèÿ âåëè÷èíû H
p
(10). Äëÿ òàêèõ ïîëåé èçëó÷å-

íèÿ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü äîçèìåòðû, ñïîñîáíûå èçìåðÿòü ýêâèâàëåíò äîçû íà ãëó-
áèíå 0,07 ìì.

3.12. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïðåäåëÿåòñÿ ýêâèâàëåíò äîçû íà õðóñòàëèê ãëàçà,
ýêâèâàëåíò èíäèâèäóàëüíîé äîçû H

p
(3) îáû÷íî ìîæíî îöåíèòü äîñòàòî÷íî òî÷íî

íà îñíîâàíèè èçìåðåíèé H
p
(10) è H

p
(0,07). Åñëè çíà÷åíèÿ èçìåðåíèé H

p
(10) è

H
p
(0,07) îêàçûâàþòñÿ íèæå ñîîòâåòñòâóþùèõ äîçîâûõ ïðåäåëîâ, òî ìîæíî ïî-

êàçàòü, ÷òî â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çíà÷åíèå H
p
(3) áóäåò òàêæå íèæå

äîçîâûõ ïðåäåëîâ äëÿ õðóñòàëèêà ãëàçà (150 ìÇâ).

3.13. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íîøåíèå íà òóëîâèùå îäíîãî äîçèìåòðà ÿâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íûì. Ïðè ñèëüíîïðîíèêàþùåì èçëó÷åíèè ýòîò äîçèìåòð ñëåäóåò ïî-
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ìåùàòü â òîì ìåñòå òóëîâèùà, ãäå îæèäàåòñÿ íàèáîëüøåå îáëó÷åíèå ïîâåðõíî-
ñòè òåëà. Ïðè îáëó÷åíèè ïðåèìóùåñòâåííî èç ïåðåäíåãî ïîëóïðîñòðàíñòâà, èëè
êîãäà îæèäàåòñÿ, ÷òî èçëó÷åíèå ìîæåò ðàâíîâåðîÿòíî ïðîèçîéòè ñ ëþáîé ñòî-
ðîíû, èëè îíî èçîòðîïíî, äîçèìåòð ñëåäóåò íîñèòü íà ïåðåäíåé ÷àñòè òîðñà,
ìåæäó ïëå÷àìè è òàëèåé. Äëÿ îöåíêè äîç íà õðóñòàëèê ãëàçà äîçèìåòðû ñëåäóåò
ðàñïîëàãàòü îêîëî ãëàç (íàïðèìåð, íà ëáó èëè íà ãîëîâíîì óáîðå).

3.14. Äëÿ áîëåå òî÷íîé îöåíêè ýôôåêòèâíîé äîçû, ïîëó÷åííîé â óñëîâèÿõ íåî-
äíîðîäíîãî ïîëÿ èçëó÷åíèÿ, ðàáîòíèêàì ïîëåçíî íîñèòü äîïîëíèòåëüíûå äîçè-
ìåòðû íà äðóãèõ ÷àñòÿõ òåëà. Â íåêîòîðûõ îñîáûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð, â ìåäè-
öèíñêîé ðàäèîëîãèè, ãäå èñïîëüçóåòñÿ çàùèòíàÿ îäåæäà, òàêàÿ êàê ñâèíöîâûå
ôàðòóêè, ðåêîìåíäóåòñÿ îäèí äîçèìåòð íîñèòü ïîä çàùèòíûì ôàðòóêîì, è åùå
îäèí — íà íåçàùèùåííîé ÷àñòè òåëà. Öåëü èñïîëüçîâàíèÿ äâóõ äîçèìåòðîâ —
îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîé äîçû, ïîëó÷åííîé çàùèùåííîé è íåçàùèùåííîé ÷à-
ñòÿìè òåëà. Ýòè äàííûå ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ àëãîðèòìîâ ìîãóò áûòü
îáúåäèíåíû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñóììàðíîé ýôôåêòèâíîé äîçû; Íàöèîíàëüíûé ñî-
âåò ïî ðàäèàöèîííîé çàùèòå ÑØÀ (NCRP) ïðîâåë îáçîð ñóùåñòâóþùèõ ìåòî-
äîâ è âûðàáîòàë ðåêîìåíäàöèè [12].

3.15. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îæèäàåòñÿ, ÷òî ìàêñèìàëüíàÿ äîçà íà êîíå÷íîñòè
ìîæåò ïî êðàéíåé ìåðå â äåñÿòü ðàç ïðåâûøàòü äîçó íà ïîâåðõíîñòü âñåãî òåëà
(ñðàâíèòå ðàçëè÷èå â äåñÿòü ðàç ìåæäó 50 ìÇâ — ïðåäåëîì ýôôåêòèâíîé äîçû
çà îòäåëüíûé ãîä íà âñå òåëî è 500 ìÇâ — ïðåäåëîì ýêâèâàëåíòíîé äîçû íà
êîíå÷íîñòè), ñëåäóåò íîñèòü îäèí èëè íåñêîëüêî äîçèìåòðîâ, ðàñïîëîæåííûõ
íà êîíå÷íîñòÿõ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè èçìåðÿëè äîçó â òåõ ìåñòàõ, ãäå îæè-
äàåòñÿ íàèáîëüøåå îáëó÷åíèå.

3.16. Ïðè âûïîëíåíèè ïîâñåäíåâíûõ îïåðàöèé êàæäîìó êîíòðîëèðóåìîìó ðà-
áîòíèêó ñëåäóåò îáû÷íî èìåòü äâà äîçèìåòðà; ðàáîòíèê íîñèò îäèí, â òî âðå-
ìÿ êàê âòîðîé äîçèìåòð (êîòîðûé îí íîñèë ðàíåå) îáðàáàòûâàåòñÿ äëÿ îöåíêè
äîçû. Äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáå ñëåäóåò óñòàíàâëèâàòü ÷àñòîòó ñìåíû äîçè-
ìåòðîâ â çàâèñèìîñòè îò âèäà âûïîëíÿåìîé ðàáîòû (ñì. ïóíêòû 3.17–3.29),
îæèäàåìîãî îáëó÷åíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ðàáîòîé, õàðàêòåðèñòèê äîçèìåòðîâ è
îáùèõ ïðåäåëîâ äåòåêòèðîâàíèÿ äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû. Ê ïðèìåðó, ïî-
÷åðíåíèå ôîòîïëåíîê îáû÷íî òðåáóåò áîëåå ÷àñòîé ñìåíû ôîòîïëåíî÷íûõ
äîçèìåòðîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåðìîëþìèíåñöåíòíûìè äîçèìåòðàìè (ÒËÄ). ×à-
ñòîòà ñìåíû äîçèìåòðîâ ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ îò åæåñóòî÷íîé (ïðè îñîáûõ
îïåðàöèÿõ) äî îäíîãî ðàçà â øåñòü ìåñÿöåâ, åñëè îæèäàåòñÿ î÷åíü íèçêîå îá-
ëó÷åíèå; âñå æå òèïè÷íàÿ ÷àñòîòà ñìåíû äîçèìåòðîâ — îäèí ðàç â îäèí-òðè
ìåñÿöà. Ïðè âûïîëíåíèè ïîâñåäíåâíûõ îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì äîçèìåòðîâ
íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äðóãèå ìåòîäû, è îíè óæå
ïðèíÿòû. Âîçìîæíà åæåäíåâíàÿ âûäà÷à äîçèìåòðà êàæäîìó îòäåëüíîìó ðà-
áîòíèêó (íåîáÿçàòåëüíî îäíîìó è òîìó æå êàæäûé äåíü), èëè âûäà÷à äîçèìåò-
ðà îòäåëüíîìó ðàáîòíèêó íà öåëûé ãîä ñ ïåðèîäè÷åñêèì ñ÷èòûâàíèåì ïîêàçà-
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íèé. Îáà ýòèõ âàðèàíòà (à ìîãóò áûòü è äðóãèå) ïîçâîëÿþò óìåíüøèòü ÷èñëî
íåîáõîäèìûõ äîçèìåòðîâ äî ÷óòü áîëåå îäíîãî íà ÷åëîâåêà (êîíå÷íî, äîëæåí
áûòü çàïàñ äîçèìåòðîâ äëÿ çàìåíû ïðèøåäøèõ â íåãîäíîñòü è îáåñïå÷åíèÿ
òåêóùåãî îáñëóæèâàíèÿ äîçèìåòðîâ).

Âûáîð ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà

Òåêóùèé ìîíèòîðèíã

3.17. Âûáîð ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà çàâèñèò íå òîëüêî îò âèäà èçëó÷åíèÿ, íî
è îò èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé â äîïîëíåíèå ê H

p
(d). Íà ïðàêòèêå ìîãóò èñ-

ïîëüçîâàòüñÿ ñëåäóþùèå òèïû äîçèìåòðîâ:

a) äîçèìåòðû ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ, äàþùèå èíôîðìàöèþ òîëüêî îá ýêâèâà-
ëåíòå èíäèâèäóàëüíîé äîçû H

p
(10);

b) äîçèìåòðû áåòà-ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ, äàþùèå èíôîðìàöèþ îá ýêâèâà-
ëåíòàõ èíäèâèäóàëüíîé äîçû H

p
(0,07) è H

p
(10);

c) äîçèìåòðû ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ äèñêðèìèíàöèîííîãî òèïà, äàþùèå â
äîïîëíåíèå ê H

p
(10) íåêîòîðóþ èíôîðìàöèþ î âèäå èçëó÷åíèÿ è ýôôåê-

òèâíîé ýíåðãèè è ðåãèñòðèðóþùèå ýëåêòðîíû ñ âûñîêîé ýíåðãèåé;
d) äîçèìåòðû, ðàñïîëàãàåìûå íà êîíå÷íîñòÿõ, äàþùèå èíôîðìàöèþ î H

p
(0,07)

ïðè áåòà-ôîòîííîì èçëó÷åíèè (à òàêæå ïðè íåéòðîííîì èçëó÷åíèè, åñëè
èñïîëüçóþòñÿ íåéòðîííûå èñòî÷íèêè);

e) íåéòðîííûå äîçèìåòðû, äàþùèå èíôîðìàöèþ î H
p
(10).

3.18. Â ïîëÿõ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ, îáóñëîâëåííûõ, ãëàâíûì îáðàçîì,
ôîòîííûì èçëó÷åíèåì, îáû÷íî áûâàåò äîñòàòî÷íî ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ òîëüêî
âåëè÷èíû H

p
(10). Ïîýòîìó â áîëüøèíñòâå ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèé àäåêâàòíûì

ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðîñòîãî äîçèìåòðà [åãî òèï îïèñàí â ïóíêòå à), âûøå].
Äëÿ øèðîêîãî ñïåêòðà ýíåðãèé ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû:
ÒËÄ, ðàäèîôîòîëþìèíåñöåíòíûå (ÐÔË) ñòåêëÿííûå èëè ôîòîïëåíî÷íûå äîçè-
ìåòðû ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè èìåþò àäåêâàòíóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü.
Ïîìèìî ýòîãî, èìååòñÿ ìíîãî ýëåêòðîííûõ äîçèìåòðîâ, íåïîñðåäñòâåííî èçìå-
ðÿþùèõ âåëè÷èíó H

p
(10) ïðè ïîðîãå ðåãèñòðàöèè, ïðåâûøàþùåì 20–80 êýÂ (â

çàâèñèìîñòè îò òèïà). Êðîìå òîãî, äîñòèãíóò ïðîãðåññ â ðàçâèòèè ìåòîäà îïòè-
÷åñêè ñòèìóëèðóåìîé ëþìèíåñöåíöèè (ÎÑË), è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ìåòîä
èñïîëüçóåòñÿ ïî êðàéíåé ìåðå îäíîé êðóïíîé êîììåð÷åñêîé äîçèìåòðè÷åñêîé
ñëóæáîé.

3.19. Åñëè ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî â ïîëå èçëó÷åíèÿ áóäåò ïðèñóò-
ñòâîâàòü çíà÷èòåëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, îáóñëîâëåííàÿ áåòà-èçëó÷åíèåì, ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü äîçèìåòðû, óêàçàííûå â ïóíêòå b). Òàêèìè äîçèìåòðàìè ìîãóò
áûòü: ÒËÄ èëè ôîòîïëåíî÷íûå äîçèìåòðû ñ äâóìÿ èëè áîëåå òåðìîëþìèíåñ-
öåíòíûìè ýëåìåíòàìè èëè ïëåíêàìè ñ ôèëüòðàìè èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ
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1 Ïðè îáñóæäåíèè èçìåðåíèé è âîçäåéñòâèÿ áåòà-èçëó÷åíèÿ “òîëùèíà” ìàòåðèàëà ÷àñòî

âûðàæàåòñÿ â ìã/ñì2 äëÿ òîãî, ÷òîáû íåïîñðåäñòâåííî ñðàâíèâàòü ìàòåðèàëû ñ ðàçíîé ïëîòíî-

ñòüþ. Äëÿ òêàíåýêâèâàëåíòíîãî ìàòåðèàëà ïëîòíîñòü ðàâíà 1 ã/ñì3, ñëåäîâàòåëüíî, 7 ìã/ñì2 ñîîò-

âåòñòâóåò ãëóáèíå 0,07 ìì.

ðàçíîé òîëùèíû, èëè ýëåêòðîííûå äîçèìåòðû. Îäíàêî ïðè âûñîêîé âåðîÿòíîñ-
òè áåòà-èçëó÷åíèÿ ñî çíà÷èòåëüíîé äîëåé íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ áåòà-÷àñòèö èñ-
ïîëüçîâàíèå ýëåêòðîííûõ äîçèìåòðîâ, ðàçðàáîòàííûõ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè,
ïî-âèäèìîìó, íåöåëåñîîáðàçíî.

3.20. Äëÿ äîçèìåòðèè êîíå÷íîñòåé, îñîáåííî êèñòåé ðóê, ìîæåò áûòü äîñòàòî÷-
íî ïðîñòîãî îäíîýëåìåíòíîãî ÒËÄ, åñëè îí ðàñïîëàãàåòñÿ íà íàèáîëåå îáëó÷à-
åìîì ïàëüöå ñî ñòîðîíû èñòî÷íèêà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàèáîëåå òî÷íûõ èçìåðå-
íèé íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî áåòà-èçëó÷åíèÿ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîíêîñòåííûé
äåòåêòîð ñ ôèëüòðîì èç òêàíåýêâèâàëåíòíîãî ìàòåðèàëà òàêîé òîëùèíû, ÷òîáû
ìîæíî áûëî îöåíèòü äîçó íà ðàñ÷åòíîé ãëóáèíå 7 ìã/ñì2 (èëè 0,07 ìì)1  (íàïðè-
ìåð, èçìåðåíèÿ ñ ïîìîùüþ òêàíåýêâèâàëåíòíîãî äåòåêòîðà òîëùèíîé 5 ìã/ñì2,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò ýôôåêòèâíîé òîëùèíå 3 ìã/ñì2, ïîêðûòîãî òêàíåýêâèâàëåíò-
íûì ôèëüòðîì òîëùèíîé ïðèáëèçèòåëüíî 4 ìã/ñì2).

3.21. Íåéòðîííûå äîçèìåòðû ïðîñòûõ òèïîâ íå ìîãóò äàòü èíôîðìàöèþ î íåé-
òðîííûõ ýêâèâàëåíòàõ äîç äëÿ âñåãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ñïåêòðà, ïðåäñòàâëÿþùå-
ãî èíòåðåñ, ïîýòîìó åñëè òðåáóåòñÿ îáåñïå÷èòü èíäèâèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã
íåéòðîííîãî îáëó÷åíèÿ, íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå ìåðû. Îäíàêî íåéòðîí-
íûå ýêâèâàëåíòû äîç ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ìàëû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäåëîì ýêâè-
âàëåíòà äîç è âêëàäàìè îò ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Ïîñêîëüêó â íåéòðîííûõ ïîëÿõ
âñåãäà ïðèñóòñòâóåò ãàììà-èçëó÷åíèå, íàðÿäó ñ íåéòðîííûì äîçèìåòðîì ñëå-
äóåò âñåãäà íîñèòü è ôîòîííûé äîçèìåòð. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â íåêîòîðûõ
íåéòðîííûõ ïîëÿõ âåëè÷èíû îòíîøåíèÿ íåéòðîííîãî ýêâèâàëåíòà ê ãàììà-ýê-
âèâàëåíòó ðàçëè÷àþòñÿ íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ. Ïîýòîìó åñëè ïðèíÿòü ïîñòîÿí-
íóþ âåëè÷èíó óïîìÿíóòîãî îòíîøåíèÿ íà äàííîì ðàáî÷åì ìåñòå, íåéòðîííûå
ýêâèâàëåíòû äîç íå ìîãóò áûòü ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ îöåíåíû íà îñíîâà-
íèè èçìåðåíèÿ ýêâèâàëåíòà äîç ãàììà-èçëó÷åíèÿ.

3.22. Äîçû îáëó÷åíèÿ îò òåïëîâûõ, ïðîìåæóòî÷íûõ è áûñòðûõ íåéòðîíîâ ìî-
ãóò áûòü îöåíåíû ñ ïîìîùüþ òàêîé ñèñòåìû, êàê àëüáåäî-äîçèìåòðû (ñì. ïðè-
ëîæåíèå II). Îäíàêî äëÿ áûñòðûõ íåéòðîíîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòü àëüáåäî-äîçè-
ìåòðîâ ïî ýêâèâàëåíòó  äîçû âàðüèðóåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ â çàâèñèìîñòè îò
ýíåðãèè, ïîýòîìó áîëåå ïîäõîäÿùèìè äëÿ ýòîé öåëè ÿâëÿþòñÿ äðóãèå ìåòîäû,
íàïðèìåð, èñïîëüçóþùèå òâåðäîòåëüíûå òðåêîâûå äåòåêòîðû (ñì. ïðèëîæå-
íèå II). Ïóçûðüêîâûå ïîëèìåðíûå äåòåêòîðû ÿâëÿþòñÿ íåéòðîííûìè äîçèìåò-
ðàìè íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ, îíè î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê íåéòðîíàì,
èìåþò óðîâåíü  äåòåêòèðîâàíèÿ â íåñêîëüêî ìêÇâ è àáñîëþòíî íå ÷óâñòâèòåëü-
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íû ê ôîòîíàì. Îäíàêî êàæäûé èç òðåõ ïåðå÷èñëåííûõ òèïîâ äåòåêòîðîâ ïðèìå-
íèì òîëüêî â îãðàíè÷åííîì äèàïàçîíå ýíåðãèé íåéòðîíîâ.

3.23. Ñïåöèàëüíûå ñèñòåìû èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà îáëó÷åíèÿ íåéòðî-
íàìè îïèñàíû â ïðèëîæåíèè II, à ïðèìåðû èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ èíäèâèäóàëüíî-
ãî ìîíèòîðèíãà íà çàâîäàõ ïî ïåðåðàáîòêå ÿäåðíûõ ìàòåðèàëîâ, â áîëüíèöàõ, â
ðåàêòîðíûõ ïîìåùåíèÿõ äàíû â [13].

3.24. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ åæåäíåâíîãî êîíòðîëÿ èíäèâèäóàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ìî-
æåò áûòü íåîáõîäèìûì ïðèìåíÿòü äîïîëíèòåëüíûå äîçèìåòðû íåïîñðåäñòâåí-
íîãî ñ÷èòûâàíèÿ (ýëåêòðîííîãî òèïà), ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îöåíèâàòü
èíäèâèäóàëüíûå äîçû îáëó÷åíèÿ íàìíîãî ÷àùå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè òèïî-
âûõ ñòàíäàðòíûõ äîçèìåòðîâ. Ýòè äîçèìåòðû ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîëüêî äëÿ
öåëåé êîíòðîëÿ äîç îáëó÷åíèÿ, à íå â êà÷åñòâå çàìåíû äîçèìåòðîâ, îïðåäåëåí-
íûõ ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì äëÿ öåëåé ó÷åòà äîç îáëó÷åíèÿ (ðåãèñòðèðóþùèé
äîçèìåòð). Îäíàêî, åñëè ðåãóëèðóþùèé îðãàí ñ÷èòàåò, ÷òî óñòðîéñòâî ýëåêò-
ðîííîãî äîçèìåòðà ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå ðåãèñòðèðóþùåãî
äîçèìåòðà (èìåþùåãî àäåêâàòíûé ýíåðãåòè÷åñêèé äèàïàçîí, ÷óâñòâèòåëüíîñòü,
ëèíåéíîñòü, òî÷íîñòü è ò. ä.), òî åãî ìîæíî ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îáåèõ
öåëåé.

Öåëåâîé ìîíèòîðèíã

3.25. Äëÿ öåëåé äîçèìåòðè÷åñêîãî êîíòðîëÿ â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ïîëå èçëó÷å-
íèÿ, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ ðàáîòíèê, ìîæåò íåîæèäàííî è çíà÷èòåëüíî ïîâû-
ñèòüñÿ (ïóíêò 3.9), íåîáõîäèìî íîñèòü äîïîëíèòåëüíûå äîçèìåòðû, êîòîðûå
ìîãëè áû äàòü îïåðàòèâíóþ èíôîðìàöèþ ïðè áûñòðîì èçìåíåíèè ïîëÿ èçëó÷å-
íèÿ â ðàáî÷åé ñðåäå. Ïðèìåðàìè äîçèìåòðîâ òàêîãî òèïà ÿâëÿþòñÿ äîçèìåòðû-
êàðàíäàøè íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñ÷èòûâàòü èíôîðìà-
öèþ êàê âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, òàê è ïîñëå ðàáî÷åãî äíÿ, è ýëåêòðîííûå
äîçèìåòðû-ñèãíàëèçàòîðû, îáåñïå÷èâàþùèå ïîäà÷ó çâóêîâûõ èëè ñâåòîâûõ ñèã-
íàëîâ ïðè ïðåâûøåíèè óñòàíîâëåííûõ óðîâíåé äîçû èëè ìîùíîñòè äîçû. Áîëü-
øèíñòâî èç ýòèõ ñèãíàëüíûõ ïðèáîðîâ èñïîëüçóþò ñ÷åò÷èêè Ãåéãåðà–Ìþëëåðà
èëè ïîëóïðîâîäíèêîâûå êðåìíèåâûå äåòåêòîðû è ïðèãîäíû äëÿ äîçèìåòðèè
ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ âûøå ïîðîãà 20–80 êýÂ, â çàâèñèìîñòè îò òèïà. Îäíàêî
ýòè ïðèáîðû ìîãóò äàâàòü îøèáî÷íûå ïîêàçàíèÿ â ñèòóàöèÿõ, ãäå â ðàäèàöèîí-
íûõ ïîëÿõ âñòðå÷àþòñÿ ñëàáîïðîíèêàþùåå èçëó÷åíèå èëè èìïóëüñíîå èçëó÷å-
íèå ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé ìîùíîñòüþ äîçû èçëó÷åíèÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ íàëè÷èå
îêðóæàþùèõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé ìîæåò ïðèâåñòè ê îøèáî÷íûì ïîêàçà-
íèÿì íåêîòîðûõ òèïîâ ýëåêòðîííûõ äîçèìåòðîâ.

3.26. Ïðè âûïîëíåíèè êðàòêîâðåìåííûõ îïåðàöèé â ïîëÿõ ñ âûñîêèì óðîâíåì
èçëó÷åíèÿ ñëåäóåò ðàçðàáàòûâàòü ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèå èñïîëüçîâàíèå ñèãíàëüíûõ ïðèáîðîâ. Â ïîëÿõ ñî çíà÷èòåëü-
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íîé íåîäíîðîäíîñòüþ èçëó÷åíèÿ ñëåäóåò íîñèòü äîïîëíèòåëüíûå äîçèìåòðû,
ðàñïîëàãàåìûå íà òåëå è íà êîíå÷íîñòÿõ (íàïðèìåð, íà ïàëüöàõ, ëîäûæêàõ, êî-
ëåíÿõ èëè ãîëîâå).

Ñïåöèàëüíûé ìîíèòîðèíã

3.27. Â ñèòóàöèÿõ, ãäå çíà÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ äîç îáëó÷åíèÿ ìîãóò çíà÷è-
òåëüíî ïðåâûøàòü óðîâíè îáëó÷åíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ íîðìàëüíûõ ðàáî÷èõ
óñëîâèé, ñëåäóåò óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå èçìåðèòåëüíûì âîçìîæíîñòÿì äî-
çèìåòðîâ è èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé è ìåòîäîâ ðàñ÷åòà, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîé äîçû èëè äîçû íà îðãàí.

3.28. Äëÿ òîãî ÷òîáû îòêàçàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ äîïîëíèòåëü-
íûõ àâàðèéíûõ äîçèìåòðîâ, ñëåäóåò èìåòü ñòàíäàðòíûå ïåðñîíàëüíûå äîçèìåò-
ðû, ñïîñîáíûå äàâàòü èíôîðìàöèþ î ïîãëîùåííûõ äîçàõ ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ
äî óðîâíÿ ïî êðàéíåé ìåðå 10 Ãð [14]. Îäíàêî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðÿä äîçèìåòðîâ,
òàêèõ êàê ïëåíî÷íûå äîçèìåòðû, íå îáåñïå÷èâàþò äîñòèæåíèÿ óêàçàííîãî óðîâíÿ
âî âñåì äèàïàçîíå ýíåðãèé. Íîøåíèå ñèãíàëüíûõ äîçèìåòðîâ (èëè èçìåðèòåëåé
ìîùíîñòè äîçû) îáû÷íî ïðåäîõðàíÿåò îò çíà÷èòåëüíîãî îáëó÷åíèÿ è ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ ïîëó÷àåìîé äîçû â ñëó÷àå àâàðèé. Ê
ñèãíàëüíûì äîçèìåòðàì íå ïðåäúÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèå ïî âûñîêîé òî÷íîñòè, íî
îíè äîëæíû áûòü àáñîëþòíî íàäåæíûìè, îñîáåííî â ïîëÿõ ñ âûñîêîé ìîùíî-
ñòüþ äîçû.

3.29. Äîçèìåòðèÿ â ñëó÷àå àâàðèé, ñâÿçàííûõ ñ êðèòè÷íîñòüþ äåëÿùèõñÿ ìàòå-
ðèàëîâ, ÿâëÿåòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè ñïåöèôè÷íîé è âûõîäèò çà ðàìêè äàííîé
ïóáëèêàöèè. Ýòà òåìà ðàññìàòðèâàåòñÿ â [14].

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ

Èíäèâèäóàëüíûé ìîíèòîðèíã

3.30. Äëÿ öåëåé ðàäèàöèîííîé çàùèòû èçìåðåííûå ðàáî÷èå âåëè÷èíû H
p
(10) è

H
p
(0,07) èíòåðïðåòèðóþòñÿ â òåðìèíàõ íîðìèðóåìûõ âåëè÷èí ýôôåêòèâíîé äîçû

E è ýêâèâàëåíòíîé äîçû íà êîæó è êîíå÷íîñòè H
T
. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñäå-

ëàòü ðåàëèñòè÷íûå ïðåäïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî âèäà è îäíîðîäíîñòè ïîëÿ èç-
ëó÷åíèÿ è ïîëîæåíèÿ ðàáîòíèêà â ýòîì ïîëå [15]. Ïðè ó÷åòå ýòèõ óñëîâèé äîçè-
ìåòðè÷åñêèå ïîêàçàíèÿ äàþò äîñòîâåðíóþ îöåíêó îáëó÷åíèÿ ðàáîòíèêà áåç íå-
äîîöåíêè èëè ñóùåñòâåííîé ïåðåîöåíêè ñîîòâåòñòâóþùèõ âåëè÷èí ðàäèàöèîííîé
çàùèòû.

3.31. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàáîòíèê ïåðåìåùàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðàáî÷åãî ìåñ-
òà, ñëåäóåò, êàê ïðàâèëî, ó÷èòûâàòü òðè îñíîâíûõ òèïà àíèçîòðîïíîãî ïîëÿ èç-
ëó÷åíèÿ, êîãäà îáëó÷åíèå ìîæåò ïðîèçîéòè: à) ïðåèìóùåñòâåííî èç ïåðåäíåãî
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ïîëóïðîñòðàíñòâà (íàïðàâëåíèå ãðóäü-ñïèíà, èëè ÃÑ-ãåîìåòðèÿ); b) èç çàäíåãî
ïîëóïðîñòðàíñòâà (íàïðàâëåíèå ñïèíà-ãðóäü, èëè ÑÃ-ãåîìåòðèÿ) è ñ) ñèììåò-
ðè÷íî ñî âñåõ íàïðàâëåíèé, ïåðïåíäèêóëÿðíî ê òîðñó ðàáîòíèêà (ÒÎÐÑ-ãåîìåò-
ðèÿ). [×åòâåðòûé òèï ãåîìåòðèè, ïðè êîòîðîé ðàâíîâåðîÿòíî îáëó÷åíèå ñî âñåõ
íàïðàâëåíèé, âêëþ÷àÿ ñâåðõó è ñíèçó (ÂÑÅ), â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì îáëó÷åíèåì, âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî.] Åñëè îæèäàåòñÿ, ÷òî îáëó÷åíèå
âåðîÿòíåå âñåãî ïðîèçîéäåò ñî ñòîðîíû ñïèíû (íàïðèìåð, äëÿ âîäèòåëÿ òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà, ïåðåâîçÿùåãî ðàäèîàêòèâíûå ìàòåðèàëû), äîçèìåòð ñëåäóåò
ðàñïîëàãàòü íà ñïèíå. Ïðè ñèëüíîïðîíèêàþùåì èçëó÷åíèè ìîæíî ïðèíÿòü, ÷òî
âåëè÷èíà H

p
(10), èçìåðåííàÿ ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà, ðàñïîëî-

æåííîãî íà ãðóäè, äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá ýôôåêòèâíîé äîçå îáëó÷åíèÿ äîñòà-
òî÷íî òî÷íî, ïî êðàéíåé ìåðå, äëÿ èçëó÷åíèÿ ãåîìåòðèè ÃÑ èëè ãåîìåòðèè ÒÎÐÑ.
Òàêèì îáðàçîì, îäèí äîçèìåòð, ðàñïîëîæåííûé íà òîðñå ñïåðåäè (èëè ñçàäè),
êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿåò óäîâëåòâîðèòåëüíî îöåíèòü ýôôåêòèâíóþ äîçó. Îäíàêî,
åñëè äîçà ïðèáëèæàåòñÿ ê óñòàíîâëåííîìó ïðåäåëó, äëÿ ãåîìåòðèé ÃÑ, ÑÃ, ÒÎÐÑ
ñëåäóåò ââîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèé êîððåêòèðóþùèé êîýôôèöèåíò, îñíîâàííûé
íà èíôîðìàöèè îá èçëó÷åíèè è óñëîâèÿõ îáëó÷åíèÿ. Èìååòñÿ áîëåå ïîäðîáíîå
ðóêîâîäñòâî ïî èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ äîçèìåòðèè, ïîëó÷åííûõ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ãåîìåòðèÿõ îáëó÷åíèÿ [16].

3.32. Ïðè íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåé èíòåðïðåòàöèè ýêâèâàëåíòîâ èíäèâèäóàëü-
íîé äîçû äëÿ èíûõ ñèòóàöèé îáëó÷åíèÿ ðåêîìåíäóþòñÿ ñëåäóþùèå ïðîöåäóðû:

a) Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðîöåäóðà, èçëîæåííàÿ â ïóíêòå 3.31, íåïðèìåíèìà èç-
çà íåâîçìîæíîñòè ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ ïðîàíàëèçèðîâàòü èíôîðìà-
öèþ îá îäíîðîäíîñòè ðàäèàöèîííîãî ïîëÿ è ïåðåìåùåíèÿõ ðàáîòíèêà,
ìîæíî ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ íà ôàíòîìå ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ äîçè-
ìåòðîâ äëÿ âûÿñíåíèÿ òîãî, äîñòàòî÷íî ëè èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé êîððåêòèðóþùèé êîýôôèöèåíò äëÿ ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèÿ ñ ïîìî-
ùüþ îäíîãî äîçèìåòðà èëè âñå æå íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî
äîçèìåòðîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé òåêóùåãî èíäèâèäóàëü-
íîãî ìîíèòîðèíãà. Àíàëîãè÷íàÿ ïðîöåäóðà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ
ðåêîíñòðóêöèè àâàðèéíîãî îáëó÷åíèÿ.

b) Åñëè èçâåñòíî, ÷òî ïîëÿ èçëó÷åíèÿ ÿâíî íåîäíîðîäíû è îæèäàåìûå äîçû
èëè ìîùíîñòè äîçû îáëó÷åíèÿ — çíà÷èòåëüíû, òîãäà ñëåäóåò íîñèòü íå-
ñêîëüêî äîçèìåòðîâ.

c) Åñëè îäíîâðåìåííî èñïîëüçóþòñÿ íåñêîëüêî äîçèìåòðîâ, ýêâèâàëåíòíóþ
äîçó ìîæíî ðàññ÷èòàòü ñ ïîìîùüþ àëãîðèòìîâ, îïóáëèêîâàííûõ â [12].
Äîïîëíèòåëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî èñïîëüçîâàíèþ íåñêîëüêèõ äîçèìåòðîâ
îïóáëèêîâàíî Àìåðèêàíñêèì èíñòèòóòîì íàöèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ
(ANSI) [17]. Ñëîæíàÿ ãåîìåòðèÿ îáëó÷åíèÿ, âîçìîæíî, ïîòðåáóåò ñåðèè
ðàñ÷åòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñî-
îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîêàçàíèÿìè äîçèìåòðà è ýôôåêòèâíîé èëè ýêâèâàëåí-
òíîé äîçîé.
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3.33. Ïîãðåøíîñòü îöåíêè ýôôåêòèâíîé äîçû, ðàññ÷èòûâàåìîé ïî ïîêàçàíèÿì
ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà, çàâèñèò îò íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê ïîãðåø-
íîñòü èçìåðåíèÿ âåëè÷èíû H

p
(10), î ÷åì ãîâîðèòñÿ â ðàçäåëå 5, è ïîãðåøíîñòü

ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó H
p
(10) è E, ðàññìîòðåííîãî Îáúåäèíåííîé öåëåâîé ãðóï-

ïîé ÌÊÐÇ è ÌÊÐÅ [11].

Ìîíèòîðèíã ðàáî÷åãî ìåñòà

3.34. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îöåíêà äîç ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ òå-
êóùåãî ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà, òàêîé ìîíèòîðèíã ñëåäóåò âåñòè íåïðå-
ðûâíî è òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åãî ðåçóëüòàòû áûëè ïðåäñòàâèòåëüíûìè äëÿ âñåõ
ðàáî÷èõ çîí â ïðåäåëàõ ðàáî÷åãî ìåñòà. Â îñíîâó ïðîãðàììû òåêóùåãî ìîíèòî-
ðèíãà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò ñëåäóåò ïîëîæèòü äåòàëüíîå îáñëåäî-
âàíèå, ïðîâîäèìîå ïðè ââîäå â ýêñïëóàòàöèþ íîâîé óñòàíîâêè èëè ïðè ñóùå-
ñòâåííûõ èçìåíåíèÿõ óæå ñóùåñòâóþùåé óñòàíîâêè. ×àñòîòà òåêóùåãî ìîíè-
òîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà çàâèñèò îò îæèäàåìûõ èçìåíåíèé â ðàäèàöèîííîé
îáñòàíîâêå.

à) Åñëè íå îæèäàåòñÿ íèêàêèõ ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñèñòåìå ðàäèàöè-
îííîé çàùèòû èëè îïåðàöèÿõ íà ðàáî÷åì ìåñòå, òåêóùèé ìîíèòîðèíã ñëå-
äóåò ïðîâîäèòü òîëüêî âðåìÿ îò âðåìåíè â öåëÿõ ïðîâåðêè.

b) Åñëè îæèäàåòñÿ, ÷òî èçìåíåíèÿ ïîëÿ èçëó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå áóäóò
ïðîèñõîäèòü ìåäëåííî èëè îíè áóäóò íåçíà÷èòåëüíû, òî ïåðèîäè÷åñêèå èëè
îñóùåñòâëÿåìûå âðåìÿ îò âðåìåíè ïðîâåðêè, ãëàâíûì îáðàçîì â çàðàíåå
îïðåäåëåííûõ òî÷êàõ, áóäóò îáû÷íî äàâàòü äîñòàòî÷íî âåðíîå è ñâîåâðå-
ìåííîå ïðåäóïðåæäåíèå îá óõóäøåíèè óñëîâèé; â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðåçóëüòàòû èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà.

ñ) Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîëÿ èçëó÷åíèÿ ìîãóò ïîâûøàòüñÿ äî çíà÷èòåëüíûõ
óðîâíåé áûñòðî è íåïðåäñêàçóåìî, â äîáàâëåíèå ê ïåðñîíàëüíûì äîçè-
ìåòðàì íåîáõîäèìî èìåòü ñèñòåìó ñèãíàëüíûõ ïðèáîðîâ, èëè ðàçìåùåí-
íûõ íà ðàáî÷åì ìåñòå, è/èëè èíäèâèäóàëüíî íîñèìûõ ðàáîòíèêàìè. Â ýòèõ
ñèòóàöèÿõ òîëüêî òàêèå ñèãíàëüíûå ïðèáîðû ìîãóò íàäåæíî ñïîñîáñòâî-
âàòü ïðåäîòâðàùåíèþ íàêîïëåíèÿ çíà÷èòåëüíûõ ýêâèâàëåíòîâ äîçû â òå-
÷åíèå êîðîòêèõ ðàáî÷èõ ïåðèîäîâ.

3.35. Äëÿ ñìåøàííûõ áåòà-ãàììà-ïîëåé, â êîòîðûõ îòíîñèòåëüíûå âêëàäû áåòà-
è ãàììà-èçëó÷åíèÿ â ìîùíîñòü ýêâèâàëåíòà äîçû ìîãóò ñóùåñòâåííî èçìåíÿòü-
ñÿ ïðè íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ â ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ìîæåò
áûòü íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðèáîðû äâóõ òèïîâ. Êàê àëüòåðíàòèâó, ìîæíî
èñïîëüçîâàòü îäèí ïðèáîð, åñëè îí ñïîñîáåí îäíîâðåìåííî èçìåðÿòü êàê ýêâè-
âàëåíò àìáèåíòíîé äîçû H*(10), òàê è ýêâèâàëåíò íàïðàâëåííîé äîçû H´(0,07, Ω).

3.36. Åñëè èñïîëüçóþòñÿ äîëæíûì îáðàçîì êàëèáðîâàííûå ïðèáîðû íàäëåæà-
ùåé êîíñòðóêöèè, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî èçìåðÿåìûå íà ðàáî÷åì ìåñòå âåëè÷èíû
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â ñîâîêóïíîñòè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè äàííûìè î ïðîäîëæèòåëüíîñòè íàõîæäå-
íèÿ ðàáîòíèêè íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîãóò ñòàòü îñíîâîé äëÿ àäåêâàòíûõ îöåíîê
äîçû íà ðàáîòíèêà èëè ýêâèâàëåíòíîé äîçû íà îðãàíû è òêàíè ðàáîòíèêà. Ðàáî-
÷èå äîçîâûå âåëè÷èíû Í*(10) è H´(0,07, Ω), ðàññ÷èòàííûå äëÿ ìîíèòîðèíãà
ðàáî÷èõ çîí, äàäóò àäåêâàòíóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîé äîçû è äîçû íà êîæó. Ïðè-
áîðû äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ çîí, êîòîðûå ðàçðàáîòàíû äëÿ èçìåðåíèÿ âåëè-
÷èí â ñâîáîäíîé âîçäóøíîé ñðåäå (íàïðèìåð, êåðìû), êàê ïðàâèëî, íå èìåþò
àäåêâàòíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè  äëÿ èçìåðåíèÿ H*(10).

3.37. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âåëè÷èíà H*(10), åñëè îíà èçìåðåíà ïåðñîíàëü-
íûì äîçèìåòðîì, ìîæåò çíà÷èòåëüíî çàâûñèòü çíà÷åíèå âåëè÷èíû H

p
(10) (è,

ñëåäîâàòåëüíî, ýôôåêòèâíóþ äîçó), îñîáåííî, åñëè ïîëå èçîòðîïíî. Ýòî ïðîèñ-
õîäèò âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ïðèáîðû, èçìåðÿþùèå H*(10), èìåþò èçîòðîïíóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü, â òî âðåìÿ êàê âåëè÷èíû H

p
(10) è E çàâèñÿò îò óãëà ïàäåíèÿ

èçëó÷åíèÿ.

3.38. Äëÿ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ êîíå÷íîñòè, íåçàùèùåííàÿ êîæà òåëà èëè ãëàçà
ìîãóò áûòü ëîêàëüíî îáëó÷åíû ñëàáîïðîíèêàþùèì èçëó÷åíèåì, ýêâèâàëåíò
íàïðàâëåííîé äîçû H´(d,Ω) äàåò àäåêâàòíóþ îöåíêó ýêâèâàëåíòíîé äîçû ðà-
áîòíèêà. Äëÿ àíèçîòðîïíûõ ïîëåé èçëó÷åíèÿ ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü âðàùåíèå
ïðèáîðà â ðàäèàöèîííîì ïîëå, è ìàêñèìàëüíàÿ âåëè÷èíà äîçû, ïîêàçûâàåìàÿ
ïðèáîðîì, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü íåäîîöåíêó äîçû íà êîæó
è ãëàçà. Îïåðàòîðó ñëåäóåò áûòü îñâåäîìëåííûì î âîçìîæíîì ñóùåñòâîâàíèè
òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ èëè óçêèõ ïó÷êîâ, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê ââîäÿùèì â
çàáëóæäåíèå ïîêàçàíèÿì ïðèáîðà.

3.39. Èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû êàëèáðóþòñÿ â ïîëÿõ èçëó÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ îäíîðîäíîñòü îáëó÷åíèÿ â ïðåäåëàõ ðàáî÷åãî îáúåìà äåòåêòîðà, ïðè ýòîì
öåíòðàëüíàÿ òî÷êà ðàáî÷åãî îáúåìà äåòåêòîðà ñ÷èòàåòñÿ õàðàêòåðíîé òî÷êîé.
Îäíàêî âî ìíîãèõ ðàáî÷èõ ïîëÿõ èçëó÷åíèÿ ïðîèñõîäèò íåîäíîðîäíîå îáëó÷å-
íèå äåòåêòîðà (íàïðèìåð, ïðè áëèçêîì ðàñïîëîæåíèè ê òî÷å÷íûì èñòî÷íèêàì
èëè â ñëó÷àå óçêèõ ïó÷êîâ). Ê òàêèì ñèòóàöèÿì íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü îñîáîå
âíèìàíèå, è, âîçìîæíî, ñëåäóåò ââåñòè ïîïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò ê ïîêàçàíè-
ÿì ïðèáîðà äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñêîððåêòèðîâàííîé ìîùíîñòè äîçû. Çíà÷åíèÿ ýòîãî
êîýôôèöèåíòà ìîãóò ïðåâûøàòü 100 [18]. Îäíèì èç ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçî-
âàíèå ìàòðèöû èç òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ãåîìåòðèè ðàññìàò-
ðèâàåìîãî èñòî÷íèêà [18].

3.40. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìîíèòîðèíã ðàáî÷åãî ìåñòà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ âåðõíåãî ïðåäåëà ýêâèâàëåíòíîé äîçû, ïîëó÷àåìîé ðàáîòíèêàìè, ñ òåì
÷òîáû íå áûëî íåîáõîäèìîñòè óñòàíàâëèâàòü äîïîëíèòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ íà
ïåðåìåùåíèÿ ðàáîòíèêà â ïðåäåëàõ ðàáî÷åãî ìåñòà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïîäðàçóìå-
âàåòñÿ, ÷òî ðàáîòíèê íàõîäèòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ðàáî÷åãî âðåìåíè â ìåñòå, ãäå
îòìå÷àåòñÿ íàèáîëüøàÿ ìîùíîñòü ýêâèâàëåíòà äîçû. Îäíàêî äëÿ öåëè îöåíêè
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äîçû è åå ðåãèñòðàöèè ñëåäóåò ïîëó÷èòü è èñïîëüçîâàòü ðåàëèñòè÷íûå îöåíêè
äëèòåëüíîñòè îáëó÷åíèÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìîùíîñòü äîçû ìîæåò â çíà÷è-
òåëüíûõ ïðåäåëàõ èçìåíÿòüñÿ âî âðåìåíè, ñëåäóåò ðåãèñòðèðîâàòü ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñ òåì ÷òîáû ïðè îöåíêå îáëó÷åíèÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå ìîãëà áûòü ïðèìåíåíà ê ñî-
îòâåòñòâóþùåé ìîùíîñòè äîçû. Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ îòíîñèòåëüíî
ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà ìîæíî íàéòè â Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [4],
âõîäÿùåì â Ñåðèþ èçäàíèé ïî áåçîïàñíîñòè, è â ñîîòâåòñòâóþùåì äîêëàäå
ÌÊÐÇ [5].

Îöåíêà àâàðèéíîãî îáëó÷åíèÿ

3.41. Êàê óæå îòìå÷àëîñü â ïóíêòå 3.29, ïðåäñòàâëåíèå ðåêîìåíäàöèé ïî ïðè-
ìåíåíèþ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ îöåíêè àâàðèéíîãî îáëó÷åíèÿ, êîòîðîå çíà÷è-
òåëüíî ïðåâûøàåò ïðåäåëû äîçû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ, âûõîäèò çà
ðàìêè äàííîãî Ðóêîâîäñòâà ïî áåçîïàñíîñòè. Êîíêðåòíûå ïðèìåðû ñèòóàöèé, â
êîòîðûõ îòìå÷åíî îñòðîå îáëó÷åíèå âûñîêîãî óðîâíÿ, âêëþ÷àþò àâàðèè, ñâÿ-
çàííûå ñ êðèòè÷íîñòüþ èëè àâàðèè íà ïðîìûøëåííûõ îáëó÷àòåëüíûõ óñòàíîâ-
êàõ. Îöåíêà òàêèõ îáëó÷åíèé ìîæåò íà÷èíàòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ ïðè-
áîðîâ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò, íî, âîçìîæ-
íî, ïîòðåáóþòñÿ è äðóãèå ñëîæíûå è óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåòîäû
ðåòðîñïåêòèâíîé äîçèìåòðèè, òàêèå êàê àíàëèç õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé, ìåòîä
ýëåêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðåçîíàíñà, àâàðèéíîå ìîäåëèðîâàíèå è êîìïüþ-
òåðíîå ìîäåëèðîâàíèå.

4. ÄÎÇÈÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÏÅÖÈÔÈÊÀÖÈÈ

ÎÁÙÈÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß

4.1. Îñíîâíûå äîçèìåòðè÷åñêèå ñïåöèôèêàöèè ðàáî÷èõ õàðàêòåðèñòèê ïåð-
ñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ èñõîäÿò èç öåëåé èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà [3] (ñì.
òàêæå ðàçäåë 3). Îáùèå ðåêîìåíäàöèè â îòíîøåíèè ýòèõ ñïåöèôèêàöèé (íàïðè-
ìåð, â îòíîøåíèè âåëè÷èí äîç, êîòîðûå ñëåäóåò èçìåðÿòü, îáùåé òî÷íîñòè ðå-
çóëüòàòîâ, êîòîðîé íàäî äîáèâàòüñÿ, è ìàñøòàáà ìîíèòîðèíãà, êîòîðûé ñëåäóåò
îñóùåñòâëÿòü) ñîäåðæàòñÿ â Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [3], âõîäÿùåì â Ñå-
ðèþ èçäàíèé ïî áåçîïàñíîñòè. Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëåíà ÌÊÐÇ
[5, 6], ÌÊÐÅ [7–9] è Îáúåäèíåííîé öåëåâîé ãðóïïîé ÌÊÐÇ è ÌÊÐÅ [11]. Àãåí-
òñòâî ïî ÿäåðíîé ýíåðãèè ÎÝÑÐ (ÀßÝ ÎÝÑÐ) è Åâðîïåéñêàÿ ãðóïïà ïî ðàäèà-
öèîííîé äîçèìåòðèè (EURADOS-CENDOS) ðàçðàáîòàëè ðóêîâîäñòâî ïî êîíê-
ðåòíûì ïðîáëåìàì èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà, â îòíîøåíèè êîòîðûõ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè íóæäàþòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì ðàçúÿñíåíèè [19–22].
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4.2. Îñíîâíàÿ öåëü èíäèâèäóàëüíîé äîçèìåòðèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü íàäåæíîå èçìåðåíèå ðàáî÷èõ âåëè÷èí H

p
(0,07) è H

p
(10) ñ ïðåäïè-

ñàííîé ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòüþ äëÿ ïî÷òè âñåõ  ðåàëüíûõ ñèòóàöèé íåçàâèñè-
ìî îò âèäà, ýíåðãèè è íàïðàâëåíèÿ ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ. Äðóãèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè äîçèìåòðîâ, âàæíûìè ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ èõ ðàçìåð,
ôîðìà, âåñ è ñïîñîá èäåíòèôèêàöèè èçëó÷åíèÿ. Îñîáåííî âàæíûì äëÿ èçìåðå-
íèÿ âåëè÷èí H

p
(0,07) è H

p
(10) ÿâëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçè-

ìåòðà  îò ýíåðãèè è íàïðàâëåíèÿ ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ [23].

4.3. Ïðèáîðû êîíòðîëÿ ðàáî÷èõ çîí, èñïîëüçóåìûå äëÿ îöåíêè äîç îáëó÷åíèÿ,
ñëåäóåò ïîäâåðãàòü òèïîâûì èñïûòàíèÿì è êàëèáðîâêàì â åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ
ðàáî÷èõ âåëè÷èí H*(d) è H´(d) è îáåñïå÷èâàòü èõ ôóíêöèîíèðîâàíèå â ïðåäå-
ëàõ ïðåäïèñàííûõ ãðàíèö ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòè ñ ó÷åòîì çàâèñèìîñòè îò
ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ, íàïðàâëåíèÿ ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ, òåìïåðàòóðû, ðàäèî÷àñ-
òîòíûõ ïîìåõ è äðóãèõ âëèÿþùèõ íà èõ ïîêàçàíèÿ ôàêòîðîâ. ×òî êàñàåòñÿ ïåð-
ñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ, òî äëÿ íèõ çàâèñèìîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò ýíåðãèè è
íàïðàâëåíèÿ èçëó÷åíèÿ îñîáåííî âàæíà.

ÑÏÅÖÈÔÈÊÀÖÈÈ ÄËß ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÛÕ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ

Òî÷íîñòü

4.4. Íà ïðàêòèêå êðèòåðèè ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòè äëÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçè-
ìåòðîâ ìîãóò áûòü óäîâëåòâîðåíû ïóòåì óñòàíîâëåíèÿ êðèòåðèåâ äëÿ ðÿäà ïà-
ðàìåòðîâ, âëèÿþùèõ íà  õàðàêòåðèñòèêè äîçèìåòðà, íàïðèìåð, åãî ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê âèäó èçëó÷åíèÿ, ñïåêòðàëüíîìó è óãëîâîìó ðàñïðåäåëåíèþ è ê âîçäåé-
ñòâèþ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû. Äàííûé ðàçäåë ñîäåðæèò ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ
â îòíîøåíèè êðèòåðèåâ ðàáî÷èõ õàðàêòåðèñòèê äëÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ
ïðè èíäèâèäóàëüíîì ìîíèòîðèíãå â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ îáëó÷åíèÿ áåòà-, ãàì-
ìà- è íåéòðîííûì èçëó÷åíèåì.

4.5. Èíôîðìàöèÿ î ïîãðåøíîñòÿõ, êîòîðûå ìîæíî îæèäàòü ïðè âûïîëíåíèè
èçìåðåíèé ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñîäåðæèò-
ñÿ â ïóíêòå 251 Ïóáëèêàöèè 75 ÌÊÐÇ [5], êîòîðûé óñòàíàâëèâàåò, ÷òî:

“Êîìèññèÿ îòìåòèëà, ÷òî íà ïðàêòèêå îáû÷íî ìîæíî äîñòè÷ü ïîãðåøíî-
ñòè îêîëî 10% ïðè äîâåðèòåëüíîì óðîâíå â 95% â èçìåðåíèÿõ ïîëåé èç-
ëó÷åíèÿ â õîðîøèõ ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ (ïóíêò 271, Ïóáëèêàöèÿ 60).
Íà ðàáî÷åì ìåñòå, ãäå ýíåðãåòè÷åñêèé ñïåêòð è îðèåíòàöèÿ ïîëÿ èçëó÷å-
íèÿ, êàê ïðàâèëî, íåäîñòàòî÷íî õîðîøî èçâåñòíû, ïîãðåøíîñòü èçìåðå-
íèÿ, âûïîëíåííîãî ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà, áóäåò çíà÷èòåëü-
íî áîëüøå. Íåîäíîðîäíîñòü è íåîïðåäåëåííàÿ îðèåíòàöèÿ ïîëÿ èçëó÷åíèÿ
ïðèâåäóò ê îøèáêàì ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíûõ ìîäåëåé. Ñóììàðíàÿ

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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2 Õîòÿ ýòî îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ðåãèñòðàöèè ïîëåçíî äëÿ óêàçàíèÿ íåîáõîäèìîé òî÷íîñòè,

ÌÊÐÇ ïðèçíàåò: “Íà ïðàêòèêå óðîâíè ðåãèñòðàöèè ïðè èíäèâèäóàëüíîì ìîíèòîðèíãå âíåøíåãî

îáëó÷åíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ðåäêî, ïîñêîëüêó çíà÷åíèå èçìåðåííîé äîçû îáû÷íî íåïîñðåäñòâåííî

ðåãèñòðèðóåòñÿ êàê çíà÷åíèå ýôôåêòèâíîé äîçû. Â êà÷åñòâå óðîâíÿ ðåãèñòðàöèè ñëåäóåò òîãäà

èñïîëüçîâàòü ìèíèìàëüíûé óðîâåíü îáíàðóæåíèÿ èçëó÷åíèÿ, à ðåçóëüòàòû íèæå ýòîãî óðîâíÿ ñëå-

äóåò ïðèíèìàòü çà íóëü” ([5], ïóíêò 233).

ïîãðåøíîñòü ïðè äîâåðèòåëüíîì óðîâíå â 95% â îöåíêå ýôôåêòèâíîé äîçû,
çíà÷åíèå êîòîðîé áëèçêî ê ñîîòâåòñòâóþùåìó äîçîâîìó ïðåäåëó, âïîëíå
âîçìîæíî áóäåò â 1,5 ðàçà áîëüøå èëè ìåíüøå äëÿ ôîòîíîâ è ìîæåò áûòü
çíà÷èòåëüíî áîëüøå äëÿ íåéòðîíîâ ñ íåîïðåäåëåííîé ýíåðãèåé è äëÿ ýëåê-
òðîíîâ. Åùå áîëüøèå ïîãðåøíîñòè  òàêæå íåèçáåæíû  ïðè íèçêèõ óðîâ-
íÿõ ýôôåêòèâíîé äîçû äëÿ âñåõ âèäîâ èçëó÷åíèÿ”.

4.6 Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÌÊÐÇ â ïðèâåäåííîé âûøå öèòàòå íå äàëà ÷åòêóþ
ôîðìóëèðîâêó, îáû÷íî ñìûñë ýòîé öèòàòû òðàêòóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì —
äëÿ áîëüøîé ãðóïïû ðàáîòíèêîâ, ïðèìåíÿþùèõ êîíêðåòíóþ äîçèìåòðè÷åñêóþ
ñèñòåìó, 95% çàðåãèñòðèðîâàííûõ ãîäîâûõ äîç áóäåò íàõîäèòüñÿ â ïðåäåëàõ
óñòàíîâëåííûõ ãðàíèö ïðèåìëåìîé ïîãðåøíîñòè. Âûñêàçàííîå ÌÊÐÇ ìíåíèå
ñëåäóåò ñ÷èòàòü îçíà÷àþùèì, ÷òî ïðè âåëè÷èíàõ äîç, áëèçêèõ ê ïðåäåëàì ãîäî-
âîé äîçû, îòìå÷åííûå ãîäîâûå äîçû äëÿ îòäåëüíîãî ëèöà — H

p
(0,07) è H

p
(10),

ïîêàçàííûå íåñêîëüêèìè îñíîâíûìè äîçèìåòðàìè, ðåãóëÿðíî âûäàâàåìûìè â
òå÷åíèå ãîäà è íîñèìûìè íà ïîâåðõíîñòè òåëà, — íå áóäóò îòëè÷àòüñÿ áîëåå
÷åì íà (–33%) èëè (+50%) (ïðè äîâåðèòåëüíîì óðîâíå â 95%) îò ýêâèâàëåíòîâ
äîçû, êîòîðûå áûëè áû ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ èäåàëüíîãî äîçèìåòðà ïðè åãî
íîøåíèè íà òîì æå ìåñòå â òå æå ïåðèîäû âðåìåíè.

4.7. ÌÊÐÇ ïðåäïèñàëà òàêæå çíà÷åíèå óðîâíÿ ðåãèñòðàöèè äîçû, ò. å. òàêîé
äîçû, ïðè ïðåâûøåíèè êîòîðîé òðåáóåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ äîç. Áûëî ïîä÷åðêíóòî,
÷òî:

“Êîìèññèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåò, ÷òî óðîâåíü ðåãèñòðàöèè ïðè èí-
äèâèäóàëüíîì ìîíèòîðèíãå ñëåäóåò ðàññ÷èòûâàòü íà îñíîâàíèè äëèòåëü-
íîñòè ïåðèîäà ìîíèòîðèíãà è çíà÷åíèÿ ãîäîâîé ýôôåêòèâíîé äîçû  íå
íèæå 1 ìÇâ, èëè çíà÷åíèÿ ãîäîâîé ýêâèâàëåíòíîé äîçû, ñîñòàâëÿþùåé
îêîëî 10% ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðåäåëà äîçû” ([5], ïóíêò 232)2.

Äîçû õîòü íå íàìíîãî íèæå ýòîãî óðîâíÿ ðåãèñòðàöèè íå áóäóò ó÷èòûâàòüñÿ ïðè
îöåíêå äîçû íà ðàáîòíèêà. Òîãäà àáñîëþòíîå çíà÷åíèå ïîãðåøíîñòè R (â åäèíè-
öàõ äîçû), ðàññ÷èòûâàåìîå êàê:

,
12

месяцахвамониторингПериод
×= LR (1)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÿâëÿåòñÿ ïðèåìëåìûì, åñëè L ðàâíî 1 ìÇâ èëè ñîñòàâëÿåò 10% îò ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî ãîäîâîãî ïðåäåëà ýêâèâàëåíòíîé äîçû êàê äîïóñòèìîãî çíà÷åíèÿ. Ýòèì
ñïîñîáîì óñòàíàâëèâàåòñÿ ðåàëèñòè÷åñêèé êðèòåðèé òî÷íîñòè  ïðè èçìåðåíèÿõ
â äèàïàçîíå ìàëûõ äîç.

4.8. Òàêèì îáðàçîì, ðåêîìåíäàöèè ÌÊÐÇ [5] óñòàíàâëèâàþò ïðèåìëåìûå óðîâ-
íè ïîãðåøíîñòè ïðè äâóõ äîçîâûõ óðîâíÿõ:

a) âáëèçè ñîîòâåòñòâóþùåãî äîçîâîãî ïðåäåëà êîýôôèöèåíò 1,5 â ëþáîì
íàïðàâëåíèè (ïëþñ-ìèíóñ) ñ÷èòàåòñÿ ïðèåìëåìûì; è

b) âáëèçè ðåãèñòðèðóåìîãî óðîâíÿ äîç äîïóñêàåìàÿ  ïîãðåøíîñòü ðàâíàÿ
±100% — ïðèåìëåìà.

Ýòà ôîðìóëèðîâêà ïðèåìëåìîé ïîãðåøíîñòè ïðèâîäèò ê ñòóïåí÷àòîé ôóíêöèè,
ïîýòîìó æåëàòåëüíî ïðèìåíèòü ïðîöåäóðó ñãëàæèâàíèÿ. Ïîìîùü â ýòîì ìîæåò
îêàçàòü ðåêîìåíäàöèÿ, êàñàþùàÿñÿ ïðèåìëåìîé ïîãðåøíîñòè â äèàïàçîíå ïðî-
ìåæóòî÷íûõ äîçîâûõ çíà÷åíèé, èç áîëåå ðàííåé ïóáëèêàöèè ÌÊÐÇ [24]. Â ýòîé
ïóáëèêàöèè ðåêîìåíäóåòñÿ, ÷òî êîýôôèöèåíò äâà â ëþáîì íàïðàâëåíèè ñ÷èòà-
åòñÿ ïðèåìëåìîé ïîãðåøíîñòüþ äëÿ äîç, ñîñòàâëÿþùèõ ïðèáëèçèòåëüíî îäíó
ïÿòóþ îò ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðåäåëà äîçû. Ñ ó÷åòîì òàêîãî ïîäõîäà äîïóñòè-
ìûé èíòåðâàë ïîãðåøíîñòè ìîæíî ñãëàäèòü, ïðåäñòàâèâ åãî êàê ôóíêöèþ, çà-
âèñÿùóþ îò óðîâíÿ äîçû [25]. Âåðõíèé ïðåäåë R

UL
 ðàññ÷èòûâàåòñÿ êàê:

,
2

15,1
10

0










+
+×=

HH

H
R
UL  (2)

ãäå H
1
 — çíà÷åíèå óñëîâíî èñòèííîé äîçû, à H

0
 — íàèìåíüøåå çíà÷åíèå äîçû,

êîòîðóþ íåîáõîäèìî èçìåðèòü, ò. å. óðîâåíü ðåãèñòðàöèè [êîòîðûé ñîâïàäàåò ñ
R â óðàâíåíèè (1)]. Íèæíèé ïðåäåë R

LL
 ðàññ÷èòûâàåòñÿ êàê:









≥








+
+
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1
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1
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0

01

HH
HH

H

HH

RLL (3)

Äëÿ âåëè÷èíû H
p
(10) ïðè ïåðèîäàõ ìîíèòîðèíãà îäèí èëè äâà ìåñÿöà çíà÷åíèÿ

H
0
 ñîñòàâÿò 0,08 ìÇâ èëè 0,17 ìÇâ, ñîîòâåòñòâåííî [èñïîëüçóÿ 1 ìÇâ â óðàâíå-

íèè (1)]. Äëÿ âåëè÷èíû H
p
(0,07) çíà÷åíèÿ H

0
 ñîñòàâÿò 4,2 ìÇâ è 8,3 ìÇâ ïðè

ïåðèîäàõ ìîíèòîðèíãà îäèí èëè äâà ìåñÿöà, ñîîòâåòñòâåííî (ñ ó÷åòîì 10% îò
ãîäîâîãî ïðåäåëà 500 ìÇâ äëÿ êîíå÷íîñòåé èëè êîæè). Èíòåðâàëû ïîãðåøíîñòè
ïðåäñòàâëåíû ãðàôè÷åñêè íà ðèñ. 2. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ëþáûå èçìåíå-
íèÿ â çíà÷åíèè óðîâíÿ ðåãèñòðàöèè áóäóò âëèÿòü íà âåëè÷èíó ðàñõîæäåíèÿ êðè-
âûõ â îáëàñòè äîç ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî çíà÷è-
òåëüíîãî ñíèæåíèÿ ïîãðåøíîñòè ïðè íèçêèõ óðîâíÿõ äîçû ìîæíî äîñòè÷ü â

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



22

ÐÈÑ. 2. Äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ âåðõíåãî è íèæíåãî ïðåäåëîâ ñîîòíîøåíèÿ èçìåðåííîé

äîçû è óñëîâíî èñòèííîé äîçû, ïðåäñòàâëåííûå êàê ôóíêöèÿ äîçû: à) äëÿ âåëè÷èíû

H
p
(10); è b) äëÿ âåëè÷èíû H

p
(0,07). (Ïóíêòèðíûå ëèíèè: ïåðèîäû ìîíèòîðèíãà — îäèí

ìåñÿö; ñïëîøíûå ëèíèè: ïåðèîäû ìîíèòîðèíãà — äâà ìåñÿöà.)
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b)

Ýêâèâàëåíòíàÿ äîçà, H
p
(0,07) (ìÇâ)

ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ àêòèâíûõ äîçèìåòðîâ íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ; äëÿ
òàêîãî ðîäà äîçèìåòðîâ êîýôôèöèåíò 1,5 ìîæåò áûòü ïðèìåíèì ïðè èçìåðåíè-
ÿõ ëþáûõ ñîîòâåòñòâóþùèõ äîçîâûõ óðîâíåé.

Àíàëèç ïîãðåøíîñòè

4.9. Ñóììàðíàÿ ïîãðåøíîñòü äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñî-
âîêóïíîñòè ýôôåêòîâ äâóõ òèïîâ ïîãðåøíîñòè (òèïà A, ñëó÷àéíîé, è òèïà B,
ñèñòåìàòè÷åñêîé, — ñì. [26]).

4.10. Ñòàíäàðòíàÿ ïîãðåøíîñòü òèïà À — U
A
 — èäåíòèôèöèðóåòñÿ ñî ñòàíäàð-

òíûì îòêëîíåíèåì σ( x ) ñåðèè èçìåðåíèé ðåãèñòðèðóåìûõ çíà÷åíèé x (êîòî-

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ðûå îáðàçóþò ñëó÷àéíîå ðàñïðåäåëåíèå ñî ñðåäíèì çíà÷åíèåì x ). Ê ïîãðåø-
íîñòÿì òèïà À îòíîñÿòñÿ òå ïîãðåøíîñòè, êîòîðûå â ïðèíöèïå ìîæíî óìåíü-
øèòü, óâåëè÷èâàÿ ÷èñëî èçìåðåíèé. Òèïè÷íûìè èñòî÷íèêàìè ïîãðåøíîñòè òè-
ïà À ÿâëÿþòñÿ:

a) íåîäíîðîäíîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà;
b) âàðèàáåëüíîñòü ïîêàçàíèé äåòåêòîðà âñëåäñòâèå îãðàíè÷åííîé ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè è íàëè÷èÿ ôîíà; è
c) âàðèàáåëüíîñòü ïîêàçàíèé äåòåêòîðà ïðè íóëåâûõ äîçàõ.

4.11. Ïîãðåøíîñòè òèïà B — U
B 

— òàêîâû, ÷òî èõ íåëüçÿ óìåíüøèòü ïðîâåäå-
íèåì ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîãðåøíîñòè òèïà B îáû÷íî îáóñ-
ëîâëåíû ñëåäóþùèìè èñòî÷íèêàìè:

a) ýíåðãåòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ;
b) çàâèñèìîñòüþ îò íàïðàâëåíèÿ èçëó÷åíèÿ íà äåòåêòîð;
c) íåëèíåéíîñòüþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè;
d) ôåäèíãîì, çàâèñÿùèì îò òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè îêðóæàþùåé ñðåäû;
e) ýôôåêòàìè, âûçûâàåìûìè âîçäåéñòâèåì ñâåòà;
f) ýôôåêòàìè îáëó÷åíèÿ îò òàêèõ âèäîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ, äëÿ èç-

ìåðåíèÿ êîòîðûõ äîçèìåòð íå ïðåäíàçíà÷åí;
g) ýôôåêòàìè ìåõàíè÷åñêèõ óäàðíûõ âîçäåéñòâèé;
h) îøèáêàìè ïðè êàëèáðîâêå;
i) âàðèàáåëüíîñòüþ  ëîêàëüíîãî åñòåñòâåííîãî ôîíà.

4.12. Ýôôåêòû ïîãðåøíîñòåé òèïà B ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðå-
äåëåííûì ðàñïðåäåëåíèåì âåðîÿòíîñòåé è âåäóò ñåáÿ êàê ïîãðåøíîñòè òèïà A.
Íàïðèìåð, îáëó÷åíèå ïîä îïðåäåëåííûì óãëîì ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ïîêàçàíèÿ
ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà áóäóò èìåòü ñèñòåìàòè÷åñêóþ îøèáêó, îáóñëîâëåí-
íóþ çàâèñèìîñòüþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà îò óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ.
Îäíàêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îäèí è òîò æå äîçèìåòð íîñèòñÿ îòäåëüíûì ðàáîò-
íèêîì â îêðóæàþùåé åãî ñðåäå èçëó÷åíèÿ, òàêîé äîçèìåòð îáëó÷àåòñÿ ïîä ðàç-
íûìè óãëàìè, è ðåçóëüòèðóþùàÿ ïîãðåøíîñòü âåäåò ñåáÿ ïîäîáíî ïîãðåøíîñòè
òèïà A. ÈÑÎ ðåêîìåíäóåò [26] õàðàêòåðèçîâàòü ïîãðåøíîñòè òèïà B ñòàíäàðò-
íûìè îòêëîíåíèÿìè è äèñïåðñèÿìè çíà÷åíèé, à äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñóììàðíîé ïî-
ãðåøíîñòè (ñðåäíåêâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ) îáúåäèíÿòü ïîãðåøíîñòè (ñðåä-
íåêâàäðàòè÷íûå îòêëîíåíèÿ)  òèïà A è òèïà B ïóòåì ñëîæåíèÿ èõ êâàäðàòîâ è
èçâëå÷åíèÿ êîðíÿ êâàäðàòíîãî èç ñóììû êâàäðàòîâ. Ïîñêîëüêó ïîëíàÿ ïîãðåø-
íîñòü âêëþ÷àåò êàê ñëó÷àéíóþ (òèï A), òàê è ñèñòåìàòè÷åñêóþ (òèï B) ïîãðåø-
íîñòè, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ñäåëàòü ñëåäóþùåå äîïóùåíèå, ÷òî íåò òàêîé ãðóïïû
ðàáîòíèêîâ (äàæå ìàëî÷èñëåííîé, ñîñòàâëÿþùåé ëèøü íåñêîëüêî ïðîöåíòîâ îò
áîëüøîé ãðóïïû), äëÿ êîòîðîé óñëîâèÿ îáëó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå òàêîâû, ÷òî
ñèñòåìàòè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè äîìèíèðóþò íàä ñëó÷àéíûìè ïîãðåøíîñòÿìè,
óïîìÿíóòûìè âûøå.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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4.13. Ñóììàðíàÿ ïîãðåøíîñòü U
C
 ìîæåò áûòü âûðàæåíà òîãäà â ôîðìå:

.

22

BAC
UUU += (4)

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷èñëåííîãî çíà÷åíèÿ U
B
 íåîáõîäèìî äàòü îòäåëüíî îöåíêó ïî-

ãðåøíîñòåé U
B,i

 äëÿ êàæäîé ñîñòàâëÿþùåé ïîãðåøíîñòè i. Òîãäà U
B
 ìîæåò áûòü

íàéäåíà èç âûðàæåíèÿ:

.

2
,∑=

i

iBB
UU

(5)

4.14. Ïî ïðèíÿòîìó ïðàâèëó ÷àñòî äåëàåòñÿ äîïóùåíèå, ÷òî ïîãðåøíîñòè òèïà
B ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ïëîòíîñòü ðàâíîìåðíîãî (ïðÿìîóãîëüíîãî) ðàñïðåäå-
ëåíèÿ âåðîÿòíîñòåé, èç êîòîðîãî ñòàíäàðòíàÿ ïîãðåøíîñòü ìîæåò áûòü ïîëó÷å-
íà êàê:

,
3

,

i

iB

a
U = (6)

ãäå a
i
 ðàâíî 1/2 äèàïàçîíà çíà÷åíèé, êîòîðûå, ñîãëàñíî äîïóùåíèþ, ïðèíèìàåò

ïàðàìåòð i.

4.15. Íà îñíîâàíèè óðàâíåíèé (4), (5) è (6) ìîæíî çàïèñàòü:

.
3

1 22














+= ∑ i

i

Ac
aUU (7)

4.16. Òàêèì îáðàçîì, ñóììàðíàÿ ñòàíäàðòíàÿ ïîãðåøíîñòü âñå æå èìååò ñìûñë
ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ. Åñëè äîïîëíèòåëüíî ïðèíÿòü, ÷òî îíà èìååò Ãàóññî-
âó (íîðìàëüíóþ) ïëîòíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñòåé, òîãäà îäíî ñòàíäàðò-
íîå îòêëîíåíèå îò  ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ â êàæäóþ ñòîðîíó ñîîòâåòñòâóåò äîâåðè-
òåëüíûì ïðåäåëàì, ðàâíûì ïðèìåðíî 66%. Ïîýòîìó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàñøèðåí-
íîé ïîãðåøíîñòè (íàçûâàåìîé òàêæå “ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòüþ”) ÷àñòî
íåîáõîäèìî óìíîæèòü ñóììàðíóþ ñòàíäàðòíóþ ïîãðåøíîñòü íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé êîýôôèöèåíò, íàçâàííûé êîýôôèöèåíòîì îõâàòà k. Òèïè÷íûìè çíà÷åíèÿ-
ìè êîýôôèöèåíòà îõâàòà ÿâëÿþòñÿ 2 èëè 3, ñîîòâåòñòâóþùèå äîâåðèòåëüíûì
ïðåäåëàì, ïðè óðîâíå ðàâíûì ïðèìåðíî 95% èëè 99%, ñîîòâåòñòâåííî. Ñëåäó-
åò ÷åòêî óêàçûâàòü ïðèíÿòîå ÷èñëåííîå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà îõâàòà.

Êðèòåðèè êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ

4.17. Êðèòåðèè êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â ïóíêòàõ 4.18–4.20, ñëå-
äóåò èñïîëüçîâàòü äëÿ äåìîíñòðàöèè ñîîòâåòñòâèÿ ðåêîìåíäàöèè ÌÊÐÇ, êàñà-
þùåéñÿ ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòè. Îíè ïîëíîñòüþ ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåêîìåíäàöè-

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÿìè Åâðîïåéñêîé êîìèññèè [22]. Îäíàêî ïðèçíàíî, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèî-
íàëüíûìè òðåáîâàíèÿìè äëÿ öåëåé àêêðåäèòàöèè è èñïûòàíèÿ êà÷åñòâà èçìå-
ðåíèÿ ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ïðèíÿòü äðóãèå êðèòåðèè, êîòîðûå ìîãóò áûòü áî-
ëåå æåñòêèìè èëè èìåòü áóëüøóþ ìàòåìàòè÷åñêóþ ñòðîãîñòü.

4.18. Óðàâíåíèå (4) ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü åäèíè÷-
íîå çíà÷åíèå ñóììàðíîé ïîãðåøíîñòè äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû â öåëÿõ äå-
ìîíñòðàöèè åå ñîîòâåòñòâèÿ ðåêîìåíäàöèè ÌÊÐÇ, êàñàþùåéñÿ ñóììàðíîé ïî-
ãðåøíîñòè (ò. å. èíòåðâàëà ïîãðåøíîñòè ñ ãðàíèöàìè îò –33% äî +50% äëÿ
äîç, áëèçêèõ ïî ñâîèì çíà÷åíèÿì ê äîçîâîìó ïðåäåëó). Óðàâíåíèå ìîæíî òàê-
æå èñïîëüçîâàòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû
óäîâëåòâîðèòü êðèòåðèÿì ïî òî÷íîñòè, ïðèíÿòûì ÌÊÐÇ. Äîïóñòèìàÿ ïîãðåø-
íîñòü èçìåðÿåìîé äîçû îò –33% äî +50% ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåíà ïðè äî-
âåðèòåëüíîì óðîâíå â 95% (÷òî ñîîòâåòñòâóåò êîýôôèöèåíòó îõâàòà, ðàâíîìó
1,96), åñëè

1,96 U
C
 ≤ 0,5 × (0,33 + 0,50) (8)

è, ñ ó÷åòîì óðàâíåíèÿ (4):

,21,0
22
≤+=

BAC
UUU (9)

ãäå U
A
 è U

B
 ñëåäóåò âûðàæàòü ÷åðåç îòíîøåíèå (H

m 
—

 
H
t
)/H

t
,, õàðàêòåðèçóþùåå

ðàáîòó ñèñòåìû, ïðè ýòîì H
m

 è H
t
 îáîçíà÷àþò èçìåðåííóþ è óñëîâíóþ èñòèí-

íóþ äîçû, ñîîòâåòñòâåííî. Òàêèì îáðàçîì, ïðèåìëåìîñòü äîçèìåòðè÷åñêîé ñè-
ñòåìû íå ïîäðàçóìåâàåò ñîîòâåòñòâèå êîíêðåòíûì êðèòåðèÿì äëÿ êàæäîãî íåî-
ïðåäåëåííîãî ïàðàìåòðà â îòäåëüíîñòè, à îçíà÷àåò òîëüêî òî, ÷òî ñîâîêóïíûå
ýôôåêòû ïîãðåøíîñòåé íàõîäÿòñÿ â ðàìêàõ îïðåäåëåííîãî ïðåäåëà.

4.19. Íà ïðàêòèêå ïîãðåøíîñòÿì, îáóñëîâëåííûì çàâèñèìîñòüþ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè äåòåêòîðà îò ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ, óäåëÿþò áîëüøå âíèìà-
íèÿ, ÷åì ëþáûì äðóãèì èñòî÷íèêàì îøèáîê, ïîñêîëüêó ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
âñå îñòàëüíûå èñòî÷íèêè ïîãðåøíîñòè îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå âëèÿ-
íèå. Ïîýòîìó óäîáíî ïðîâîäèòü ðàçëè÷èå ìåæäó ïîãðåøíîñòüþ òèïà B, îáóñ-
ëîâëåííîé çàâèñèìîñòüþ îò ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ, õàðàêòåðèçóþ-
ùåéñÿ ðåçóëüòèðóþùèì ñòàíäàðòíûì îòêëîíåíèåì U

B(E,α)
, è âñåìè äðóãèìè ïî-

ãðåøíîñòÿìè òèïà B, õàðàêòåðèçóþùèìèñÿ ðåçóëüòèðóþùèì ñòàíäàðòíûì
îòêëîíåíèåì U

B(0)
. Èñïîëüçîâàíèå óðàâíåíèÿ (5) ïðèâîäèò ê âûðàæåíèþ:

,

2
)0(

2
),( BEBB
UUU +=

α
(10)

è, äàëåå, èñïîëüçóÿ óðàâíåíèå (9), ïîëó÷àåì:

.21,0
2

)0(
2

),(
2

≤++
α BEBA
UUU (11)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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4.20. Èç óðàâíåíèÿ (11) ìàêñèìàëüíîå äîïóñòèìîå çíà÷åíèå äëÿ U
B(E,α)

 ∆ ìî-
æåò áûòü ðàññ÷èòàíî ïðè óñëîâèè, ÷òî èçâåñòíû çíà÷åíèÿ âåëè÷èí U

A
 è U

B(0)
.

Îòñþäà, ïðè äîçàõ, áëèçêèõ ïî ñâîèì çíà÷åíèÿì ê ïðåäåëó äîçû:

.21,0
2

)0(
22

BA
UU −−=∆ (12)

Íàïðèìåð, åñëè ïðèíÿòü, ÷òî U
A
= U

B(0)
= 0,10, òîãäà ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå äî-

ïóñòèìîé ïîãðåøíîñòè ïðè ó÷åòå ñîâìåñòíîãî âëèÿíèÿ íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü
äåòåêòîðà ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ ïðè äîâåðèòåëüíîì óðîâíå â 95%
ðàâíî ±1,96∆ è èíòåðâàë (±1,96∆) ðàâåí ±0,30.

Äðóãèå êðèòåðèè

4.21. Â äîáàâëåíèå ê ÷èñëåííûì çíà÷åíèÿì êðèòåðèåâ, óñòàíîâëåííûõ äëÿ ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ, ñëåäóåò èìåòü â âèäó êðèòåðèè, îò-
íîñÿùèåñÿ ê èõ èñïîëüçîâàíèþ íà ïðàêòèêå è ýêîíîìè÷åñêèì ôàêòîðàì. Â ÷èñ-
ëî êðèòåðèåâ òàêîãî ðîäà âõîäÿò, íî èìè íå îãðàíè÷èâàåòñÿ:

a) íèçêàÿ ñòîèìîñòü;
b) ìàëûé âåñ, óäîáíûå ðàçìåð è ôîðìà, óäîáíûå è íàäåæíûå êðåïëåíèÿ;
c) àäåêâàòíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü è ïûëåçàùèùåííîñòü;
d) îäíîçíà÷íàÿ èäåíòèôèêàöèÿ (ïîêàçàíèé);
e) ïðîñòîòà â îáðàùåíèè;
f) íàäåæíûå ñèñòåìû ñ÷èòûâàíèÿ;
g) íàäåæíûé ïîñòàâùèê, îáåñïå÷èâàþùèé ïîñòàâêó äîçèìåòðîâ â òå÷åíèå

äëèòåëüíîãî âðåìåíè;
h) ìíîãîôóíêöèîíàëüíîå ïðèìåíåíèå, íàïðèìåð èçìåðåíèå äîçû íà âñå òåëî

è íà êîíå÷íîñòè;
i) ïðèãîäíîñòü ê àâòîìàòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

4.22. Â ÷àñòíîñòè, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ìåõàíè÷åñêóþ ïðî÷íîñòü è
óñòîé÷èâîñòü ê ýêñòðåìàëüíûì òåìïåðàòóðàì è óñëîâèÿì âëàæíîñòè äîçèìåò-
ðîâ, ðàçìåùàåìûõ íà êîíå÷íîñòÿõ, ïîñêîëüêó òàêèå äîçèìåòðû ÷àñòî èñïîëüçó-
þòñÿ â ýêñòðåìàëüíûõ ðàáî÷èõ óñëîâèÿõ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êîíå÷íîñòè, íà-
ïðèìåð êîí÷èêè ïàëüöåâ, ìîãóò íàõîäèòüñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò
èñòî÷íèêà, áóäåò îòìå÷àòüñÿ çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàöèÿ çíà÷åíèé ìîùíîñòè äîçû
íà ïîâåðõíîñòè êèñòè, è âåñüìà âàæíî îáåñïå÷èòü íàõîæäåíèå äåòåêòîðà íà ñà-
ìîì êîí÷èêå ïàëüöà. Äëÿ ýòîé öåëè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ìàëåíüêèå äåòåêòîðû,
êîòîðûå ìîæíî ïðèêðåïèòü ê ïàëüöó ñ ïîìîùüþ êëåéêîé ëåíòû èëè ðàçìåñòèòü
â ïàëüöàõ ïåð÷àòîê ëèáî íà êîëüöàõ íà ïàëüöàõ.

ÑÏÅÖÈÔÈÊÀÖÈÈ ÄËß ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÐÀÁÎ×ÅÃÎ ÌÅÑÒÀ

4.23. Êàê ïðàâèëî, îöåíêè èíäèâèäóàëüíûõ äîç îò âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ ñëåäó-
åò ïîëó÷àòü ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ. Ýòî áóäåò íîðìàëüíûé ìå-

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



27

òîä îáåñïå÷åíèÿ ñîãëàñèÿ ñ òðåáîâàíèÿìè íàöèîíàëüíûõ ðåãóëèðóþùèõ îðãà-
íîâ.

4.24. Îäíàêî, êàê îòìå÷åíî â ïóíêòå 3.6, ìîãóò âîçíèêàòü òàêèå ñëó÷àè, êîãäà
äîçû âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ïî ðåçóëüòàòàì ìîíèòîðèíãà
ðàáî÷èõ ìåñò. Ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõîäèìîñòü
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êîððåëÿöèè ìåæäó çíà÷åíèÿìè ìîùíîñòè äîçû è äàííûìè
î âðåìåíè íàõîæäåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå îòäåëüíûõ ëèö èëè ãðóïï ðàáîòíèêîâ.
Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàöèÿ ìîùíîñòè äîçû â ðàáî-
÷èõ çîíàõ âî âðåìåíè, ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ âåäåíèå ïîäðîáíûõ çàïèñåé î äëè-
òåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ ðàáîòíèêîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

4.25. Ïîãðåøíîñòè, ïðèåìëåìûå ïðè ìîíèòîðèíãå ðàáî÷èõ ìåñò è âåäåíèè ðå-
ãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé, çàâèñÿò îò ìàñøòàáà è öåëåé ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà.
Â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ ïðåäñòàâëåíà íåêîòîðàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðèåìëåìûõ ïî-
ãðåøíîñòÿõ è âåäåíèè ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé äëÿ öåëåé îöåíêè äîç.

Êðèòåðèè òî÷íîñòè è êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ

4.26. Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ âûïîëíåíèÿ ïðèâåäåííûõ â ðàçäåëå 3 êðèòåðèåâ äëÿ
èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ ìåñò  â òåðìèíàõ âåëè÷èí H*(d)

è H´(d) íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü êðèòåðèè äëÿ ðÿäà ïàðàìåòðîâ, âëèÿþùèõ íà
õàðàêòåðèñòèêè ïðèáîðà êîíòðîëÿ (íàïðèìåð, çàâèñèìîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè
äåòåêòîðà îò âèäà èçëó÷åíèÿ,  îò ñïåêòðàëüíîãî è óãëîâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ èçëó-
÷åíèÿ, îò âíåøíèõ ôàêòîðîâ âîçäåéñòâèÿ). Óêàçàíèÿ â îòíîøåíèè êðèòåðèåâ
êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ äëÿ ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ ïðèâåäåíû â ïóíêòàõ 4.17–
4.20. Îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîãðåøíîñòü ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷èõ çîí äîë-
æíà áûòü â ïðåäåëàõ ±30%. Ýòî çíà÷åíèå ïðèìåíèìî ïðè ðàáîòå â óñëîâèÿõ
ëàáîðàòîðíûõ èñïûòàíèé (ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ èñïûòàíèÿ) è, âîçìîæíî, íå-
äîñòèæèìî â îáû÷íûõ ýêñïëóàòàöèîííûõ óñëîâèÿõ. Îäíàêî ïðè àíàëèçå ïî-
ãðåøíîñòè íåêîòîðûå ïàðàìåòðû ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ïî-ðàçíîìó. Òàê, íà-
ïðèìåð, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðèáîðà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ èçìåðåíèÿ ýêâèâà-
ëåíòà àìáèåíòíîé äîçû, äîëæíà áûòü èçîòðîïíîé, â òî âðåìÿ êàê äëÿ èçìåðåíèÿ
ýêâèâàëåíòà íàïðàâëåííîé äîçû ñëåäóåò èìåòü ïðèáîð ñ òàêîé æå óãëîâîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ, ÷òî è H´.

Äðóãèå êðèòåðèè

4.27. Ïîìèìî âëèÿíèÿ íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü äåòåêòîðà ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ
èçëó÷åíèÿ íåêîòîðûå äðóãèå ôàêòîðû ìîãóò âëèÿòü íà òî÷íîñòü è íàäåæíîñòü
èçìåðåíèé. Â ðàìêàõ òèïîâûõ èñïûòàíèé ñëåäóåò îöåíèòü ñëåäóþùåå (íèæå-
ïðèâåäåííûé ïåðå÷åíü, âîçìîæíî, íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùèì):

a) ñïîñîáíîñòü âûäåðæèâàòü óäàð è âèáðàöèþ;
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b) íåçàâèñèìîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè  äåòåêòîðà îò àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ;
c) ïûëåçàùèùåííîñòü;
d) âîäîíåïðîíèöàåìîñòü;
e) íåçàâèñèìîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè  äåòåêòîðà îò óðîâíÿ ìîùíîñòè äîçû;
f) àäåêâàòíîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè  äåòåêòîðà â èìïóëüñíûõ ïîëÿõ èçëó÷å-

íèÿ (åñëè ïðèìåíèìî);
g) íå÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ýëåêòðè÷åñêèì è ìàãíèòíûì ïîëÿì;
h) ñòàáèëüíîñòü ïðè ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ ïî òåìïåðàòóðå è âëàæíîñòè;
i) íå÷óâñòâèòåëüíîñòü ê âèäàì èçëó÷åíèÿ, êîòîðûå íå èçìåðÿþòñÿ;
j) çíà÷åíèå ìåðòâîãî âðåìåíè;
k) ñòàáèëüíîñòü ÷óâñòâèòåëüíîñòè âî âðåìåíè (ìèíèìàëüíûé äðåéô);
l) ÷óâñòâèòåëüíîñòü è êîýôôèöèåíò âàðèàöèè.

Â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü äðóãèå ôàêòîðû, òàêèå êàê
âåñ, ñòîèìîñòü, ïðîñòîòà óïðàâëåíèÿ è ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçàíèé, à òàêæå íåîáõî-
äèìîñòü íàäåæíîãî è íåïðåðûâíîãî òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ/ðåìîíòà.

Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà (äåòåêòîðîâ)

4.28. Ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ñîîòâåòñòâèå ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà ñâî-
åìó íàçíà÷åíèþ. Ñëåäóåò ïðîâåðèòü è óáåäèòüñÿ, ÷òî ïðèáîð ïîäõîäèò äëÿ èç-
ìåðåíèÿ äàííîãî âèäà èçëó÷åíèÿ, ÷òî åãî ðåçóëüòàòû íå ïîäâåðæåíû ñóùåñòâåí-
íîìó âëèÿíèþ ñî ñòîðîíû äðóãèõ âèäîâ èçëó÷åíèÿ, êîòîðûå ìîãóò èìåòü ìåñòî.
Ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü íåïðåðûâíîñòü ìîíèòîðèíãà óðîâíåé ðàäèàöèîííîé
îïàñíîñòè â ðàáî÷èõ çîíàõ, ãäå âíåçàïíîå è íåîæèäàííîå óâåëè÷åíèå èçëó÷å-
íèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíîé äîçå íà ðàáîòíèêà. Ñðåäñòâà ìîíèòîðèíãà
áóäóò âêëþ÷àòü ñòàöèîíàðíî óñòàíîâëåííûå êîíòðîëüíûå ïðèáîðû. Ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå âàæíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷èõ çîí
(äåòåêòîðîâ):

a) ïðèáîðû îáû÷íî ïîêàçûâàþò ìîùíîñòü ýêâèâàëåíòà äîçû (õîòÿ èíîãäà
âûïîëíÿþòñÿ íåêîòîðûå äîïîëíèòåëüíûå ôóíêöèè, òàêèå êàê ðàñ÷åò íà-
êîïëåííîé äîçû èëè îñòàâøåãîñÿ âðåìåíè áåçîïàñíîãî íàõîæäåíèÿ íà
ðàáî÷åì ìåñòå);

b) äèàïàçîí èçìåðÿåìûõ ïðèáîðîì çíà÷åíèé ìîùíîñòè äîçû  äîëæåí áûòü
àäåêâàòíûì äëÿ îõâàòà äèàïàçîíà çíà÷åíèé ìîùíîñòåé äîç, êîòîðûå âïîëíå
âåðîÿòíî ìîãóò âñòðåòèòüñÿ íà ïðàêòèêå;

c) ïðè óðîâíå îáëó÷åíèÿ ïðèáîðà, âûõîäÿùåì çà ïðåäåëû åãî äèàïàçîíà,
ïîêàçàíèÿ ïðèáîðà îñòàþòñÿ ìàêñèìàëüíûìè è ôèêñèðóåòñÿ åãî çàøêà-
ëèâàíèå.

4.29. Ïðîâåðêó èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ, óñòàíîâëåíèå íóëåâîãî óðîâíÿ, à òàêæå
èñïûòàíèÿ äëÿ äåìîíñòðàöèè àäåêâàòíîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà ñëåäó-
åò ïðîâîäèòü ÷àñòî â ðàìêàõ ïðîãðàììû îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ñ öåëüþ óáåäèòü-
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ñÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè îáîðóäîâàíèÿ è îòñóòñòâèè ÿâíûõ
ïîâðåæäåíèé.

4.30. Ñòàöèîíàðíî óñòàíîâëåííûå ïðèáîðû êîíòðîëÿ ñëåäóåò îáîðóäîâàòü ñî-
îòâåòñòâóþùåé çâóêîâîé è/èëè ñâåòîâîé àâàðèéíîé ñèãíàëèçàöèåé, ïðåäóïðåæ-
äàþùåé î íåïðèåìëåìûõ óñëîâèÿõ.

4.31. Ìîíèòîðèíã ðàáî÷èõ çîí ìîæåò òàêæå ïðîâîäèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ïàññèâ-
íûõ äîçèìåòðîâ, òàêèõ êàê ÒËÄ, ñïîñîáíûõ îáåñïå÷èâàòü èçìåðåíèÿ â øèðî-
êîì äèíàìè÷åñêîì äèàïàçîíå. Îäíàêî ýòè äîçèìåòðû íå äàþò èíôîðìàöèè îá
èçìåíåíèè ïîëÿ èçëó÷åíèÿ âî âðåìåíè è ïîýòîìó íå ÿâëÿþòñÿ èäåàëüíûìè ñ
òî÷êè çðåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ äîçîâûõ îöåíîê, îñîáåííî äëÿ òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà
ìîãóò ïðîèñõîäèòü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ìîùíîñòè äîçû âî âðåìåíè. Ñïåê-
òðîìåòðû ÿâëÿþòñÿ âàæíûì äîïîëíåíèåì ê äîçèìåòðàì, èõ èñïîëüçîâàíèå íå-
îáõîäèìî, êîãäà íåäîñòàòî÷íîñòü èíôîðìàöèè î ñïåêòðå èçëó÷åíèÿ ìîãëà  áû
äàòü îñíîâàíèå ñîìíåâàòüñÿ â àäåêâàòíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñðåäñòâ ìîíè-
òîðèíãà ðàáî÷èõ çîí.

Ðàçìåùåíèå ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà

4.32. Ñëåäóåò óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå âûáîðó çîí  äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî
ìåñòà è îïðåäåëåíèþ íåîáõîäèìîãî ÷èñëà ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà õàðàêòåðèñòèêè ïîëÿ èçëó÷åíèÿ õîðîøî èçâåñòíû, ýòî ïîëå îäíîðîäíî â ïðî-
ñòðàíñòâå è çíà÷èòåëüíî íå èçìåíÿåòñÿ âî âðåìåíè, ìîæåò áûòü îïðàâäàíà óñòà-
íîâêà ëèøü íåñêîëüêèõ ïðèáîðîâ è äàæå îäíîãî ïðèáîðà êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñ-
òà. Â èíûõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà ìîùíîñòü äîçû ïîäâåðæåíà áûñòðûì èçìåíåíèÿì
âî âðåìåíè è â ïðîñòðàíñòâå, ïîòðåáóåòñÿ áîëüøå ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ. Ìîæåò
îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì ïðèìåíåíèå ïîðòàòèâíûõ ïðèáîðîâ, åñëè âåäåòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùàÿ äîêóìåíòàöèÿ ñ îïèñàíèåì ìåñòà è âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé.
Çîíû äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà ñëåäóåò âûáèðàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
îíè áûëè ïðåäñòàâèòåëüíûìè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè íàõîæäåíèÿ ðàáîòíèêà â óñëî-
âèÿõ îáëó÷åíèÿ è îïðåäåëÿëèñü ñ ó÷åòîì âûïîëíåíèÿ ïëàíèðóåìûõ ðàáîò.

5. ÒÈÏÎÂÎÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ

ÎÁÙÈÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß

5.1. Òèïîâîå èñïûòàíèå äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû âêëþ÷àåò ïðîâåðêó ðàáî-
÷èõ õàðàêòåðèñòèê âñåé ñèñòåìû â ñåðèè âàðèàíòîâ îáëó÷åíèÿ è óñëîâèé õðàíå-
íèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ñëåäóåò ÷èñëåííî îõàðàêòåðèçîâàòü òå èñòî÷íèêè ïîãðåøíî-
ñòåé, êîòîðûå îáñóæäàëèñü â ðàçäåëå 4. Ýòî â îñíîâíîì âêëþ÷àåò èññëåäîâàíèå
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çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðà îò ýíåðãèè è îò óãëà ïàäåíèÿ ïó÷êà
èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Îäíàêî èñïûòàíèå òàêæå âêëþ÷àåò ðàññìîòðåíèå
äðóãèõ äîçèìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, òàêèõ êàê ëèíåéíîñòü ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè, äèàïàçîí èçìåðÿåìûõ äîç, ñïîñîáíîñòü äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû íîðìàëü-
íî ôóíêöèîíèðîâàòü â øèðîêîì äèàïàçîíå òåìïåðàòóð è âëàæíîñòè, à òàêæå åå
ñïîñîáíîñòü íàäëåæàùèì îáðàçîì ðåàãèðîâàòü ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ìîùíî-
ñòè äîçû è â èìïóëüñíûõ ïîëÿõ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, òèïî-
âîå èñïûòàíèå âêëþ÷àåò ïðîâåðêè áîëåå îáùåãî õàðàêòåðà, íàïðèìåð ñïîñîá-
íîñòè ñèñòåìû íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü â ðàçóìíî îæèäàåìîì äèàïàçîíå
ýëåêòðè÷åñêèõ è ìàãíèòíûõ ïîëåé è åå ñïîñîáíîñòè âûäåðæèâàòü ìåõàíè÷åñ-
êèå óäàðû è âèáðàöèþ. Ðåçóëüòàòû òèïîâîãî èñïûòàíèÿ ñëåäóåò ïðîàíàëèçèðî-
âàòü â òåðìèíàõ  èñïîëüçóåìûõ êðèòåðèåâ (ñì. ïóíêòû 4.17–4.20), è îíè ïðåä-
íàçíà÷åíû äëÿ äåìîíñòðàöèè òîãî, ìîæíî ëè óäîâëåòâîðèòü ýòè êðèòåðèè íà
ïðàêòèêå ñ ó÷åòîì äèàïàçîíà çíà÷åíèé ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà óñòàíîâêå, ãäå
ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü èñïûòûâàåìûå äîçèìåòðû èëè ïðèáîðû.

5.2. Òèïîâîå èñïûòàíèå ïðèáîðîâ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà íåîáõîäèìî
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èõ ïðèãîäíîñòü àäåêâàòíî âûïîëíÿòü èç-
ìåðåíèÿ â  ïðîñòðàíñòâå, îêðóæàþùåì ðàáî÷åå ìåñòî.

5.3. Òèïîâîå èñïûòàíèå ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî ëàáîðàòîðèÿìè âòîðè÷íûõ ýòà-
ëîíîâ, èçìåðåíèÿ êîòîðûõ îñíîâûâàþòñÿ íà ïåðâè÷íûõ ýòàëîíàõ.

5.4. Âî âñåõ ñâîèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ Ìåæäóíàðîäíàÿ ýëåêòðîòåõíè-
÷åñêàÿ êîìèññèÿ (ÌÝÊ) îïðåäåëÿåò óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ òèïîâîãî èñïûòàíèÿ,
íàïðèìåð, â [27]. Ïàðàìåòðàì, çà èñêëþ÷åíèåì èññëåäóåìîé âåëè÷èíû, îêàçû-
âàþùåé âîçäåéñòâèå, ñëåäóåò çàäàòü çíà÷åíèÿ, óêàçàííûå â ýòàëîííûõ óñëîâè-
ÿõ. Ýòàëîííûå è ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èñïûòàíèé ÌÝÊ ïðèâåäåíû â ïðèëîæå-
íèè IV. Ïîäðîáíûå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîöåäóðàì êàëèáðîâêè êàê äëÿ èíäèâè-
äóàëüíûõ äîçèìåòðîâ, òàê è äëÿ ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ, ïðèìåíÿåìûõ íà ðàáî÷åì
ìåñòå, äàíû â [28].

ÒÈÏÎÂÎÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÛÕ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ

Òèïîâîå èñïûòàíèå ýíåðãåòè÷åñêîé è óãëîâîé çàâèñèìîñòè
÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðà

5.5. Íàèáîëåå âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé  ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà ÿâëÿåòñÿ çà-
âèñèìîñòü åãî ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ èîíèçèðóþùåãî èç-
ëó÷åíèÿ (ñì. ðàçäåë 4). Äîçèìåòðû ñëåäóåò èñïûòûâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäå-
ëèòü, íàñêîëüêî õîðîøî îíè ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì ê õàðàêòåðèñòèêàì èõ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ýíåðãèè è óãëó ïàäåíèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ, îáóñ-
ëîâëåííûì èçìåðÿåìîé âåëè÷èíîé èëè âåëè÷èíàìè.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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5.6. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îïðåäåëåíèå ðàáî÷åé  âåëè÷èíû äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî
ìîíèòîðèíãà H

p
(d) îáóñëîâëèâàåò èçìåðåíèå ýêâèâàëåíòà äîçû â òåëå ÷åëîâåêà,

ñëåäóåò ïðîâåñòè òèïîâîå èñïûòàíèå äîçèìåòðîâ íà ñîîòâåòñòâóþùåì ôàíòî-
ìå, ìîäåëèðóþùåì îáðàòíîå ðàññåÿíèå èçëó÷åíèÿ è îñëàáëåíèå âíåøíåãî èç-
ëó÷åíèÿ òåëîì. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî åñëè äîçèìåòð äàåò àäåêâàòíûå ðåçóëüòàòû
íà ôàíòîìå, òî îí òàê æå áóäåò äåéñòâîâàòü è íà òåëå ÷åëîâåêà.

5.7. Â äåéñòâóþùåì ðóêîâîäñòâå ÌÊÐÅ çàïèñàíî, ÷òî äëÿ öåëåé òèïîâîãî èñïû-
òàíèÿ ïåðñîíàëüíûå äîçèìåòðû ñëåäóåò îáëó÷àòü íà ôàíòîìå, èçãîòîâëåííîì èç
òêàíåýêâèâàëåíòíîãî ìàòåðèàëà è ïðåäñòàâëÿþùåì ñîáîé ïàðàëëåëåïèïåä ðàçìå-
ðîì 30 ñì × 30 ñì × 15 ñì. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ è óãëîâàÿ çàâèñèìîñòü
÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðà îïðåäåëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ðàñ÷åòà çíà÷åíèé âåëè÷è-
íû H

p
(d)  äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé ýíåðãèè è óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ. Ïîëó÷åííûå

ðåçóëüòàòû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñîîòíåñåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðà, íåîáõîäè-
ìîé äëÿ âåëè÷èí H

p
(10) è H

p
(0,07), ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, íåîáõîäèìîé äëÿ îäíîé

èç ôèçè÷åñêèõ âåëè÷èí, òàêèõ êàê ïîãëîùåííàÿ äîçà â âîçäóõå èëè êåðìà â âîçäóõå,
ïîñðåäñòâîì òàáëèö êîýôôèöèåíòîâ ïåðåñ÷åòà. Êîýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà äëÿ ìî-
íîýíåðãåòè÷åñêèõ ôîòîíîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè òêàíåýêâèâàëåíòíîãî ïðÿìîóãîëü-
íîãî ôàíòîìà ÌÊÐÅ ðàçìåðîì 30 ñì × 30 ñì × 15 ñì ïðèâåäåíû â òàáëèöàõ V-1 è
V-2 (ïðèëîæåíèå V) [11]. Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïî ñòàíäàðòèçàöèè (ÈÑÎ)
îïðåäåëèëà óñëîâèÿ è õàðàêòåðèñòèêè ñòàíäàðòíûõ ðåíòãåíîâñêèõ ïîëåé, èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ öåëåé êàëèáðîâêè, è ôàíòîìîâ, êîòîðûå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòèõ
âèäîâ îáëó÷åíèÿ [29–31]. Ñïåöèôèêàöèè ýòèõ ïîëåé ïðèâåäåíû â òàáëèöå V-3. Êî-
ýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà, èñïîëüçóåìûå äëÿ ýòàëîííûõ ôîòîííûõ ïîëåé ÈÑÎ, ïðè-
âåäåíû â òàáëèöå V-4 [31], à êîýôôèöèåíòû, ïðèìåíÿåìûå ïðè òèïîâîì èñïûòàíèè
íåéòðîííûõ äîçèìåòðîâ, ïîêàçàíû â òàáëèöå V-5 [11].

5.8. Êîýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà äëÿ ýëåêòðîíîâ ïðèâåäåíû â òàáëèöå V-6. Èñïîëü-
çîâàíèå ðàññ÷èòàííûõ êîýôôèöèåíòîâ ïåðåñ÷åòà ïðè òèïîâîì èñïûòàíèè äîçèìåò-
ðîâ äëÿ áåòà-èçëó÷åíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ñòîëü íåîáõîäèìûì, òàê êàê ìîùíîñòü äîçû â
êàëèáðîâî÷íûõ  ïó÷êàõ  ëèáî èçâåñòíà äëÿ èñòî÷íèêîâ âòîðè÷íûõ ýòàëîíîâ, ëèáî
åå ìîæíî îïðåäåëèòü ñ ïîìîùüþ ýêñòðàïîëÿöèîííîé êàìåðû (â âèäå ìîùíîñòè
ýêâèâàëåíòà äîçû íà ãëóáèíå 0,07 ìì — è íà ãëóáèíå 10 ìì äëÿ áåòà-èçëó÷àòåëåé ñ
áîëüøåé ýíåðãèåé — â òêàíåýêâèâàëåíòíîé ñðåäå, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ òàêèì æå
ðàññåÿíèåì è îñëàáëåíèåì, ÷òî è â ìÿãêîé òêàíè). Ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû, â ñóù-
íîñòè, èäåíòè÷íû òåì, êîòîðûå áûëè áû ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðÿìîóãîëü-
íîãî òêàíåýêâèâàëåíòíîãî ôàíòîìà ÌÊÐÅ, ïîñêîëüêó äèàïàçîí ýíåðãèé ýëåêòðî-
íîâ, èñïóñêàåìûõ îáû÷íûìè áåòà-èçëó÷àòåëÿìè, äîâîëüíî óçîê. Ñëåäîâàòåëüíî,
ýòè âåëè÷èíû ìîæíî ïðèíÿòü êàê èçìåðåíèå H

p
(0,07) è H

p
(10). Ïîýòîìó ýêñòðàïî-

ëÿöèîííûå êàìåðû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ïðèáîðîâ ïåðâè÷íûõ èëè
âòîðè÷íûõ ýòàëîíîâ äëÿ èçìåðåíèÿ ýòèõ âåëè÷èí äëÿ áåòà-èçëó÷åíèÿ.

5.9. Èìååòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ òåì, ÷òî òêàíåýêâèâàëåíò-
íûé ôàíòîì ÌÊÐÅ íå ìîæåò áûòü èçãîòîâëåí àáñîëþòíî òî÷íî â ñîîòâåòñòâèè

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



32

3 Íàïîëíåííûé âîäîé êîíòåéíåð ðàçìåðîì 30 ñì × 30 ñì  × 15 ñì ñî ñòåíêàìè èç ïîëèìåòèë-

ìåòàêðèëàòà (ÏÌÌÀ) òîëùèíîé 1 ñì. Îäíî âõîäíîå îêíî ðàçìåðîì 30 ñì × 30 ñì è òîëùèíîé

2,5 ìì.
4 Íàïîëíåííûé âîäîé öèëèíäð èç ÏÌÌÀ äëèíîé 30 ñì, ñ âíåøíèì äèàìåòðîì 7,3 ìì è

ñòåíêàìè òîëùèíîé 2,5 ìì.
5 Ñïëîøíîé ñòåðæåíü èç ÏÌÌÀ äëèíîé 30 ñì è äèàìåòðîì 19 ìì.

ñî ñïåöèôèêàöèåé. Ïîýòîìó ïðè îáëó÷åíèè äîçèìåòðîâ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
óñòàíîâëåííûå ÈÑÎ ñîîòâåòñòâóþùèå ôàíòîìû îáðàòíîãî ðàññåÿíèÿ — äëÿ
âñåãî òåëà (ïàðàëëåëåïèïåä3), ðóêè èëè íîãè (öèëèíäð4) è ïàëüöà (ñòåðæåíü5)
[31]. Õàðàêòåðèñòèêè îáðàòíîãî ðàññåÿíèÿ ýòèõ ôàíòîìîâ äîñòàòî÷íî áëèçêè ê
ñîîòâåòñòâóþùèì õàðàêòåðèñòèêàì òêàíè ïî ñòàíäàðòó ÌÊÐÅ êàê äëÿ ôîòîí-
íîãî, òàê è äëÿ íåéòðîííîãî èçëó÷åíèé. Áîëåå ïîäðîáíîå ðóêîâîäñòâî ïî ïðè-
ìåíåíèþ ýòèõ ôàíòîìîâ â öåëÿõ êàëèáðîâêè äàíî â [28].

5.10. Îïðåäåëåíèå âåëè÷èí H
p
(10) è H

p
(0,07) ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò óãëà (ïàäåíèÿ), åñëè èçëó÷åíèå âûðàæåíî ÷å-
ðåç ôëþåíñ ÷àñòèö. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì óâåëè÷åíèÿ îñëàáëåíèÿ ïàäàþ-
ùåãî èçëó÷åíèÿ ñ ðîñòîì åãî óãëà ïàäåíèÿ â ìàòåðèàëå, îêðóæàþùåì òî÷êó, â
êîòîðîé îïðåäåëÿåòñÿ èñêîìàÿ ôèçè÷åñêàÿ âåëè÷èíà (ïîñêîëüêó èçëó÷åíèå, ïà-
äàþùåå ïîä óãëîì, ïðîõîäèò äëÿ äîñòèæåíèÿ çàäàííîé ãëóáèíû ÷åðåç áîëåå
òîëñòûé ñëîé ìàòåðèàëà, ÷åì èçëó÷åíèå, ïàäàþùåå ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ïîâåðõ-
íîñòè). Òàêîå äîïîëíèòåëüíîå îñëàáëåíèå ìàëîçíà÷èìî äëÿ âåëè÷èíû H

p
(0,07),

çà èñêëþ÷åíèåì áåòà-÷àñòèö, íî ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì äëÿ âåëè÷èíû H
p
(10)

êàê äëÿ ôîòîíîâ, òàê è äëÿ íåéòðîíîâ, îñîáåííî ïðè èõ íèçêèõ ýíåðãèÿõ. Ñîîò-
âåòñòâóþùèå âàðèàöèè çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðà îò óãëà ïàäå-
íèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ íà îñíîâå îïðåäåëåíèÿ çàâèñèìîñòè âåëè÷èíû H

p
(10) îò

óãëà. Íà ðèñ. V-1 èçîáðàæåíû çàâèñèìîñòè îòíîøåíèé H
p
(10,α)/H

p
(10,0°) è

H
p
(0,07,α)/H

p
(0,07,0°) îò ýíåðãèè ôîòîíîâ ïðè íåñêîëüêèõ ïðåäñòàâèòåëüíûõ

çíà÷åíèÿõ óãëà α. Çàâèñèìîñòè îòíîøåíèÿ H
p
(10,α)/H

p
(10,0°) äëÿ íåéòðîíîâ

èçîáðàæåíû íà ðèñ. V-2 [11].

5.11. Ïðîöåäóðà òèïîâîãî èñïûòàíèÿ ìîæåò áûòü êðàòêî èçëîæåíà ñëåäóþùèì
îáðàçîì íà ïðèìåðå îáëó÷åíèÿ äîçèìåòðîâ ôîòîíàìè ïðè èçìåðåíèè âåëè÷èíû
H
p
(10):

1) âûáðàòü ñðåäíþþ ýíåðãèþ ôîòîíîâ èç ýòàëîííûõ èçëó÷åíèé ÈÑÎ, ïðè-
âåäåííûõ â òàáëèöå V-3 (ïðèëîæåíèå V), è óñòàíîâèòü ïó÷îê èîíèçèðóþ-
ùåãî èçëó÷åíèÿ âìåñòå ñ  èçìåðèòåëüíîé êàìåðîé (ðèñ. 3à);

2) îáåñïå÷èòü òàêóþ êîëëèìàöèþ, ÷òîáû èçìåðèòåëüíàÿ êàìåðà, ïðÿìîóãîëü-
íûé ôàíòîì è äîçèìåòðû ïîëíîñòüþ íàõîäèëèñü â ïó÷êå èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ íà ðàññòîÿíèè ïî ìåíüøåé ìåðå äâóõ ìåòðîâ;

3) â îòñóòñòâèå ïðÿìîóãîëüíîãî ôàíòîìà è äîçèìåòðîâ ïðè äàííîì ïîêàçà-
íèè D èçìåðèòåëüíîé êàìåðû ïðîâåñòè èçìåðåíèå êåðìû â âîçäóõå (K

a
),

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÐÈÑ. 3.  Ñõåìà îáëó÷åíèÿ äëÿ òèïîâîãî èñïûòàíèÿ äîçèìåòðîâ.

à)

Èñòî÷íèê
èçëó÷åíèÿ

Èçìåðèòåëüíàÿ
êàìåðà

Äîçèìåòð äëÿ
èçìåðåíèÿ Ê

îñü ïó÷êà

b)

Èñòî÷íèê
èçëó÷åíèÿ

Èçìåðèòåëüíàÿ
êàìåðà

Äîçèìåòð íà
îñè ïó÷êà

îñü ïó÷êà

Äîçèìåòðû
âíå îñè ïó÷êà

Íå ìåíåå 2 ì

èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ïðèáîð, òàêîé êàê  èîíèçàöèîííàÿ êàìåðà, êîòîðóþ
ïîìåùàþò â òî ìåñòî, ãäå äîëæíà íàõîäèòüñÿ õàðàêòåðíàÿ òî÷êà äîçèìåò-
ðà [27] ïðè ðåàëüíîì îáëó÷åíèè äîçèìåòðà, ðàçìåùåííîãî íà ôàíòîìå.
Ýòà òî÷êà äîëæíà íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè íå áëèæå äâóõ ìåòðîâ îò èñ-
òî÷íèêà èçëó÷åíèÿ (ðèñ. 3à);

4) ïðîèçâåñòè óìíîæåíèå èçìåðåííîãî çíà÷åíèÿ êåðìû â âîçäóõå íà ñîîò-
âåòñòâóþùèé êîýôôèöèåíò ïåðåñ÷åòà (C) äëÿ âåëè÷èíû H

p
(10,α), ïðèâå-

äåííûé â òàáëèöå V-1. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âåëè÷èíà H
p
(10,α) îïðåäåëÿåòñÿ

êàê K
a
 ×  C ïðè ïîêàçàíèè èçìåðèòåëüíîé êàìåðû, ðàâíîì D. Òàêèì îáðà-

çîì, åäèíèöà èçìåðåíèÿ íà øêàëå èçìåðèòåëüíîé êàìåðû ñîîòâåòñòâóåò
çíà÷åíèþ âåëè÷èíû H

p
(10,α), ðàâíîìó (K

a
 × C)/D;

5) ïîìåñòèòü ïðÿìîóãîëüíûé ôàíòîì è äîçèìåòðû â ïó÷êå èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïó÷îê ïàäàë íà äîçèìåòðû ïîä óãëîì α,
à õàðàêòåðíàÿ òî÷êà äîçèìåòðà, ðàñïîëîæåííîãî íà îñè ïó÷êà6, íàõîäè-
ëàñü â òîì æå ìåñòå, â êîòîðîì íàõîäèëàñü èîíèçàöèîííàÿ êàìåðà ïðè èç-
ìåðåíèè êåðìû â âîçäóõå (ñì. ïóíêò 3, âûøå, è ðèñ. 3b);

6) âûáðàòü äîçîâûé ýêâèâàëåíò H, êîòîðûé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ äîçèìåòðîâ.–
Îáëó÷àòü äî òåõ ïîð, ïîêà èçìåðèòåëüíàÿ êàìåðà íå ïîêàæåò çàäàííîå çíà-
÷åíèå, ðàâíîå (H × D)/(K

a
 × C);

6 Åñëè óêàçàííûì âûøå îáðàçîì îáëó÷àåòñÿ íåñêîëüêî äîçèìåòðîâ îäíîâðåìåííî, ìîæåò

áûòü íåîáõîäèìî ââåäåíèå êîððåêöèè èç-çà íåîäèíàêîâîãî ðàññòîÿíèÿ äî èñòî÷íèêà îò äîçèìåò-

ðîâ, ðàñïîëîæåííûõ âíå îñè ïó÷êà. Ïðåäëàãàåòñÿ â ñåðåäèíå ïåðèîäà îáëó÷åíèÿ ïîâåðíóòü ôàí-

òîì, ñ òåì ÷òîáû äîçèìåòðû îáëó÷àëèñü ïîä óãëîì –α.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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7) ñíÿòü ñ äîçèìåòðîâ ïîêàçàíèÿ è ñðàâíèòü èõ ñ óñëîâíî èñòèííûì çíà÷å-
íèåì ýêâèâàëåíòà äîçû H äëÿ âåëè÷èíû H

p
(10,α).

5.12. Êðèòåðèè èçìåðåíèÿ äëÿ ýíåðãåòè÷åñêîé è óãëîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè  ïåð-
ñîíàëüíîãî äîçèìåòðà îáû÷íî óñòàíàâëèâàþòñÿ äëÿ êàæäîãî ïàðàìåòðà ðàçäåëü-
íî, èíûìè ñëîâàìè, äëÿ ýíåðãåòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè — ïðè ïåðïåíäèêóëÿðíîì
ïàäåíèè èçëó÷åíèÿ, à äëÿ óãëîâîé çàâèñèìîñòè — ïðè çàäàííûõ ýíåðãèÿõ èçëó-
÷åíèÿ. Îäíàêî âëèÿíèå ýòèõ äâóõ ïàðàìåòðîâ íà ïîãðåøíîñòü âçàèìîñâÿçàíî,
ïîýòîìó íåîáõîäèìî òàêæå óñòàíîâèòü êðèòåðèè äëÿ èõ ñîâìåñòíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Îäèí èç ïîäõîäîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû óñòàíîâèòü êðèòåðèè óãëî-
âîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè , êîòîðûå äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ âî âñåì äèà-
ïàçîíå èçìåðåíèÿ ýíåðãèé èçëó÷åíèÿ. Íà ïðàêòèêå ïðè ïðîâåäåíèè ìîíèòîðèí-
ãà ïðîâîäèòñÿ óñðåäíåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì çíà÷åíèÿì óãëà ïàäåíèÿ
èçëó÷åíèÿ, ïîëó÷åííûì çà ïåðèîä ìîíèòîðèíãà. Ñëåäîâàòåëüíî, ñ÷èòàåòñÿ äîñ-
òàòî÷íûì óñòàíàâëèâàòü êðèòåðèè äëÿ ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ óãëîâîé çàâèñèìîñòè
â îòíîøåíèè íåñêîëüêèõ çíà÷åíèé óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ, ïðè óñëîâèè ÷òî
ñóììàðíûå êðèòåðèè êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ óäîâëåòâîðÿþò óðàâíåíèþ (9).

5.13. Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ ñóììàðíîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïåðñîíàëüíîãî äîçèìåòðà îò ýíåðãèè è óãëà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñëå-
äóþùóþ ïðîöåäóðó (ñì. ïóíêò 4.4). Ñëåäóåò îïðåäåëèòü êðèâûå ýíåðãåòè÷åñ-
êîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè êàê äëÿ H

p
(0,07), òàê è äëÿ H

p
(10) ïðè óãëàõ

ïàäåíèÿ 0°, ±20°, ±40° è ±60°, îòñ÷èòûâàåìûõ îò ïåðïåíäèêóëÿðíîãî íàïðàâëå-
íèÿ ê ïîâåðõíîñòè äåòåêòîðà. Åñëè äîçèìåòð íå ÿâëÿåòñÿ ñèììåòðè÷íûì öè-
ëèíäðîì, òî îòäåëüíûå èçìåðåíèÿ ñëåäóåò ïðîâîäèòü äëÿ êàæäîãî çàäàííîãî
óãëà ïðè âðàùåíèè äîçèìåòðà êàê â ãîðèçîíòàëüíîé, òàê è â âåðòèêàëüíîé ïëîñ-
êîñòÿõ. Ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ýòàëîííûå èîíèçèðó-
þùèå èçëó÷åíèÿ, óñòàíîâëåííûå â ñòàíäàðòàõ ÈÑÎ, â ïðåäåëàõ ñëåäóþùèõ ýíåð-
ãåòè÷åñêèõ äèàïàçîíîâ:

à) 15 êýÂ — 1,5 ÌýÂ — äëÿ ôîòîíîâ;
b) 0,2 ÌýÂ — 3,5 ÌýÂ (E

max
) — äëÿ áåòà-÷àñòèö;

ñ) òåïëîâûå — 15 ÌýÂ — äëÿ íåéòðîíîâ.

Êîýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà äëÿ ýíåðãèé ôîòîíîâ è áåòà-÷àñòèö, êîòîðûå âêëþ÷à-
þò â èçìåðåíèÿ, ñëåäóåò âçÿòü èç ïðèëîæåíèÿ V ñ ó÷åòîì ïðåäïîëàãàåìîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äîçèìåòðà. Ýòè èçìåðåíèÿ îáû÷íî ïðîâîäÿòñÿ íà ïðÿìîóãîëüíîì
âîäîíàïîëíåííîì ôàíòîìå, ìîäåëèðóþùåì îáðàòíîå ðàññåÿíèå [31]. Îäíàêî,
åñëè îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò îáëó÷åíèÿ ïîä óãëàìè áîëåå ±60°, âîçìîæíî,
ïîòðåáóåòñÿ ïðîâåñòè èñïûòàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì áîëåå ðåàëèñòè÷íîé ãåîìåò-
ðèè ôàíòîìà (íàïðèìåð, ýëëèïòè÷åñêîãî öèëèíäðà).

5.14. Ïðè ðàñ÷åòå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ ÷å-
òûðåõ çíà÷åíèé óãëà ïàäåíèÿ 0°, 20°, 40° è 60° ïðè èñòèííî èçîòðîïíîì ïîëå

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ àáñîëþòíî íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü âçâåøèâàíèå ðå-
çóëüòàòîâ äëÿ êàæäîãî óãëà îòíîñèòåëüíî òîãî ïðîñòðàíñòâåííîãî óãëà, êîòî-
ðûé îñü êîëëèìàöèè îáðàçóåò ñ äîçèìåòðîì. Îäíàêî íà ïðàêòèêå óñëîâèÿ îáëó-
÷åíèÿ ñêîðåå âñåãî òàêîâû, ÷òî ïðîèñõîäèò ðàâíîìåðíîå îáëó÷åíèå ñî âñåõ áî-
êîâûõ ñòîðîí, è â ýòîì ñëó÷àå ÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ êàæäîãî óãëà äîëæíû èìåòü
îäèíàêîâûé ñòàòèñòè÷åñêèé âåñ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà êðèâàÿ
çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ êàæäîãî âèäà èçëó÷åíèÿ íà îñíîâå ðàñ÷åòà
è ãðàôè÷åñêîãî ïîñòðîåíèÿ ñðåäíåé óãëîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ êàæäîé ýíåð-
ãèè ε [32, 33]:

),(25,0 60,40,20,0, εεεεε
+++= RRRRR (13)

ãäå R
ε,α 

—
 
÷óâñòâèòåëüíîñòü äîçèìåòðà ïðè ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ ε è óãëå ïàäåíèÿ

α, ðàññ÷èòàííàÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

,
)(

)(

,
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,
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m

H
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αε
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ãäå (H
ε,α

)
m

 — èçìåðåííîå çíà÷åíèå äîçû è (H
ε,α

)
t
 — óñëîâíî èñòèííîå çíà÷åíèå

äîçû.

5.15. Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî 
ε
R  ïðåäñòàâëÿåò ñðåäíåå çíà÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè

ïðè ýíåðãèè ε äëÿ âñåé îáëàñòè çíà÷åíèé óãëà ïàäåíèÿ èçëó÷åíèÿ â òå÷åíèå ïå-
ðèîäà ìîíèòîðèíãà, ìîæíî ïðèíÿòü çíà÷åíèÿ, ðàâíûå 1−±

ε
R  â êà÷åñòâå îöåí-

êè ïîãðåøíîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà â îòíîøåíèè ýíåðãèè.

5.16. Èç óðàâíåíèÿ (11) äîïóñòèìûå ïðåäåëû ±1,96∆ îïðåäåëÿþòñÿ äëÿ ñóììàð-
íîé ïîãðåøíîñòè (ïðè äîâåðèòåëüíîì óðîâíå â 95%), îáóñëîâëåííîé ñîâîêóï-
íûì âëèÿíèåì ýíåðãèè è óãëà íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü äîçèìåòðà. Òàêèì îáðàçîì,
ðàáî÷èå õàðàêòåðèñòèêè äîçèìåòðà ìîæíî ñ÷èòàòü ïðèåìëåìûìè, åñëè óñëîâèå:

∆≤−
ε

96,11R (15)

âûïîëíÿåòñÿ ïðè ëþáîé ýíåðãèè îáëó÷åíèÿ, çàäàííîé ïðè òèïîâîì èñïûòàíèè,
è ñóììàðíûå êðèòåðèè êà÷åñòâà èçìåðåíèÿ óäîâëåòâîðÿþò óðàâíåíèþ (9). Ñëå-
äóåò ïðèçíàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò äðóãèå ïðèåìëåìûå ïîäõîäû ê îöåíêå óãëîâîé
çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðîâ, ïðèíÿòûå íàöèîíàëüíûìè ìåòðî-
ëîãè÷åñêèìè ëàáîðàòîðèÿìè.

Òèïîâîå èñïûòàíèå äðóãèõ âàæíûõ õàðàêòåðèñòèê

5.17. Êðîìå çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äîçèìåòðîâ îò ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ
è óãëà åãî ïàäåíèÿ ñóùåñòâóåò ðÿä äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñ-
òåìû, êîòîðûå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ïðè òèïîâîì èñïûòàíèè. Âûâîä î ïðèãîä-
íîñòè äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû ñëåäóåò ñäåëàòü íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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òèïîâûõ èñïûòàíèé ñ ïîìîùüþ óðàâíåíèÿ (12). Ìåòîäû òèïîâîãî èñïûòàíèÿ
ýòèõ õàðàêòåðèñòèê îïóáëèêîâàíû íàöèîíàëüíûìè è ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíè-
çàöèÿìè ïî ñòàíäàðòèçàöèè [27, 34, 35]. Òèïîâûå èñïûòàíèÿ ñëåäóåò ïðîâîäèòü
äëÿ õàðàêòåðèñòèê, ïåðå÷èñëåííûõ â ïóíêòå 4.11.

ÒÈÏÎÂÎÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ ÏÐÈÁÎÐÎÂ ÊÎÍÒÐÎËß ÐÀÁÎ×ÅÃÎ ÌÅÑÒÀ

5.18. Ïðîöåäóðû èçìåðåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé è óãëîâîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïðèáîðîâ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà àíàëîãè÷íû èñïîëüçóåìûì ïðè
òèïîâîì èñïûòàíèè ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî ïðè
ìîíèòîðèíãå ðàáî÷åãî ìåñòà îáû÷íî ðåãèñòðèðóåòñÿ èîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå
â ñâîáîäíîì âîçäóøíîì ïðîñòðàíñòâå (ò. å. áåç èñïîëüçîâàíèÿ ôàíòîìà). Èí-
ôîðìàöèþ î òèïîâîì èñïûòàíèè è ðàáîòå ïðèáîðîâ ìîæíî íàéòè â äîêóìåíòàõ,
ñïèñîê êîòîðûõ ïðèâåäåí â ïðèëîæåíèè VI. Êîýôôèöèåíòû ïåðåñ÷åòà, êîòîðûå
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äëÿ H*(d) è H´(d), ïðèâåäåíû â òàáëèöàõ V-7 è V-8 [11].

5.19. ÌÝÊ âûïóñêàåò ñòàíäàðòû äëÿ áîëüøèíñòâà òèïîâ îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëü-
çóåìîãî äëÿ ìîíèòîðèíãà â ðàäèàöèîííîé çàùèòå. Ïðèìåðû òàêèõ ñòàíäàðòîâ
äàíû â ïðèëîæåíèè VI. Â ýòèõ ñòàíäàðòàõ íå òîëüêî îïðåäåëåíû òåõíè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûì äîëæíû îòâå÷àòü ïðèáîðû, íî òàêæå îïèñàíû ìåòîäû
ïðîâåäåíèÿ òèïîâûõ èñïûòàíèé. Óñòàíîâëåíû òèïîâûå èñïûòàíèÿ äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ðàäèàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê (íàïðèìåð, ëèíåéíîñòè, ýíåðãåòè÷åñêîé è
óãëîâîé çàâèñèìîñòè), à òàêæå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû, ýëåêòðè÷åñêèõ ïîëåé, ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.

6. ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÛÅ
È ÏÅÐÈÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈß

6.1. Äî ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ ïðèáîðû ñëåäóåò ïðåäâàðèòåëüíî èñïûòàòü ñ
öåëüþ óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, ÷òî èõ ôóíêöèîíèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóåò äàííûì
òèïîâîãî èñïûòàíèÿ. Ýòî èñïûòàíèå ñëåäóåò ïîñòðîèòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
ìîæíî áûëî âûÿâèòü âåðîÿòíûå íåèñïðàâíîñòè, òàêèå êàê îøèáî÷íàÿ êàëèá-
ðîâêà èëè íåïðàâèëüíàÿ ñáîðêà äåòåêòîðà. Ïðåäâàðèòåëüíûå èñïûòàíèÿ îáåñ-
ïå÷èâàþò òàêæå èñõîäíûå äàííûå äëÿ ïîñëåäóþùåé ïëàíîâîé ïðîâåðêè. Îáû÷-
íî âîçìîæíî âûáðàòü îãðàíè÷åííóþ ñåðèþ èñïûòàíèé, êîòîðûå ìîãóò îáåñïå-
÷èòü íåîáõîäèìóþ ñòåïåíü óâåðåííîñòè â íàäåæíîñòè ðàáîòû ïðèáîðà. Ïîäðîáíûå
ðåêîìåíäàöèè ïðèâåäåíû â [28]. Äëÿ âûïîëíåíèÿ òàêèõ èñïûòàíèé ñëåäóåò ïðè-
âëåêàòü îðãàíèçàöèþ, ïðèçíàííóþ ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì ïðàâîìî÷íîé äëÿ èõ
ïðîâåäåíèÿ.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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6.2. Ïåðèîäè÷åñêîå èñïûòàíèå ïðèáîðîâ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà èëè
äîçèìåòðîâ ñëåäóåò ïðîâîäèòü íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ãîä, è â íåãî ñëåäóåò âêëþ-
÷àòü ïîäìíîæåñòâî èñïûòàíèé, êîòîðûå ïðèìåíÿëèñü â õîäå ïðåäâàðèòåëüíûõ
èñïûòàíèé, îòîáðàííûõ ñ öåëüþ âûÿâèòü êàêîå-ëèáî óõóäøåíèå ðàáîòû ïðèáî-
ðà. Íèæå ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû ýòàëîííûõ èçëó÷åíèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû ïðè ýòîì:

a) äëÿ ïðèáîðîâ, èçìåðÿþùèõ ìîùíîñòü äîçû ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ, ãàììà-
êâàíòû ñ ýíåðãèåé 0,662 ÌýÂ, èñïóñêàåìûå 137Cs;

b) äëÿ ïðèáîðîâ, èçìåðÿþùèõ ìîùíîñòü äîçû íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ, íåé-
òðîíû, èñïóñêàåìûå èñòî÷íèêîì 241Am-Be;

c) äëÿ ïðèáîðîâ, èçìåðÿþùèõ ìîùíîñòü äîçû áåòà-èçëó÷åíèÿ, ãàììà-êâàí-
òû ñ ýíåðãèåé 0,662 ÌýÂ, èñïóñêàåìûå 137Cs ïëþñ èñòî÷íèêîì íèçêîýíåð-
ãåòè÷åñêîãî áåòà-èçëó÷åíèÿ;

d) äëÿ ïðèáîðîâ, èçìåðÿþùèõ çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé áåòà-èçëó÷àòåëÿ-
ìè, èñòî÷íèê áåòà-÷àñòèö ñ ýíåðãèåé, ðàâíîé èëè íèæå ìèíèìàëüíîé ýíåð-
ãèè, äëÿ êîòîðîé äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ ïðèáîð.

6.3. Ïî çàâåðøåíèè èñïûòàíèÿ ê ïðèáîðó ñëåäóåò ïðèêðåïèòü áèðêó ñ ñîîò-
âåòñòâóþùåé èíôîðìàöèåé, âêëþ÷àþùåé: íàçâàíèå îðãàíèçàöèè, âûïîëíèâøåé
èñïûòàíèå, íîìåð ñåðòèôèêàòà èñïûòàíèÿ è äàòó èñïûòàíèÿ èëè äàòó, êîãäà
äîëæíî áûòü ïðîâåäåíî ñëåäóþùåå èñïûòàíèå, â çàâèñèìîñòè îò îáñòîÿòåëüñòâ.
Ïðîâåäåíèå èñïûòàíèé ñëåäóåò ïîðó÷àòü îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåò ýòà-
ëîííûìè èñòî÷íèêàìè ïîëåé èçëó÷åíèÿ, ñîãëàñîâàííûìè ñ íàöèîíàëüíûì îð-
ãàíîì ïî ìåòðîëîãè÷åñêèì ýòàëîíàì.

6.4. Ñëåäóåò îáåñïå÷èòü, ÷òîáû èñïûòàíèÿ îõâàòûâàëè âåñü äèàïàçîí ìîùíî-
ñòåé äîç, ñ êîòîðûìè ìîæíî ðåàëüíî ñòîëêíóòüñÿ íà ïðàêòèêå. Òå äèàïàçîíû, â
îòíîøåíèè êîòîðûõ ïðèáîð íå ïðîõîäèë èñïûòàíèé, ñëåäóåò ÷åòêî îáîçíà÷èòü
è äîêóìåíòàëüíî çàôèêñèðîâàòü.

7. ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈß

ÎÁÙÈÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß

7.1. Â äîïîëíåíèå ê òèïîâûì èñïûòàíèÿì ñèñòåìû èíäèâèäóàëüíîé äîçèìåò-
ðèè, â õîäå êîòîðûõ òùàòåëüíî àíàëèçèðóåòñÿ âñÿ ðàáîòà ñèñòåìû íà ïðåäìåò
ïðîâåðêè åå ñîîòâåòñòâèÿ óñòàíîâëåííûì êðèòåðèÿì òî÷íîñòè (ðàçäåë 4), íåîá-
õîäèìî ïîêàçàòü, ÷òî òàêîé ñòàíäàðò êà÷åñòâà ðàáîòû ïîääåðæèâàåòñÿ ïîñòîÿí-
íî. Äëÿ ýòîé öåëè ñëåäóåò ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòü èñïûòàíèÿ òðåõ êàòåãîðèé:

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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a) ïðèåìî÷íûå ýêñïëóàòàöèîííûå èñïûòàíèÿ — ñðåäñòâî ïîêàçàòü, ÷òî â
öåëîì ïîääåðæèâàåòñÿ äîëæíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà ðàáîòû äîçèìåòðîâ;

b) øòàòíûå èñïûòàíèÿ èëè êàëèáðîâêè — ñðåäñòâî, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî
ïðîâåðÿþòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ïðåöèçèîííîñòü è òî÷íîñòü äëÿ îòäåëü-
íûõ âèäîâ èçëó÷åíèé è ýíåðãèè;

c) èñïûòàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîãðàììîé îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà.

Ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì óòâåðæäåíèè ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì äîçèìåòðè÷åñêîé
ñëóæáû ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñî÷åòàíèå òèïîâîãî èñïûòàíèÿ è ïðèåìî÷íîãî
ýêñïëóàòàöèîííîãî èñïûòàíèÿ.

ÏÐÈÅÌÎ×ÍÛÅ ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈß

7.2. Ýêñïëóàòàöèîííûå èñïûòàíèÿ êàê ÷àñòü óòâåðæäåííûõ ïðîöåäóð ïðîâî-
äÿòñÿ ñ öåëüþ ïîêàçàòü, ÷òî âàæíåéøèå ñïåöèôèêàöèè ïî ðàáî÷èì õàðàêòåðèñ-
òèêàì ïîñòîÿííî âûïîëíÿþòñÿ. Îæèäàåòñÿ, ÷òî èõ ðåçóëüòàòû ïîäòâåðäÿò äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå ïðè òèïîâîì èñïûòàíèè.

7.3. Ïðîãðàììó ïðèåìî÷íûõ ýêñïëóàòàöèîííûõ èñïûòàíèé ìîæíî ðàçáèòü íà
ïîäðàçäåëû, âçÿâ çà îñíîâó ðàçíûå êàòåãîðèè îáëó÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàç-
íûìè êëàññàìè êîíñòðóêöèé äîçèìåòðîâ, ò. å. â çàâèñèìîñòè îò âèäîâ èçëó÷å-
íèÿ è äèàïàçîíîâ ýíåðãèè, ðåãèñòðèðóåìûõ äîçèìåòðàìè. Êàæäîå èñïûòàíèå
ìîæåò âêëþ÷àòü äèàïàçîí ðàçëè÷íûõ ýíåðãèé è óãëîâ ïàäåíèÿ èçëó÷åíèé, à òàê-
æå ñîîòâåòñòâóþùåå ðàñïðåäåëåíèå äîç â äèàïàçîíå îò 0,2 ìÇâ äî, ïî êðàéíåé
ìåðå, 100 ìÇâ äëÿ ïîâåðêè ðàáîòû ñèñòåìû â öåëîì. Åñëè äîçèìåòð èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ óòâåðæäåííûõ ïðîöåäóð äîçèìåòðèè ïðè àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ, ìîæåò
ïîòðåáîâàòüñÿ ðàñøèðåííûé äîçîâûé äèàïàçîí. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ðåçóëüòàòû òà-
êèõ èñïûòàíèé óäîâëåòâîðÿò óñòàíîâëåííûì ÌÊÐÇ êðèòåðèÿì ñóììàðíîé òî÷-
íîñòè, òàê ÷òî 95% ðåçóëüòàòîâ ïîïàäóò â ïðåäåëû ïîëîñû ïðèåìëåìîé òî÷íî-
ñòè,  îïðåäåëåííîé â ðàçäåëå 4 (ðèñ. 2).

7.4. Ýêñïëóàòàöèîííûå èñïûòàíèÿ ïðèåìî÷íîãî òèïà ñëåäóåò ïðîâîäèòü ÷å-
ðåç ðåãóëÿðíûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ðåãóëèðó-
þùåãî îðãàíà ñèëàìè âíåøíåé îðãàíèçàöèè, óïîëíîìî÷åííîé äëÿ èõ âûïîëíå-
íèÿ, è èõ ìîæíî âêëþ÷àòü êàê â ïåðâîíà÷àëüíóþ, òàê è/èëè â ïîñëåäóþùèå
ïðîâåðêè ïðè óòâåðæäåíèè äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû.

ÏËÀÍÎÂÛÅ ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÈÑÏÛÒÀÍÈß

7.5. Öåëü ïëàíîâûõ ýêñïëóàòàöèîííûõ èñïûòàíèé äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìî-
íèòîðèíãà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåðêå òî÷íîñòè è  ïðåöèçèîííîñòè äîçèìåòðè÷å-
ñêîé ñèñòåìû ïðè èçìåðåíèè äîç ïðè ôèêñèðîâàííîé ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ, îáû÷-
íî ýòî ýíåðãèÿ êàëèáðîâî÷íûõ èñòî÷íèêîâ, íàïðèìåð ãàììà-èçëó÷àòåëåé 137Cs

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ I. ÑÂÎÄÊÀ ÈÑÏÛÒÀÍÈÉ ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÛÕ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ

Âèä èñïûòàíèÿ Êòî ïðîâîäèò ×àñòîòà èñïûòàíèé

Òèïîâîå Èçãîòîâèòåëü èëè îðãàíèçàöèÿ, Îäèí ðàç, êàê ïðàâèëî, ïåðåä

àòòåñòîâàííàÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîäàæåé êîíå÷íûì

òèïîâîãî èñïûòàíèÿ ïîëüçîâàòåëÿì

Ïðèåìî÷íîå Îðãàíèçàöèÿ, àòòåñòîâàííàÿ Åæåãîäíî

ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì

Ïëàíîâîå Êîíå÷íûé ïîëüçîâàòåëü èëè Åæåìåñÿ÷íî

äîçèìåòðè÷åñêàÿ ñëóæáà

Îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà Êîíå÷íûé ïîëüçîâàòåëü èëè Åæåäíåâíî, äî íà÷àëà

äîçèìåòðè÷åñêàÿ ñëóæáà ïîëüçîâàíèÿ äîçèìåòðîì

ÒÀÁËÈÖÀ II. ÑÂÎÄÊÀ ÈÑÏÛÒÀÍÈÉ ÏÐÈÁÎÐÎÂ ÊÎÍÒÐÎËß ÐÀÁÎ×ÅÃÎ
ÌÅÑÒÀ ÈËÈ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ

Âèä èñïûòàíèÿ Êòî ïðîâîäèò ×àñòîòà èñïûòàíèé

Òèïîâîå Èçãîòîâèòåëü èëè îðãàíèçàöèÿ, Îäèí ðàç, êàê ïðàâèëî, ïåðåä

àòòåñòîâàííàÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ïðîäàæåé êîíå÷íûì

òèïîâîãî èñïûòàíèÿ ïîëüçîâàòåëÿì

Ïðåäâàðèòåëüíîå Èçãîòîâèòåëü, êîíå÷íûé Îäèí ðàç äî ââîäà ïðèáîðà â

ïîëüçîâàòåëü èëè îðãàíèçàöèÿ, ýêñïëóàòàöèþ

àòòåñòîâàííàÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ

èñïûòàíèé

Ïåðèîäè÷åñêîå Êîíå÷íûé ïîëüçîâàòåëü èëè Åæåãîäíî èëè ÷àùå â

îðãàíèçàöèÿ, àòòåñòîâàííàÿ äëÿ çàâèñèìîñòè îò ñòàáèëüíîñòè

ïðîâåäåíèÿ êàëèáðîâêè ðàáîòû ïðèáîðà è åãî

ïðåäíàçíà÷åíèÿ

Ýêñïëóàòàöèîííîå Îðãàíèçàöèÿ, àòòåñòîâàííàÿ äëÿ Â  ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ïðîâåäåíèÿ ýêñïëóàòàöèîííûõ ðåãóëèðóþùåãî îðãàíà, êàê

èñïûòàíèé ïðàâèëî, êàæäûå 2–3 ãîäà

èëè 60Co äëÿ ôîòîííûõ äîçèìåòðîâ. Ïðåöèçèîííîñòü (îïðåäåëÿåìàÿ çíà÷åíèåì
ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ äëÿ åäèíè÷íîãî èçìåðåíèÿ) è òî÷íîñòü (ñðåäíåå îò-
êëîíåíèå ïîêàçàíèé ïðèáîðà îò óñëîâíî èñòèííîãî çíà÷åíèÿ) ñëåäóåò ïðîâå-
ðÿòü ïðè ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ äîç. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ðåçóëüòàòû èñïûòàíèé óäîâ-
ëåòâîðÿò ïî êðàéíåé ìåðå êðèòåðèÿì òî÷íîñòè, çàäàííûì óðàâíåíèÿìè (2) è (3)
è ïîêàçàííûì íà ðèñ. 2. Ýòîò âèä èñïûòàíèÿ òàêæå ñëóæèò äëÿ òîãî, ÷òîáû  íîð-
ìàëèçîâàòü ñóììàðíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñèñòåìû. Ïëàíîâûå ýêñïëóàòàöèîí-
íûå èñïûòàíèÿ îáû÷íî ïðîâîäÿòñÿ ñàìîé äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáîé, èõ ñëåäó-
åò ïîâòîðÿòü ÷åðåç ðåãóëÿðíûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè, ïðåäïî÷òèòåëüíî îäèí ðàç
â ìåñÿö. Â îòëè÷èå îò ýòîãî, èñïûòàíèÿ ïî ïðîãðàììå îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ñ
öåëüþ ïðîâåðêè êîíêðåòíûõ àñïåêòîâ ðàáîòû ñèñòåìû, êàê ïðàâèëî, ïðîõîäÿò
åæåäíåâíî.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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7.6. Ïðèáîðû, èñïîëüçóåìûå äëÿ ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà, ñëåäóåò ÷àñòî
ïðîâåðÿòü ñ ïîìîùüþ èñòî÷íèêîâ èçëó÷åíèÿ ñ öåëüþ óäîñòîâåðèòüñÿ â èõ íàä-
ëåæàùåì ôóíêöèîíèðîâàíèè. Ñëåäóåò îáåñïå÷èâàòü ñîîòâåòñòâèå âûáîðà èñ-
òî÷íèêà èçëó÷åíèÿ è ïðîâåðÿåìûõ äèàïàçîíîâ òèïó ïðîâîäèìîãî ìîíèòîðèíãà.

7.7. Ñâîäíûå äàííûå ïî ðåêîìåíäóåìûì ïðîãðàììàì èñïûòàíèé ïåðñîíàëü-
íûõ äîçèìåòðîâ è ïðèáîðîâ êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëè-
öàõ I è II, ñîîòâåòñòâåííî.

8. ÂÅÄÅÍÈÅ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÇÀÏÈÑÅÉ ÄÎÇÛ
È ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ÄÎÇÈÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËß

ÎÁÙÈÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß

8.1. Âåäåíèå ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé äîçû çàêëþ÷àåòñÿ â îñóùåñòâëåíèè è
õðàíåíèè çàïèñåé îá èíäèâèäóàëüíîé äîçå äëÿ ðàáîòíèêîâ, ïîäâåðãàþùèõñÿ
âîçäåéñòâèþ èçëó÷åíèÿ. Îíî ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ÷àñòüþ ïðîöåññà ìîíèòîðèíãà
îáëó÷åíèÿ îòäåëüíûõ ëèö è îáåñïå÷èâàåò äîñòèæåíèå îáùèõ öåëåé ìîíèòîðèí-
ãà (ðàçäåë 3). Îñíîâíûå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû âåäåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ çà-
ïèñåé è ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè ïî äîçàì èçëîæåíû â ñîîòâåòñòâóþùåì
Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [3]. Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, îòíîñÿùàÿñÿ
êîíêðåòíî ê äîçàì âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ, ïðèâåäåíà íèæå.

8.2. Ðåãèñòðàöèîííûå çàïèñè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â îáîñíîâàíèå ïðèíÿ-
òèÿ ðåøåíèé, îíè ïîêàçûâàþò, â êàêîé ìåðå ñîáëþäàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ðåãóëèðó-
þùèõ îðãàíîâ, è ñïîñîáñòâóþò èõ âûïîëíåíèþ, äàþò âîçìîæíîñòü ðåêîíñò-
ðóêöèè ðåçóëüòàòîâ çà ëþáîé ïðîøåäøèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè è îáëåã÷àþò èõ
ñîïîñòàâëåíèå ñ äðóãèìè çàïèñÿìè, òàêèìè êàê ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà âíóò-
ðåííåãî îáëó÷åíèÿ è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ çîí. Ïîýòîìó îíè äîëæíû áûòü ëåã-
êî äîñòóïíûìè è çàùèùåííûìè îò óòðàòû. Òàêàÿ çàùèòà îáû÷íî îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ õðàíåíèåì äóáëèêàòîâ êîìïëåêòà ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé â ìåñòàõ, íàõî-
äÿùèõñÿ íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, ñ òåì ÷òîáû îáå êîïèè íå
ìîãëè áûòü óíè÷òîæåíû â ðåçóëüòàòå îäíîãî èíöèäåíòà. Ñëåäóåò ñâåñòè âîåäè-
íî ðåãèñòðàöèîííûå çàïèñè ïî êàæäîìó îòäåëüíîìó êîíòðîëèðóåìîìó ëèöó,
îáîçíà÷èòü ìåñòî, öåëü, äàòó è ëèöî, âåäóùåå ðåãèñòðàöèþ äîç, äåëàòü çàïèñè
÷åòêèìè è ïîíÿòíûìè êâàëèôèöèðîâàííîìó ðàáîòíèêó, ïîëíûìè è òî÷íûìè.
Ñëåäóåò ïðèíÿòü âî âíèìàíèå âñå ñîîòâåòñòâóþùèå íàöèîíàëüíûå òðåáîâàíèÿ
èëè ìåæäóíàðîäíûå ñîãëàøåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè äàííûõ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñÿõ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà.
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41

ÂÅÄÅÍÈÅ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÇÀÏÈÑÅÉ ÏÐÈ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÌ
ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÅ

8.3. Öåëü âåäåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé, õàðàêòåð è îáúåì çàïèñåé, ñôåðà
îõâàòà ñèñòåì âåäåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé çàâèñÿò îò íàöèîíàëüíûõ òðå-
áîâàíèé. Çàïèñè ðåãèñòðèðóþò ðåçóëüòàòû èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà êàê
âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ, òàê è ïîñòóïëåíèÿ ðàäèîàêòèâíûõ ìàòåðèàëîâ â îðãàíèçì
÷åëîâåêà.

8.4. Ñîâðåìåííûå ñëóæáû èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà âíåøíåãî îáëó÷å-
íèÿ, îñîáåííî íàèáîëåå êðóïíûå, èìåþò âûñîêóþ ñòåïåíü àâòîìàòèçàöèè, ÷àñ-
òî èñïîëüçóÿ ïîëíîñòüþ èíòåãðèðîâàííûå ñèñòåìû, ñâÿçûâàþùèå ñèñòåìó âå-
äåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé äîç ñ ìàðêèðîâêîé è âûäà÷åé äîçèìåòðîâ è
ïîñëåäóþùåé îöåíêîé äîç. Òàêèå àâòîìàòèçèðîâàííûå ñèñòåìû, îñîáåííî åñëè
äîçèìåòðû ìàðêèðóþòñÿ èìåíàìè èõ ïîëüçîâàòåëåé (òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ äî-
ïîëíèòåëüíóþ ïðåãðàäó âíåñåíèþ îøèáîê ïðè âûäà÷å äîçèìåòðîâ), îáåñïå÷è-
âàþò âûñîêóþ ñòåïåíü èñòèííîñòè äàííûõ è, ñëåäîâàòåëüíî, êà÷åñòâà îáñëóæè-
âàíèÿ.

8.5. Ïðè ðåãèñòðàöèè èíäèâèäóàëüíûõ äîç ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ
îáû÷íî ïðèíÿòî íå ó÷èòûâàòü äîçû, ïîëó÷åííûå â ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå ìîæíî
îáîñíîâàííî ðàññìàòðèâàòü êàê íå âõîäÿùèå â ñôåðó îòâåòñòâåííîñòè ðóêîâîä-
ñòâà ýêñïëóàòèðóþùåé îðãàíèçàöèè, ò. å. îáëó÷åíèå, èñêëþ÷åííîå èç ñôåðû
äåéñòâèÿ ÎÍÁ èëè îáóñëîâëåííîå èñòî÷íèêîì, îñâîáîæäåííûì îò êîíòðîëÿ
ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì. Îäíàêî äîçû, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ðàáîòû ñ ìàòå-
ðèàëàìè, ñîäåðæàùèìè çíà÷èòåëüíûå óðîâíè ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ, ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê ñôåðà îòâåòñòâåííîñòè ðóêîâîäñòâà ýêñïëóàòèðóþùåé îðãà-
íèçàöèè è, ñëåäîâàòåëüíî, èõ ñëåäóåò âêëþ÷àòü â ðåãèñòðèðóåìóþ èíäèâèäó-
àëüíóþ äîçó ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ [6].

8.6. Èç-çà ôàêòè÷åñêîé íåâîçìîæíîñòè ïðè ñ÷èòûâàíèè ïîêàçàíèé ïåðñîíàëü-
íûõ äîçèìåòðîâ ïðîâåñòè ðàçëè÷èå ìåæäó ôîòîííûì è áåòà-èçëó÷åíèåì íå èìååò
ñìûñëà ïûòàòüñÿ èäåíòèôèöèðîâàòü (è ñîîáùàòü) ðàçäåëüíî áåòà- è ãàììà-êîì-
ïîíåíòû âåëè÷èíû H

p
(0,07). Îäíàêî èç-çà òîãî, ÷òî ðàçíûå âèäû èçëó÷åíèé ñ

âûñîêèì ËÏÝ èìåþò ðàçíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êà÷åñòâà, ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðè ìîíèòîðèíãå â òåðìèíàõ H

p
(10) îòäåëüíî ðåãèñòðèðîâàòü äîçû íåéòðîííî-

ãî èçëó÷åíèÿ. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî äîçû ôîòîííîãî, íåéòðîííîãî è áåòà-èçëó-
÷åíèÿ íóæíî ó÷èòûâàòü ñîâìåñòíî, ÷òîáû îïðåäåëèòü ñóììàðíûé ýêâèâàëåíò
èíäèâèäóàëüíîé äîçû.

8.7. Ïðè îòñóòñòâèè îöåíêè äîçû çà êàêîé-ëèáî ïåðèîä âðåìåíè, êîãäà îáëó-
÷åíèå ðàáîòíèêà êîíòðîëèðîâàëîñü (èëè åãî ñëåäîâàëî áû êîíòðîëèðîâàòü), —
à ýòî ìîãëî áûòü âûçâàíî ïîâðåæäåíèåì äîçèìåòðà ëèáî åãî óòåðåé, èëè òåì,
÷òî çàïèñàííàÿ äîçà ïðè ðàññìîòðåíèè îáúÿâëåíà íåäåéñòâèòåëüíîé, — ñëåäóåò
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ïðåäóñìîòðåòü, ÷òîáû ñèñòåìà âåäåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé ïîçâîëÿëà
ââîäèòü äîçû, ðàññ÷èòàííûå èëè îöåíåííûå óïîëíîìî÷åííûì ëèöîì. Ýòè äîçî-
âûå îöåíêè ñëåäóåò ìàðêèðîâàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû èõ ìîæíî áûëî îòëè-
÷èòü îò ðåãëàìåíòèðîâàííûõ èçìåðåíèé äîçû, âûïîëíåííûõ óòâåðæäåííîé ñëóæ-
áîé ìîíèòîðèíãà.

8.8. Â îòíîøåíèè ëèö, êîòîðûì ïðåäïèñàíî èñïîëüçîâàíèå äîçèìåòðîâ, ðàñ-
ïîëàãàåìûõ íà êîíå÷íîñòÿõ, ñëåäóåò âåñòè îòäåëüíûå çàïèñè ïî îáëó÷åíèþ êàæ-
äîé êîíå÷íîñòè. Îäíàêî, êîãäà òàêèå äîçèìåòðû ïðèìåíÿþò òîëüêî â îïðåäå-
ëåííûå îòðåçêè âðåìåíè â òå÷åíèå ãîäà, ïðîöåäóðà âåäåíèÿ ðåãèñòðàöèîííûõ
çàïèñåé ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñëîæíîé. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äëÿ ïîëó÷åíèÿ çàïèñè ïîë-
íîé äîçû ïî êàæäîé êîíå÷íîñòè ñëåäóåò ðåãèñòðèðîâàòü ïîêàçàíèÿ âûøåíàç-
âàííûõ äîçèìåòðîâ çà òî âðåìÿ, êîãäà èõ íîñèëè, à ïîêàçàíèÿ H

p
(0,07), ñ÷èòûâà-

åìûå ñ äîçèìåòðà, ðàñïîëàãàåìîãî íà òåëå ðàáîòíèêà, — çà òî âðåìÿ, êîãäà äî-
çèìåòðû, ðàñïîëàãàåìûå íà êîíå÷íîñòÿõ, íå áûëè èñïîëüçîâàíû.

ÂÅÄÅÍÈÅ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÇÀÏÈÑÅÉ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ
ÐÀÁÎ×ÅÃÎ ÌÅÑÒÀ

8.9. Ñëåäóåò âåñòè ðåãèñòðàöèîííûå çàïèñè, äîêóìåíòàëüíî ôèêñèðóþùèå
îáîçíà÷åíèå è ðàñïîëîæåíèå êîíòðîëèðóåìûõ çîí è çîí íàáëþäåíèÿ. Ñëåäóåò
òàêæå âåñòè ðåãèñòðàöèîííûå çàïèñè îáñëåäîâàíèé ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè,
âêëþ÷àþùèå äàòó, âðåìÿ, ìåñòî, èçìåðåííûå óðîâíè èçëó÷åíèÿ, à òàêæå ëþáûå
êîììåíòàðèè, îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîâåäåííûì èçìåðåíèÿì. Â ðåãèñòðàöèîííûå
çàïèñè ñëåäóåò âêëþ÷àòü èíôîðìàöèþ îá èñïîëüçîâàííûõ ïðèáîðàõ è ëèöå,
ïðîâîäèâøåì îáñëåäîâàíèå.

8.10. Â íàäëåæàùóþ çàïèñü î êàëèáðîâêå îáîðóäîâàíèÿ äëÿ  ìîíèòîðèíãà ñëå-
äóåò âêëþ÷àòü èäåíòèôèêàöèþ îáîðóäîâàíèÿ, òî÷íîñòü êàëèáðîâêè â äèàïàçî-
íå åãî äåéñòâèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåì èîíèçèðóþùåìó èçëó÷åíèþ òîãî âèäà (âè-
äîâ), äëÿ êîíòðîëÿ êîòîðîãî îíî ïðåäíàçíà÷åíî, äàòó ïðîâåäåíèÿ ïîâåðêè, èäåí-
òèôèêàöèþ èñïîëüçîâàííûõ êàëèáðîâî÷íûõ ñòàíäàðòîâ, ïåðèîäè÷íîñòü êàëèáðîâêè,
ôàìèëèþ è ïîäïèñü óïîëíîìî÷åííîãî ëèöà, ïîä ÷üèì ðóêîâîäñòâîì âûïîëíÿëàñü
ïîâåðêà.

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÓ

8.11. Ðóêîâîäñòâó èëè ðåãóëèðóþùåìó îðãàíó ñëåäóåò ÷åòêî óñòàíîâèòü ïðî-
öåäóðû è êðèòåðèè, êîòîðûå äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ ïðè ïðåäñòàâëåíèè ðåçóëüòà-
òîâ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà ðàáî÷åãî ìåñòà. Ñîîáùàå-
ìóþ èíôîðìàöèþ ñëåäóåò èçëàãàòü ÷åòêî, ÿñíî è ïîíÿòíî. Êàê ïðàâèëî, ñîîá-
ùàþòñÿ òîëüêî êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû.
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8.12. Â àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ èëè â ñëó÷àå, êîãäà îáëó÷åíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ áëèç-
êèì ê óñòàíîâëåííîìó ðåãóëèðóþùèì îðãàíîì ïðåäåëó èëè ïðåâûøàòü åãî, ñëåäó-
åò ïðåäñòàâèòü ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû, ñ òåì ÷òîáû ìîæíî áûëî ïðåäïðèíÿòü
ñîîòâåòñòâóþùèå àäìèíèñòðàòèâíûå äåéñòâèÿ èëè ïðèíÿòü äðóãèå îòâåòíûå ìåðû.
Â ïðåäñòàâëåííóþ èíôîðìàöèþ ñëåäóåò âêëþ÷àòü ðåçóëüòàò èçìåðåíèÿ è îöåíêó
óðîâíÿ îáëó÷åíèÿ, ðàññ÷èòàííóþ íà îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùèõ êîýôôèöèåíòîâ ïå-
ðåñ÷åòà. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ìîãóò áûòü äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî îñóùåñòâëå-
íèþ ïîñëåäóþùåãî ìîíèòîðèíãà ââåäåíèþ îãðàíè÷åíèé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Ñëå-
äóåò ÷åòêî óêàçûâàòü èñòî÷íèê ïðåäñòàâëåííîé èíôîðìàöèè, à òàêæå êîíòàêòíóþ
òî÷êó (ëèöî)  äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëþáîé äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè. Íàêîíåö, âñåãäà
ñëåäóåò óêàçûâàòü ïîãðåøíîñòü â èçìåðåííûõ è ðàññ÷èòàííûõ âåëè÷èíàõ íàðÿäó ñ
èçëîæåíèåì òîãî, êàêèå èñòî÷íèêè íåîïðåäåëåííîñòåé ó÷òåíû, êîëè÷åñòâåííî îöå-
íåíû è èõ âîçäåéñòâèå îòìå÷åíî â óêàçàííîé ïîãðåøíîñòè.

9. ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß

9.1. Ïîñòîÿííàÿ ýôôåêòèâíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ëþáîé ïðîãðàììû ðàäèà-
öèîííîé çàùèòû çàâèñèò îò ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà âûïîëíåíèå åå ðàçëè÷íûõ
êîìïîíåíòîâ, âêëþ÷àÿ ïðèíÿòèå äåéñòâåííîé ïðîãðàììû îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà
(ÎÊ). Îáùèå òðåáîâàíèÿ ÎÊ, îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîìó îáëó÷åíèþ,
èçëîæåíû â ÎÍÁ [2], à îñíîâíûå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû — â ñîîòâåòñòâóþùåì
Ðóêîâîäñòâå ïî áåçîïàñíîñòè [3]. Íèæåñëåäóþùèé ðàçäåë êàñàåòñÿ áîëåå êîíê-
ðåòíî ïðîáëåì, îòíîñÿùèõñÿ ê îöåíêå âîçäåéñòâèÿ âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ.

ÎÑÓÙÅÑÒÂËÅÍÈÅ È ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ

9.2. Õàðàêòåð è îáúåì ïðîãðàììû ÎÊ ñëåäóåò óâÿçûâàòü ñ ÷èñëåííîñòüþ êîí-
òðîëèðóåìûõ ðàáîòíèêîâ, óðîâíåì è âåðîÿòíîñòüþ îæèäàåìîãî îáëó÷åíèÿ íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ, îõâà÷åííûõ ïðîãðàììîé ìîíèòîðèíãà. Îñîáåííî âàæíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ Ðóêîâîäñòâî 25 ÈÑÎ/ÌÝÊ [36], èñïîëüçóåìîå ìíîãèìè ðåãóëèðóþùèìè
îðãàíàìè äëÿ àêêðåäèòàöèè ïðîãðàìì ïîâåðêè è êàëèáðîâêè.

9.3. Âñå ëèöà, ó÷àñòâóþùèå â ïðîãðàììå îöåíêè äîç âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ, ÿâ-
ëÿþòñÿ îòâåòñòâåííûìè çà åå êà÷åñòâî, è, ñëåäîâàòåëüíî, çà âûïîëíåíèå ïðîöå-
äóð ïðîãðàììû ÎÊ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà (ÊÊ). Îòâåòñòâåííîñòü çà êà÷åñòâî îò-
äåëüíîé îïåðàöèè ñëåäóåò âîçëàãàòü íà ëèöî, ôàêòè÷åñêè âûïîëíÿþùåå ýòó
îïåðàöèþ. Ñëåäóåò ïðèâëåêàòü òàêèõ ëèö ê àêòèâíîé ðàçðàáîòêå ïðîöåäóð ÊÊ è
îáó÷àòü ìåòîäàì âûÿâëåíèÿ íåñîáëþäåíèé òðåáîâàíèé. Ðóêîâîäñòâó ñëåäóåò ïî-
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îùðÿòü ïåðñîíàë âûÿâëÿòü íåñîáëþäåíèÿ, äîêëàäûâàòü î íèõ è èñïðàâëÿòü èõ. Îáåñ-
ïå÷åíèå êà÷åñòâà, âêëþ÷åííîå â ïðîãðàììó íà îñíîâå ïðèíöèïà “ñíèçó ââåðõ”, áî-
ëåå ýôôåêòèâíî, ÷åì ÎÊ, íàâÿçàííîå “ñâåðõó âíèç”. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîãðàììà ÎÊ
áûëà ýôôåêòèâíîé, âåñü ïåðñîíàë äîëæåí áûòü óâåðåí, ÷òî ðóêîâîäñòâî îæèäàåò è
ïîîùðÿåò ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ íà äîñòèæåíèå öåëåé ïðîãðàììû ÎÊ.

9.4. Äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáå ñëåäóåò èìåòü íàçíà÷åííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïî
ÎÊ. Äàííîìó ïðåäñòàâèòåëþ ñëåäóåò êîíòðîëèðîâàòü âûïîëíåíèå ïðîöåäóð ÊÊ,
îñóùåñòâëÿòü âíóòðåííèå ïðîâåðêè ïðîãðàììû è îòâå÷àòü çà ïîäãîòîâêó âñåãî
ïåðñîíàëà â îáëàñòè ÎÊ êàê ïî îáùèì òðåáîâàíèÿì, òàê è ïî êîíêðåòíûì àñ-
ïåêòàì êà÷åñòâà èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ïåðñîíàëà.

9.5. Îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàììû ÎÊ è ïðîöåäóð ÊÊ òðåáóåò ïîíèìàíèÿ âñåé
äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû, íà÷èíàÿ îò èçãîòîâëåíèÿ îáîðóäîâàíèÿ è ìàòåðèà-
ëîâ è êîí÷àÿ èñïîëüçîâàíèåì äîçèìåòðîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

9.6. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíûìè ïðàâèëàìè ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ àêêðå-
äèòàöèÿ îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçóåìîãî äëÿ èçìåðåíèÿ è îöåíêè äîçû âíåøíåãî
îáëó÷åíèÿ. Òàêèå ïðîãðàììû àêêðåäèòàöèè áóäóò âêëþ÷àòü òðåáîâàíèÿ ìåð ïî
îñóùåñòâëåíèþ ÎÊ è ÊÊ. Äåòàëè óïðàâëåíèÿ, îðãàíèçàöèè è ðåàëèçàöèè ñèñòå-
ìû ÎÊ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ íàöèîíàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì è çàâèñåòü îò
õàðàêòåðà äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû, âêëþ÷àÿ òàêèå ýëåìåíòû, êàê íàïðèìåð:

a) ÷èñëî âûäàâàåìûõ äîçèìåòðîâ;
b) ÷èñëî îáñëóæèâàåìûõ ðàáîòíèêîâ;
c) êàòåãîðèè èñïîëüçóåìûõ äîçèìåòðîâ (áàçîâûå, äèñêðèìèíàöèîííûå, íåé-

òðîííûå è ò. ä.);
d) ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå â äîçèìåòðàõ (ôîòîïëåíî÷íûé, ÒËÄ, ÐÔË, òðåêî-

âûé è ò. ä.);
e) âûáîð ïðîäîëæèòåëüíîñòè íîøåíèÿ äîçèìåòðà äî ñìåíû;
f) óðîâåíü àâòîìàòèçàöèè.

Äîêóìåíòàöèÿ

9.7. Ñëåäóåò äîêóìåíòàëüíî çàôèêñèðîâàòü îñíîâíûå êîìïîíåíòû ñèñòåìû
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà, âêëþ÷àÿ âñå ìåòîäû è ïðîöåäóðû, óñòàíîâëåííûå äëÿ êîíò-
ðîëÿ çà ðàçëè÷íûìè ïðîöåññàìè â ðàìêàõ äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû. Â äîêó-
ìåíòàöèþ ñëåäóåò âêëþ÷àòü ðåçóëüòàòû âñåõ èñïûòàíèé, ñâÿçàííûõ ñ îáåñïå÷å-
íèåì êà÷åñòâà ïðîöåññà îöåíêè äîç, òàêèõ êàê òèïîâîå èñïûòàíèå äîçèìåòðè-
÷åñêèõ ñèñòåì è àòòåñòàöèÿ ðàáîòû îáîðóäîâàíèÿ.

9.8. Âàæíîé ÷àñòüþ äîêóìåíòàöèè ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäñòâî ïî îáåñïå÷åíèþ è
êîíòðîëþ êà÷åñòâà, â êîòîðîì ñëåäóåò ïðåäñòàâèòü âñå àñïåêòû óñòàíîâëåííîé
ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà, èçëîæåííûå â ñæàòîì âèäå, óäîáíîì äëÿ ïðàêòè-
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÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Òó ÷àñòü äîêóìåíòàöèè, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà ñîòðóäíè-
êàì äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàáîòû, ñëåäóåò ïðåäîñòàâèòü â èõ ðàñïîðÿæåíèå.

Ïîäãîòîâêà ïåðñîíàëà

9.9. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáåñïå÷èòü íàäåæíîå âûïîëíåíèå ïåðñîíàëîì äîçèìåò-
ðè÷åñêîé ñëóæáû ñâîåé ðàáîòû, âàæíî ïðîâåñòè åãî ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîäãî-
òîâêó. Â òàêóþ ïîäãîòîâêó ñëåäóåò âêëþ÷àòü:

a) êîíêðåòíûå îáÿçàííîñòè ïåðñîíàëà â ðàìêàõ ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà;
b) îñíîâíóþ ìåòîäîëîãèþ è ñòðàòåãèþ îöåíêè äîç âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ;
c) ïðèíöèïû è ñîäåðæàíèå èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ è ïðîöåäóð è èõ îãðàíè-

÷åíèÿ;
d) òåõíè÷åñêèå ïîäðîáíîñòè è ïîòåíöèàëüíûå òðóäíîñòè ïðîöåññîâ, â êîòî-

ðûõ ó÷àñòâóåò ïåðñîíàë;
e) ñâÿçü âûïîëíÿåìîé ïåðñîíàëîì ðàáîòû ñ äðóãèìè ÷àñòÿìè ïðîãðàììû;
f) ðóêîâîäñòâî ïî ðàñïîçíàâàíèþ ïðîáëåì, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü, è

ñîîáùåíèþ î íèõ;
g) ïîíèìàíèå âñåé ñèñòåìû êà÷åñòâà è åå öåëåé.

Ëàáîðàòîðíîå îáîðóäîâàíèå

9.10. Òðóäíî äîñòè÷ü êà÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ, åñëè îòñóòñòâóþò òðåáóåìûå äëÿ
ýòîãî óñëîâèÿ. Äëÿ ðàçìåùåíèÿ íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ è ïåðñîíàëà ñëåäóåò
èìåòü àäåêâàòíûå ëàáîðàòîðíûå è ñëóæåáíûå ïîìåùåíèÿ. Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
íàäåæíîå è ñòàáèëüíîå îáîðóäîâàíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå çàäà÷å, äëÿ âûïîëíåíèÿ
êîòîðîé îíî ïðåäíàçíà÷åíî, ñëåäóåò òàêæå óñòàíîâèòü ïðîöåäóðû, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ïðåäîòâðàùåíèå çàãðÿçíåíèÿ èçìåðèòåëüíîé àïïàðàòóðû ðàäèîíóêëèäàìè.
Ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ïðîãðàììó ïðîôèëàêòè÷åñêîãî òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ è ðåìîíòà, íàïðàâëåííóþ íà ìèíèìèçàöèþ âåðîÿòíîñòè îòêàçà îáîðóäîâàíèÿ
â êðèòè÷åñêèé ìîìåíò, íàïðèìåð â àâàðèéíîé ñèòóàöèè. Ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå
íåïîñðåäñòâåííî íå ñâÿçàíû ñ ðàáîòîé äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû, ñëåäóåò ïðîâî-
äèòü îòäåëüíî, ÷òîáû èçáåæàòü íåæåëàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ. Ñëåäóåò òàêæå ïðè-
íÿòü âî âíèìàíèå îáùóþ áåçîïàñíîñòü óñëîâèé ðàáîòû.

9.11. Ñëåäóåò óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå óðîâíþ ðàäèàöèîííîãî ôîíà â ëàáîðà-
òîðèè, îñîáåííî â ìåñòàõ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ äîçèìåòðîâ äî èõ âûäà÷è ðà-
áîòíèêàì èëè îöåíêè íàêîïëåííîé äîçû. Íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ñëå-
äóåò äîïóñêàòü, ÷òîáû ýòîò ôîí ñóùåñòâåííî ïðåâûøàë îáû÷íûé óðîâåíü ôîíà
â äàííîé ìåñòíîñòè. Ñëåäóåò ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ óðîâíåé ôîíà (íà-
ïðèìåð, èñïîëüçóÿ êîíòðîëüíûå äîçèìåòðû); ýòè óðîâíè ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû â ïðîãðàììå òåêóùåãî ìîíèòîðèíãà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷èñòûõ äîç çà âû÷å-
òîì åñòåñòâåííîãî ôîíà. Â ðåãèñòðàöèîííûå çàïèñè äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû
ñëåäóåò âêëþ÷àòü ðåçóëüòàòû òåêóùèõ èçìåðåíèé ôîíà.
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9.12. Ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíûé êîíòðîëü ðàáî÷åãî ìåñòà, ñ òåì ÷òîáû
îáîðóäîâàíèå èëè äîçèìåòðû íå ïîäâåðãàëèñü âîçäåéñòâèþ óñëîâèé, êîòîðûå
ìîãëè áû íåãàòèâíî âëèÿòü íà èõ ðàáîòó. Ñëåäóåò êîíòðîëèðîâàòü òàêèå ôàêòî-
ðû, êàê òåìïåðàòóðà, âëàæíîñòü, îñâåùåííîñòü, çàïûëåííîñòü è ïàðû õèìè÷åñ-
êè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

9.13. Íåîáõîäèìà ñòàáèëüíàÿ ïîäà÷à ýëåêòðîýíåðãèè, ñ òåì ÷òîáû íàïðÿæåíèå
è ÷àñòîòà ïåðåìåííîãî òîêà îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèôè-
êàöèÿì èñïîëüçóåìîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ýëåêòðè÷åñêèå è ìàãíèòíûå ïîëÿ ðàññåÿ-
íèÿ ñëåäóåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó, ÷òîáû èçáåæàòü èõ âîçäåéñòâèÿ íà îáîðóäîâà-
íèå è äîçèìåòðû.

ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÁÎÒÛ

9.14. Õàðàêòåðèñòèêè îáîðóäîâàíèÿ è ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â äîçèìåòðàõ,
ìîãóò ìåíÿòüñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè è ïî ìåðå èñïîëüçîâàíèÿ. Ïðèáîðû íåïîñ-
ðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ ñëåäóåò ïðîâåðÿòü ïî êðàéíåé ìåðå åæåäíåâíî. ×óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ÒËÄ ìîæåò ìåíÿòüñÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòü
îöåíêó èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Êàæäóþ ïàðòèþ ôîòîïëåíî÷íûõ äîçèìåòðîâ ñëå-
äóåò ïðîâåðÿòü íà âîñïðîèçâîäèìîñòü ïðîöåññîâ ïðîÿâëåíèÿ è ñ÷èòûâàíèÿ ïî-
êàçàíèé.

9.15. Ñëóæáû ìîíèòîðèíãà äîëæíû èìåòü äîñòóï ê ñîîòâåòñòâóþùåìó êàëèáðî-
âî÷íîìó îáîðóäîâàíèþ. Ñëåäóåò èìåòü â íàëè÷èè èñòî÷íèêè èîíèçèðóþùåãî èç-
ëó÷åíèÿ, ñïîñîáíûå âîñïðîèçâîäèòü ïîëÿ èçëó÷åíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ îöåíêè
õàðàêòåðèñòèê äîçèìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû. Ñëåäóåò òàêæå èìåòü ïðèáîðû âòîðè÷-
íûõ ýòàëîíîâ äëÿ èçìåðåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïó÷êîâ èçëó÷åíèÿ â íåîáõîäèìûõ
êîëè÷åñòâàõ. Ñëåäóåò îáåñïå÷èòü êàëèáðîâêó èçìåðèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è
ðàäèîàêòèâíûõ èñòî÷íèêîâ, à òàêæå èõ ñâÿçü ñ íàöèîíàëüíûì ýòàëîíîì èëè, åñëè
òàêîé ýòàëîí îòñóòñòâóåò, ñ ïåðâè÷íûì ýòàëîíîì èç äðóãîé ñòðàíû.

9.16. Ñëåäóåò ñîçäàòü ñèñòåìó, êîòîðàÿ ñëóæèëà áû äëÿ èíäèêàöèè êà÷åñòâà
ðàáîòû äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû â öåëîì. Îäèí èç ìåòîäîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ââîäèòñÿ “ôèêòèâíûé” ïîëüçîâàòåëü èëè êëèåíò. Íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå ëèáî â
ëàáîðàòîðèè, ëèáî íà âíåøíåé èñïûòàòåëüíîé óñòàíîâêå ïðîâîäèòñÿ îáëó÷å-
íèå íåñêîëüêèõ äîçèìåòðîâ èçâåñòíûìè äîçàìè, çàòåì ýòè äîçèìåòðû îòäàþò
íà îáðàáîòêó ñ íîìåðàìè ôèêòèâíîãî êëèåíòà èëè ñîòðóäíèêà, ñ òåì ÷òîáû îíè
áûëè îáðàáîòàíû îáû÷íûì ïîðÿäêîì. Çàòåì ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ äîç ñëåäóåò
ñîïîñòàâèòü ñ óñëîâíî èñòèííûìè çíà÷åíèÿìè, à ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ èíòåð-
ïðåòèðîâàòü ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà, îïèñàííîãî â ðàçäåëå 4. Öåííàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ðàáîòå äîçèìåòðè÷åñêîé ñëóæáû ìîæåò áûòü òàêæå ïîëó÷åíà ïî ðå-
çóëüòàòàì åå ó÷àñòèÿ â íàöèîíàëüíûõ èëè ìåæäóíàðîäíûõ ïðîãðàììàõ ïî âçàè-
ìîñðàâíåíèþ äàííûõ äîçèìåòðèè.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ ÊÎÍÒÐÀÊÒÎÂ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÞ
ÑËÓÆÁÛ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ

9.17. Ìíîãèì îïåðàòîðàì (çàðåãèñòðèðîâàííûì ëèöàì èëè ëèöåíçèàòàì) ìî-
æåò áûòü íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü äîçèìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü âíåøíåãî îáëó÷å-
íèÿ ïî êîíòðàêòó ñ êîììåð÷åñêèìè ïîñòàâùèêàìè óñëóã. Ýòî îñîáåííî ñïðàâåä-
ëèâî â îòíîøåíèè îïåðàòîðîâ ñ ìàëûì øòàòîì ðàáîòíèêîâ, òàêèõ êàê ÷àñòíî-
ïðàêòèêóþùèå âðà÷è, ñòîìàòîëîãè è íåáîëüøèå áîëüíèöû, êîòîðûå, âîçìîæíî,
îáëàäàþò ëèøü îãðàíè÷åííûìè çíàíèÿìè è/èëè îïûòîì ðàáîòû â îáëàñòè ðàäè-
àöèîííîé çàùèòû è äîçèìåòðèè. Îäíàêî ïðè çàêëþ÷åíèè êîíòðàêòà íà êîììåð-
÷åñêîå äîçèìåòðè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå èì ñëåäóåò óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî äîñòèã-
íóòî íåîáõîäèìîå ñîãëàñèå è âçàèìîïîíèìàíèå â îòíîøåíèè îáåñïå÷åíèÿ ýô-
ôåêòèâíîé äîçèìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììû. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òàêèå ïîçèöèè:

a) òðåáîâàíèÿ ðåãóëèðóþùåãî îðãàíà;
b) âèäû èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî èçìåðÿòü, è òèïû

äîçèìåòðîâ (íàïðèìåð, îñíîâíûå äîçèìåòðû, äàþùèå èíôîðìàöèþ î ðå-
ãèñòðèðóåìûõ äîçàõ, èëè äèñêðèìèíàöèîííûå äîçèìåòðû, äàþùèå äîïîë-
íèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î âèäå èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ è åãî ýíåðãèè);

c) õàðàêòåðèñòèêè, ðåêîìåíäàöèè èëè ñåðòèôèêàòû êà÷åñòâà íà îáîðóäîâà-
íèå è óñëóãè;

d) ïåðèîäè÷íîñòü çàìåíû äîçèìåòðà;
e) ïðàâèëà íîøåíèÿ äîçèìåòðîâ è îáðàùåíèÿ ñ íèìè;
f) èñïîëüçóåìûå ìåòîäû äîçèìåòðèè;
g) ñèñòåìà èäåíòèôèêàöèè äîçèìåòðîâ è èõ ïîëüçîâàòåëåé;
h) âåäåíèå ðåãèñòðàöèîííûõ çàïèñåé äîçû, ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ, çà-

ïèñè äîç îáëó÷åíèÿ êëèåíòîâ, äîñòóïíîñòü è êîíôèäåíöèàëüíîñòü;
i) èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ (âåëè÷èíû, ïðåäåëû äîç, åñòåñòâåííûé ôîí,

÷èñòàÿ äîçà, íèæíèé è âåðõíèé ïðåäåëû îáíàðóæåíèÿ èçëó÷åíèé äîçè-
ìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû è ò. ä.);

j) ïðîöåäóðû âûäà÷è è âîçâðàòà äîçèìåòðîâ;
k) ïðîöåäóðû îôîðìëåíèÿ, èçìåíåíèÿ è àííóëèðîâàíèÿ çàêàçà íà îáñëóæè-

âàíèå;
l) èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ íåîáõîäèìî ïîëó÷àòü îò îïåðàòîðà;
m) ðàñõîäû;
n) ñðîêè, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðèíÿòèÿ çàêàçà (èëè åãî îòìåíû);
î) èíôîðìàöèÿ î ïðåäîñòàâëÿåìûõ â îáû÷íîì ïîðÿäêå è/èëè ñïåöèàëüíûõ

óñëóãàõ, òàêèõ êàê íåìåäëåííîå èçâåùåíèå ïî òåëåôîíó èëè òåëåêñó â
ñëó÷àå íåîáû÷íî âûñîêèõ äîç îáëó÷åíèÿ, ñðî÷íàÿ îáðàáîòêà äîçèìåòðîâ
â ÷ðåçâû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ è êîíñóëüòàöèè ïî òåõíè÷åñêèì, íàó÷-
íûì è þðèäè÷åñêèì âîïðîñàì.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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Äîáàâëåíèå

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÊÎÆÈ È
ÎÖÅÍÊÀ ÄÎÇÛ ÍÀ ÊÎÆÓ

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÖÅËÈ

Ä.1. Îñíîâíûå öåëè ìîíèòîðèíãà è îöåíêè ðàäèîàêòèâíîãî îáëó÷åíèÿ è çàã-
ðÿçíåíèÿ êîæè ìîæíî ñóììèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
à) óñòàíîâèòü ñîîòâåòñòâèå ñ  äîçîâûìè ïðåäåëàìè è, ñëåäîâàòåëüíî, â îñî-

áåííîñòè óäîñòîâåðèòüñÿ â èçáåæàíèè äåòåðìèíèðîâàííûõ ýôôåêòîâ;
b) â ñëó÷àå ïåðåîáëó÷åíèÿ èíèöèèðîâàòü è/èëè ïîäòâåðæäàòü ïðàâèëüíîñòü

ëþáûõ íåîáõîäèìûõ ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé è âìåøàòåëüñòâ.

ÎÁÙÈÅ ÑÎÎÁÐÀÆÅÍÈß

Ñèëüíîïðîíèêàþùåå èçëó÷åíèå

Ä.2. Ïðè ñèëüíîïðîíèêàþùèõ èçëó÷åíèÿõ âñåõ âèäîâ îãðàíè÷åíèÿ ïî ýôôåê-
òèâíîé äîçå îáåñïå÷èâàþò äîñòàòî÷íóþ çàùèòó êîæè îò ñòîõàñòè÷åñêèõ ýôôåê-
òîâ. Ïîòîìó ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñèòóàöèÿõ òàêîãî èçëó÷åíèÿ (çà èñêëþ÷åíèåì
âîçäåéñòâèÿ ãîðÿ÷èõ ÷àñòèö — ñì. ïóíêò Ä.5) äàëüíåéøåå ðàññìîòðåíèå ìîíè-
òîðèíãà êîæè íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì.

Ñëàáîïðîíèêàþùåå èçëó÷åíèå

Ä.3. Ïðè ñëàáîïðîíèêàþùåì èçëó÷åíèè òðåáóåòñÿ ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî
ïðåäåëà îáëó÷åíèÿ êîæè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ äåòåðìèíèðîâàííûõ ýôôåêòîâ.
ÌÊÐÇ ðåêîìåíäîâàëà ïðåäåë ãîäîâîé ýêâèâàëåíòíîé äîçû, ðàâíûé 500 ìÇâ, óñ-
ðåäíåííûé íà 1 ñì2 êîæè íåçàâèñèìî îò ïëîùàäè îáëó÷åíèÿ. Íîìèíàëüíàÿ ãëó-
áèíà èçìåðåíèÿ ñîñòàâëÿåò 0,07 ìì (7 ìã/ñì2). Â äàííîì êîíòåêñòå îñíîâíîé
âêëàä â îáëó÷åíèå êîæè îáóñëîâëåí ðàäèîàêòèâíûì çàãðÿçíåíèåì êîæè.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß ÊÎÆÈ

Ä.4. Çàãðÿçíåíèå êîæè íèêîãäà íå áûâàåò îäíîðîäíûì, îíî ïðåèìóùåñòâåííî
ëîêàëèçóåòñÿ íà îïðåäåëåííûõ ó÷àñòêàõ òåëà, ÷àùå âñåãî íà êèñòÿõ ðóê. Äëÿ
öåëåé òåêóùåãî êîíòðîëÿ äîñòàòî÷íî ñ÷èòàòü, ÷òî çàãðÿçíåíèå óñðåäíÿåòñÿ ïî
ó÷àñòêàì êîæè ïëîùàäüþ îêîëî 100 ñì2. Ñëåäîâàòåëüíî, òåêóùèé ìîíèòîðèíã
çàãðÿçíåíèÿ êîæè ñëåäóåò èíòåðïðåòèðîâàòü íà îñíîâå ñðåäíåãî ýêâèâàëåíòà
äîçû íà ïëîùàäè 100 ñì2. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè ìîíèòîðèíãå çàãðÿçíå-

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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íèÿ êîæè ïîêàçàíèÿ äîçèìåòðà ñðàâíèâàþòñÿ ñ ïðîèçâîäíûì ïðåäåëîì — óðîâ-
íåì, âûðàæåííûì, ñêàæåì, â Áê/ñì2, êîòîðûé, êàê ñ÷èòàåòñÿ, ñïîñîáåí âûçâàòü îá-
ëó÷åíèå, ðàâíîå ñîîòâåòñòâóþùåìó äîçîâîìó ïðåäåëó, è îáû÷íî óñòàíàâëèâàåòñÿ ñ
ó÷åòîì âñåõ ïîòåíöèàëüíûõ ïóòåé îáëó÷åíèÿ (íå òîëüêî îáëó÷åíèÿ êîæè) — è ðà-
äèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå êîæè óìåíüøàåòñÿ, êîãäà ýòî ïðàêòè÷åñêè âîçìîæíî.
Îáû÷íî íå ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè îöåíêè ýêâèâàëåíòíûõ äîç, åñëè ýòè âòî-
ðè÷íûå ïðåäåëû íå ïðåâûøåíû. Îäíàêî èíîãäà îöåíêà ýêâèâàëåíòíîé äîçû ñòà-
íîâèòñÿ íåîáõîäèìîé, åñëè ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå êîæè â òå÷åíèå äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè ñîõðàíÿåòñÿ èëè íà÷àëüíûé óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ îêàçûâàåòñÿ î÷åíü
âûñîêèì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äîçó ñëåäóåò óñðåäíèòü ïî ïëîùàäè  ïîðÿäêà 1 ñì2

çàãðÿçíåííîãî ó÷àñòêà. Òàêèå îöåíêè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî íåòî÷íû-
ìè, îñîáåííî, åñëè â ðåçóëüòàòå àáñîðáöèè ðàäèîíóêëèäû îêàçàëèñü íèæå ïî-
âåðõíîñòíîãî ñëîÿ êîæè. Íåðåäêî ïîãðåøíîñòè äîñòèãàþò äâóõ ïîðÿäêîâ âåëè-
÷èíû. Ïîýòîìó ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàêèå îöåíêè íîñÿò ëèøü êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð
è îíè àíàëèçèðóþòñÿ îòäåëüíî îò îáû÷íîãî ìîíèòîðèíãà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ.
Îäíàêî, åñëè ïîëó÷åííàÿ îöåíêà ýêâèâàëåíòíîé äîçû ïðåâûøàåò îäíó äåñÿòóþ
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðåäåëà ýêâèâàëåíòíîé äîçû, îíà äîëæíà áûòü âêëþ÷åíà â
ðåãèñòðàöèîííóþ çàïèñü äîç îáëó÷åíèÿ äàííîãî ëèöà. Íåêîòîðàÿ ÷àñòü âíåø-
íåãî çàãðÿçíåíèÿ ìîæåò ïîñòóïèòü âíóòðü îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, âûçûâàÿ âíóò-
ðåííåå îáëó÷åíèå. Ìîíèòîðèíã ëþáîãî ñâÿçàííîãî ñ ýòèì ïîñòóïëåíèÿ â îðãà-
íèçì ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì Ðóêîâîäñòâå
ïî áåçîïàñíîñòè ïðè îöåíêå äîç âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ [4].

Ä.5. Âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå ñèòóàöèé, êîãäà ïðîèñõîäèò îáëó÷åíèå, îáóñ-
ëîâëåííîå “ãîðÿ÷èìè ÷àñòèöàìè”. Ýòî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïðîñòðàíñòâåííî íå-
îäíîðîäíîìó îáëó÷åíèþ îò äèñêðåòíûõ ðàäèîàêòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ðàçìåðîì
äî 1 ìì. Õîòÿ ãëàâíîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå äîçîâûõ ïðåäåëîâ, ÌÊÐÇ
îòìå÷àåò [37], ÷òî íåîáõîäèìî ïðåäîòâðàùàòü òàêîé êîíå÷íûé ðåçóëüòàò îñòðî-
ãî îáëó÷åíèÿ, êàê îáðàçîâàíèå ÿçâ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âåëè÷èíó ñðåäíåé äîçû,
ðåàëèçóåìîé â ïðåäåëàõ íåñêîëüêèõ ÷àñîâ íà ïëîùàäè êîæè ðàçìåðîì 1 ñì2,
èçìåðåííîé íà ãëóáèíå 10–15 ìã/ñì2, ñëåäóåò îãðàíè÷èòü 1 Çâ. Îáíàðóæåíèå
ãîðÿ÷èõ ÷àñòèö â ïðåäåëàõ îêðóæàþùåãî ðàáî÷åå ìåñòî ïîëÿ èçëó÷åíèÿ ìîæåò
áûòü çàòðóäíåíî èç-çà ÷ðåçâû÷àéíî ëîêàëèçîâàííîé ïðèðîäû èçëó÷åíèÿ ãîðÿ-
÷åé ÷àñòèöû. Ñëåäóåò óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå âûÿâëåíèþ è êîíòðîëþ òåõ îïå-
ðàöèé, êîòîðûå ìîãóò ïðèâîäèòü ê ïîÿâëåíèþ òàêèõ ÷àñòèö.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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Ïðèëîæåíèå I

ÑÂÎÄÍÛÅ ÄÀÍÍÛÅ ÏÎ ÐÅÊÎÌÅÍÄÎÂÀÍÍÛÌ
ÂÇÂÅØÈÂÀÞÙÈÌ ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÀÌ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

È Q-L ÑÎÎÒÍÎØÅÍÈÞ

I-1. Çíà÷åíèÿ âçâåøèâàþùèõ êîýôôèöèåíòîâ èçëó÷åíèÿ w
R
 äëÿ  ðàñ÷åòà ýêâè-

âàëåíòíîé äîçû, ðåêîìåíäîâàííûå ÌÊÐÇ [I-1] è ïðèíÿòûå â Îñíîâíûõ íîðìàõ
áåçîïàñíîñòè [I-2], ïðèâåäåíû â òàáëèöå I-1. Ïðè ðàñ÷åòå ýêâèâàëåíòíîé äîçû
äëÿ ðàáî÷èõ âåëè÷èí H

p
(d), H*(d) è H´(d,Ω) ïðèìåíÿþòñÿ êîýôôèöèåíòû êà÷å-

ÒÀÁËÈÖÀ I-1. ÂÇÂÅØÈÂÀÞÙÈÅ ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÈÇËÓ×ÅÍÈßa [I-1, I-2]

a Âñå çíà÷åíèÿ îòíîñÿòñÿ ê èçëó÷åíèþ, ïàäàþùåìó íà òåëî, à â ñëó÷àå âíóòðåííèõ èñòî÷íèêîâ —

ê èçëó÷åíèþ, èñïóñêàåìîìó èñòî÷íèêîì.
b Âûáîð çíà÷åíèé äëÿ äðóãèõ âèäîâ èçëó÷åíèÿ îáñóæäàåòñÿ â Annex A [I–1].
c Èñêëþ÷àÿ ýëåêòðîíû Îæå, èñïóñêàåìûå ÿäðàìè, ñâÿçàííûìè ñ ÄÍÊ, äëÿ êîòîðûõ òðåáóåòñÿ îñî-

áûé ìèêðîäîçèìåòðè÷åñêèé àíàëèç.
d Â öåëÿõ ñîäåéñòâèÿ îáåñïå÷åíèþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ðàñ÷åòàõ ïðîèçâîäèòñÿ ñãëàæèâàíèå çíà-

÷åíèé w
R
 äëÿ íåéòðîíîâ â çàâèñèìîñòè îò ýíåðãèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàòåìàòè÷åñêèì âûðàæåíè-

åì:

[ ]
,175

6)2ln( 2
ε−

+= ew
R

ãäå ε — ýíåðãèÿ â ÌýÂ. Ñì. Annex A [I–1].

ÒÀÁËÈÖÀ I-2. ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÍÛÅ ÇÍÀ×ÅÍÈß Q-L ÑÎÎÒÍÎØÅÍÈß [I-1, I-2]

Вид и диапазон излучения энергийb
Взвешивающий

коэффициент излучения, w
R

Фотоны любых энергий 1

Электроны и мюоны любых энергийc 1

Нейтроныd с энергией:

<10 кэВ

10 кэВ — 100 кэВ

>100 кэВ — 2 МэВ

>2 МэВ — 20 МэВ

>20 МэВ

5

10

20

10

5

Протоны, кроме протонов отдачи, с энергией > 2 МэВ 5

Альфа-частицы, осколки деления, тяжелые ядра 20

Неограниченная линейная передача энергии в воде, L (кэВ/мкм) Q(L)

<10 1

10—100 0,32L — 2,2

>100 300/√L

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ñòâà èçëó÷åíèÿ Q, à íå âçâåøèâàþùèå êîýôôèöèåíòû èçëó÷åíèÿ. Ñîîòíîøåíèå
ìåæäó Q è ëèíåéíîé ïåðåäà÷åé ýíåðãèè L, ðåêîìåíäîâàííîå ÌÊÐÇ [I-1] è ïðè-
íÿòîå â Îñíîâíûõ íîðìàõ áåçîïàñíîñòè [I-2], ïðèâåäåíî â òàáëèöå I-2.

ÑÑÛËÊÈ Ê ÏÐÈËÎÆÅÍÈÞ I

[I-1] INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION, 1990,
Recommendations of the International Commission on Radiological Protection,
Publication No. 60, Pergamon Press, Oxford and New York (1991).

[I-2] ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÏÎ ßÄÅÐÍÎÉ ÝÍÅÐÃÈÈ ÎÝÑÐ, ÂÑÅÌÈÐÍÀß ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß, ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÒÐÓÄÀ, ÌÅÆÄÓ-
ÍÀÐÎÄÍÎÅ ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÏÎ ÀÒÎÌÍÎÉ ÝÍÅÐÃÈÈ, ÏÀÍÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÀß
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß, ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÅÍÍÀß È ÑÅËÜÑÊÎ-
ÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÀß ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÎÁÚÅÄÈÍÅÍÍÛÕ ÍÀÖÈÉ, Ìåæäóíàðîä-
íûå îñíîâíûå íîðìû áåçîïàñíîñòè äëÿ çàùèòû îò èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé è
áåçîïàñíîãî îáðàùåíèÿ ñ èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ, Ñåðèÿ èçäàíèé ïî áåçîïàñíî-
ñòè, ¹ 115, ÌÀÃÀÒÝ, Âåíà (1997 ã.).

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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Ïðèëîæåíèå II

ÏÐÈÁÎÐÛ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

II-1. Â äàííîì ïðèëîæåíèè ïðåäñòàâëåíà îáùàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ìåòîäàì è ñè-
ñòåìàì, èñïîëüçóåìûì äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà. Äàíû ññûëêè íà ëè-
òåðàòóðó, ãäå ñîäåðæèòñÿ áîëåå ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ.

ÄÎÇÈÌÅÒÐÛ ÔÎÒÎÍÍÎÃÎ È ÁÅÒÀ-ÈÇËÓ×ÅÍÈÉ

Ôîòîïëåíî÷íûå äîçèìåòðû

II-2. Ôîòîïëåíî÷íûå äîçèìåòðû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íîãî îáëó÷åíèÿ ôîòîíàìè, áåòà-÷àñòèöàìè è òåïëîâûìè íåéòðîíàìè. Îáû÷íî
îíè ñîñòîÿò èç ôîòîïëåíêè, ïîìåùàåìîé âíóòðè ïîäõîäÿùåé êàññåòû, îñíàùåí-
íîé ñîîòâåòñòâóþùèìè ôèëüòðàìè. Òàêèå ñáîðêè ÷àñòî íàçûâàþò ïëîñêèìè
ïëåíî÷íûìè äîçèìåòðàìè [II-1].

II-3. Ýìóëüñèÿ ïëåíêè ñîñòîèò èç êðèñòàëëîâ áðîìèäà ñåðåáðà, íàõîäÿùèõñÿ â
æåëàòèíîâîé ñðåäå. Òîíêèé ñëîé ýòîé ýìóëüñèè ðàâíîìåðíî íàíîñèòñÿ íà òîí-
êóþ ïëàñòèêîâóþ îñíîâó. Âîçäåéñòâèå èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íà çåðíà ýìóëü-
ñèè îáðàçóåò ñêðûòîå èçîáðàæåíèå. Ïðè ïîñëåäóþùåì ïðîÿâëåíèè èîíû ñåðåá-
ðà â ñêðûòîì èçîáðàæåíèè îáðàçóþò óñòîé÷èâîå ïî÷åðíåíèå. Ñ ïîìîùüþ äåí-
ñèòîìåòðà èçìåðÿåòñÿ îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü, çàâèñÿùàÿ îò òèïà ïëåíêè, ðåæèìà
åå ïðîÿâëåíèÿ, à òàêæå îò âèäà è ýíåðãèè èçìåðÿåìîãî èçëó÷åíèÿ. Çàâèñèìîñòü
îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îò äîçû — íåëèíåéíàÿ. Ôîòîãðàôè÷åñêèå ïëåíêè ÷àùå
âñåãî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ôîòîííîãî è áåòà-èçëó÷åíèé, íî îíè áóäóò ðåàãèðîâàòü
íà èîíèçèðóþùåå âîçäåéñòâèå ëþáîãî èçëó÷åíèÿ, ïåðåäàþùåãî äîñòàòî÷íî ýíåð-
ãèè äëÿ îáðàçîâàíèÿ èîíîâ ñåðåáðà â ýìóëüñèè. Ïëåíêà ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
êîñâåííûõ èçìåðåíèé òåïëîâûõ íåéòðîíîâ; íåéòðîíû çàõâàòûâàþòñÿ êàäìèå-
âûì ôèëüòðîì, à ïî÷åðíåíèå ïëåíêè ïîä âîçäåéñòâèåì âîçíèêàþùåãî ãàììà-
èçëó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì äîçû íåéòðîíîâ.

II-4. Îñëîæíÿþùèì ôàêòîðîì, âûçûâàþùèì áîëüøóþ îçàáî÷åííîñòü â ïðàê-
òè÷åñêîé ôîòîííîé äîçèìåòðèè, ÿâëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü ïëåíêè â
ñîïîñòàâëåíèè ñ òêàíÿìè òåëà ÷åëîâåêà. Êîìïåíñàöèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé çàâèñè-
ìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíî÷íîãî äîçèìåòðà äîñòèãàåòñÿ ïðèìåíåíèåì îä-
íîãî èëè íåñêîëüêèõ ôèëüòðîâ èç ñîîòâåòñòâóþùèõ ìàòåðèàëîâ ñ çàäàííîé òîë-
ùèíîé. Â òî âðåìÿ êàê äëÿ ôîòîíîâ ñ ýíåðãèåé âûøå 0,1 ÌýÂ äîñòàòî÷íî èñ-
ïîëüçîâàíèå îäíîãî ôèëüòðà, äëÿ ôîòîíîâ ñ áîëåå íèçêèìè ýíåðãèÿìè íåîáõîäèìî

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ïðèìåíåíèå ñèñòåìû, ñîñòîÿùåé èç íåñêîëüêèõ ôèëüòðîâ (íàïðèìåð, ôèëüòðû
èç ìåäè, îëîâà, ñâèíöà, ïëàñòèêà, ñ îòêðûòûìè îêíàìè). Âèä ïàäàþùåãî èçëó-
÷åíèÿ è äîçó ìîæíî îöåíèòü íà îñíîâàíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíêè ïîñëå ðàç-
ëè÷íûõ ôèëüòðîâ.

II-5. Êîãäà ïëàíèðóåòñÿ ïðèìåíèòü íîâûé òèï ïëåíêè èëè âíîñÿòñÿ èçìåíåíèÿ
â ïðîöåññ åå ïðîÿâëåíèÿ, íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå òèïîâûõ èñïûòàíèé. Êàê ïðàâè-
ëî, ïëîñêèå ïëåíî÷íûå äîçèìåòðû èñïîëüçóþòñÿ â òå÷åíèå ïåðèîäà ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ äî îäíîãî ìåñÿöà è ïðèãîäíû äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êîíòðîëèðóåìûõ
çîíàõ. Ïðè áîëåå äëèòåëüíîì ïåðèîäå ýêñïîçèöèè ñëåäóåò óäåëèòü îñîáîå âíè-
ìàíèå ïðîáëåìå ïî÷åðíåíèÿ ïëåíêè. Êàëèáðîâêó ïëåíî÷íûõ äîçèìåòðîâ íåîá-
õîäèìî ïðîâîäèòü ïîñðåäñòâîì îáëó÷åíèÿ èäåíòè÷íûõ ïëåíîê ñ çàäàííûìè
óðîâíÿìè äîç è îáðàáîòêè ýòèõ “ñòàíäàðòîâ” îäíîâðåìåííî ñ äîçèìåòðàìè.

II-6. Ôîòîïëåíî÷íûå äîçèìåòðû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ñåëåêòèâíûå äîçè-
ìåòðû, äàþùèå, ïîìèìî äîçû, êà÷åñòâåííóþ èíôîðìàöèþ. Ýòîò ìåòîä ìîæåò
áûòü î÷åíü ýêîíîìè÷íûì â çàâèñèìîñòè îò ïðèíÿòîé ñòåïåíè àâòîìàòèçàöèè.
Ïëåíî÷íûå äîçèìåòðû âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíû ê òåìïåðàòóðå è âëàæíîñòè, ÷òî
ïðèâîäèò ê ïî÷åðíåíèþ ñêðûòîãî èçîáðàæåíèÿ. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü
÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíêè ìîæåò ïîòðåáîâàòü ïðèìåíåíèÿ ñëîæíîé ñèñòåìû
ôèëüòðîâ. Äîçèìåòðû òàêîãî òèïà ìîæíî ëåãêî ïðèñïîñîáèòü äëÿ èçìåðåíèÿ
âåëè÷èí H

p
(10) è H

p
(0,07) ïðè ôîòîííîì è áåòà-èçëó÷åíèÿõ ñ ýíåðãèÿìè (ε

max
),

ïðåâûøàþùèìè 0,5 ÌýÂ.

Òåðìîëþìèíåñöåíòíûå äîçèìåòðû

II-7. Òåðìîëþìèíåñöåíöèåé íàçûâàåòñÿ ÿâëåíèå èñïóñêàíèÿ ñâåòîâûõ êâàíòîâ
ïðè íàãðåâàíèè ïðåäâàðèòåëüíî îáëó÷åííîãî èîíèçèðóþùèì èçëó÷åíèåì ìà-
òåðèàëà. Èñïóñêàíèå ñâåòîâûõ êâàíòîâ ïðîèñõîäèò ïðè âûñâîáîæäåíèè ýëåêò-
ðîíîâ, êîòîðûå ïîä äåéñòâèåì îáëó÷åíèÿ ïåðåøëè â âîçáóæäåííîå ñîñòîÿíèå è
çàòåì áûëè çàõâà÷åíû â ëîâóøêè. Êîëè÷åñòâî èñïóñêàåìîãî ñâåòà íåïîñðåä-
ñòâåííî ñîîòíîñèòñÿ ñ äîçîé îáëó÷åíèÿ, ïîëó÷åííîé ìàòåðèàëîì. Ñëó÷àéíîå
âûñâîáîæäåíèå çàõâà÷åííûõ ýëåêòðîíîâ èç ëîâóøåê äî ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçàíèé
äîçèìåòðà íàçûâàåòñÿ ôåäèíãîì è ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñëåäñòâèåì âûñâîáîæäåíèÿ
ýëåêòðîíîâ â ðåçóëüòàòå íàãðåâà èëè îáëó÷åíèÿ ìàòåðèàëà ñâåòîì. Â òåðìîëþ-
ìèíåñöåíòíîé äîçèìåòðèè (ÒËÄ) ñîîòíîøåíèå ìåæäó îïðåäåëÿåìûì ñèãíàëîì
è èçìåðÿåìûì ýêâèâàëåíòîì äîçû äîëæíî óñòàíàâëèâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ êàëèá-
ðîâêè.

II-8. Ïðè èñïîëüçîâàíèè âûøåíàçâàííîãî ÿâëåíèÿ â äîçèìåòðèè â ïðîöåññå íà-
ãðåâàíèÿ òåðìîëþìèíåñöåíòíîãî ìàòåðèàëà âåäåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ èñïóñêàåìîãî
èì ñâåòà ñ ïîìîùüþ ôîòîóìíîæèòåëÿ èëè èíîãî ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîãî ïðèáîðà.
Ãðàôèê çàâèñèìîñòè êîëè÷åñòâà èñïóñêàåìîãî ëþìèíåñöåíòíîãî ñâåòà îò òåìïå-
ðàòóðû íàçûâàåòñÿ “êðèâîé òåðìîâûñâå÷èâàíèÿ”. Ôîðìà êðèâîé òåðìîâûñâå÷è-

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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âàíèÿ çàâèñèò îò òèïà è êîëè÷åñòâà ïðèìåñåé è äåôåêòîâ êðèñòàëëè÷åñêîé ðå-
øåòêè â ìàòåðèàëå, à òàêæå îò òåïëîâîé ïðåäûñòîðèè è îáðàáîòêè ìàòåðèàëà.
Ôîòîýëåêòðîííûé óìíîæèòåëü èìååò âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, áîëüøîå çíà-
÷åíèå îòíîøåíèÿ ñèãíàë–øóì è øèðîêèé äèíàìè÷åñêèé äèàïàçîí. Ïëîùàäü ïîä
êðèâîé òåðìîâûñâå÷èâàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìåðà äîçû. Ïðè ñ÷èòûâàíèè ïî-
êàçàíèé äåòåêòîðà ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ èíôîðìàöèè ó òåðìîëþìèíåñöåíòíîãî ìà-
òåðèàëà, è îí òîãäà ãîòîâ äëÿ ðåãèñòðàöèè íîâîãî îáëó÷åíèÿ (õîòÿ íåêîòîðûå ìà-
òåðèàëû äîëæíû ïîäâåðãíóòüñÿ îòæèãó ïåðåä ïîâòîðíûì èñïîëüçîâàíèåì).

II-9. Ìåõàíèçì òåðìîëþìèíåñöåíöèè ñëîæåí, è õîòÿ ïîñòóëèðîâàíû îáùèå
òåîðåòè÷åñêèå ìîäåëè, êàæäûé òåðìîëþìèíåñöåíòíûé ëþìèíîôîð óíèêàëåí,
è ìîäåëè, ñîîòâåòñòâóþùèå êîíêðåòíûì âåùåñòâàì, èìåþò âåñüìà ðàçíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè.

II-10. Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òâåðäîòåëüíûõ òåðìîëþìèíåñöåíòíûõ äî-
çèìåòðîâ (ÒËÄ) è ïðèáîðîâ äëÿ ñ÷èòûâàíèÿ èõ ïîêàçàíèé ÒËÄ íàõîäÿò âñå áî-
ëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÒËÄ èìåþòñÿ â ïðîäàæå è øèðîêî
èñïîëüçóþòñÿ â òåêóùåì èíäèâèäóàëüíîì äîçèìåòðè÷åñêîì êîíòðîëå, ìîíèòî-
ðèíãå îêðóæàþùåé ñðåäû è êëèíè÷åñêîé ðàäèàöèîííîé äîçèìåòðèè.

II-11. ÒËÄ íàõîäÿò âñå âîçðàñòàþùåå ïðèìåíåíèå â äîçèìåòðè÷åñêîì îáåñïå-
÷åíèè ðàäèàöèîííîé çàùèòû ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì:

a) ñóùåñòâîâàíèå ïî÷òè ïîëíîñòüþ òêàíåýêâèâàëåíòíûõ òåðìîëþìèíåñöåí-
òíûõ ìàòåðèàëîâ;

b) äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è òî÷íîñòü êàê äëÿ èíäèâèäóàëü-
íîãî ìîíèòîðèíãà, òàê è äëÿ ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû;

c) íàëè÷èå â ïðîäàæå òâåðäîòåëüíûõ äåòåêòîðîâ ìàëîãî ðàçìåðà, ïðèãîäíûõ
êàê äëÿ ðó÷íîé, òàê è àâòîìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè;

d) ïðèãîäíîñòü äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â äîçèìåòðèè áåòà-îáëó÷åíèÿ êîæè è êî-
íå÷íîñòåé;

e) ñóùåñòâîâàíèå ìàòåðèàëîâ ñ î÷åíü âûñîêîé âðåìåííîé ñòàáèëüíîñòüþ ïðè
ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû;

f) ëåãêîñòü â îáðàáîòêå;
g) âîçìîæíîñòü ïîâòîðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ;
h) ëèíåéíîñòü çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåêòîðà îò äîçû è ìîùíîñ-

òè äîçû â øèðîêîì äèàïàçîíå.

Íåêîòîðûå îáùèå õàðàêòåðèñòèêè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ òåðìîëþìèíåñ-
öåíòíûõ ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè äîçèìåòðè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè ðàäèà-
öèîííîé çàùèòû, ïðèâåäåíû â òàáëèöå II-1.

II-12. Èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîçèìåòðû äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíè-
òîðèíãà äîç áåòà-èçëó÷åíèÿ èìåþò ñåðüåçíûé íåäîñòàòîê, ñâÿçàííûé ñ íàëè÷è-
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ÒÀÁËÈÖÀ II-1. ÎÁÙÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÈÌÅÞÙÈÕÑß
Â ÏÐÎÄÀÆÅ ÒÅÐÌÎËÞÌÈÍÅÑÖÅÍÒÍÛÕ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ

a Ôåäèíã â òåìíîòå (ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïîñòèððàäèàöèîííîãî îòæèãà â òå÷åíèå 15 ìèíóò ïðè

100°C) ïðè âûäåðæêå 1 äåíü.
b ×óâñòâèòåëüíîñòü ê ñâåòó.

åì ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîðîãà, ïîñêîëüêó äåòåêòîð è åãî ïîêðûòèå èìåþò ñëèøêîì
òîëñòûå ñòåíêè. Òîíêèå è ñâåðõòîíêèå äåòåêòîðû èìåþòñÿ â ïðîäàæå, íî, ïî-
âèäèìîìó, èõ òðóäíî èñïîëüçîâàòü â áîëüøèõ ìàñøòàáàõ äëÿ òåêóùåãî ìîíèòî-
ðèíãà. Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ èçìåðåíèÿ ðàáî÷èõ âåëè÷èí H

p
(0,07) è H

p
(10) ðàç-

ðàáîòàíû íåñêîëüêî òèïîâ òåðìîëþìèíåñöåíòíûõ äåòåêòîðîâ [II-2–II-4].

II-13. ×óâñòâèòåëüíîñòü òåðìîëþìèíåñöåíòíûõ ìàòåðèàëîâ ê íåéòðîíàì çàâèñèò
îò ñîñòàâà äåòåêòîðà, êàññåòû ÒËÄ è, ãëàâíûì îáðàçîì, îò ýíåðãèè íåéòðîíîâ. Ðÿä
ëþìèíîôîðîâ èìåþò âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òåïëîâûì íåéòðîíàì, íî ìàëóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê  áûñòðûì íåéòðîíàì. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÒËÄ ê
áûñòðûì íåéòðîíàì èññëåäîâàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû, â òîì ÷èñëå èñïîëüçóþùèå
òåëî êàê çàìåäëèòåëü íåéòðîíîâ äî òåïëîâûõ ñêîðîñòåé. Òàêîé ïîäõîä ïîëó÷èë âàæ-
íîå ïðàêòè÷åñêîå ðàçâèòèå â èíäèâèäóàëüíûõ àëüáåäî-äîçèìåòðàõ (ñì. íèæå).

Ôîòîëþìèíåñöåíòíûå äîçèìåòðû

II-14. Ôîòîëþìèíåñöåíöèÿ îñíîâàíà íà îáðàçîâàíèè èíäóöèðîâàííûõ èîíèçè-
ðóþùèì èçëó÷åíèåì ëþìèíåñöåíòíûõ öåíòðîâ â àêòèâèðîâàííûõ ñåðåáðîì ôîñ-
ôàòíûõ ñòåêëàõ. Ïðè ïîñëåäóþùåì îáëó÷åíèè ñòåêîë óëüòðàôèîëåòîâûì èçëó-

 

Тип ТЛД 

Эффективный 

атомный номер 

Zeff 

 

Основной 

пик (°C) 

Максимум 

пробега 

излучения 

(нм) 

Относитель- 

ная чувстви- 

тельность 

 

Фединг  

(при 25°C) 

LiF:Ti, Mg 8,3 200 400 1 5%/годa 

LiF:Na, Mg 8,3 200 400 1 5%/годa 

LiF:Mg,Cu,P 8,3 210 400 25 5%/год 

Li2B4O7:Mn 7,3 220 605 0,20b 4%/месяц 

Li2B4O7:Cu 7,3 205 368 2b 10%/2 месяцаa

MgB4O7:Dy 8,4 190 490 10b 4%/месяцa 

BeO 7,1 190 200–400 0,20b 8%/2 месяца 

CаSO4:Dy 14,5 220 480–570 30b 1%/2 месяца 

CаSO4:Tm 14,5 220 452 30b 1-2%/2 месяца 

CаF2:Mn 16,3 260 500 5b 16%/2 недели 

CаF2(природный) 16,3 260 380 23 очень слабое 

CaF2:Dy 16,3 215 480–570 15b 8%/2 месяцаa 

Al2O3 10,2 360 699 4b 5%/2 неделиa 

 

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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÷åíèåì ïðîèñõîäèò èçëó÷åíèå âèäèìîãî ñâåòà ñ èíòåãðàëüíîé èíòåíñèâíîñòüþ,
ëèíåéíî çàâèñÿùåé îò ïîãëîùåííîé äîçû èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Â îòëè-
÷èå îò òåðìîëþìèíåñöåíöèè, ðåçóëüòàòû âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷å-
íèÿ — öåíòðû — íå ðàçðóøàþòñÿ ïðè îáû÷íîì ïðîöåññå ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçà-
íèé è ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñòàáèëüíûìè, ïîýòîìó ïðè êîìíàòíîé òåìïåðà-
òóðå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè èçëó÷åíèÿ âèäèìîãî ñâåòà (ôåäèíã) íà ïðîòÿæåíèè
ïåðèîäà â íåñêîëüêî ëåò îñòàåòñÿ ïðåíåáðåæèìî ìàëûì, è èíôîðìàöèÿ î äîçàõ
ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà â ëþáîå âðåìÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äëèòåëüíîãî ïåðèîäà
íàêîïëåíèÿ äîçû [II-1].

II-15. Ôîñôàòíûå ñòåêëà ìîæíî ïðîèçâîäèòü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñ âûñîêîé
âîñïðîèçâîäèìîñòüþ è ïîñòîÿííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Ïîýòîìó íå òðåáóåòñÿ
êàëèáðîâêè èíäèâèäóàëüíûõ äåòåêòîðîâ. Ïðèìåíåíèå èìåþùèõñÿ â ïðîäàæå
èìïóëüñíûõ óëüòðàôèîëåòîâûõ ëàçåðíûõ ñ÷èòûâàòåëåé ñíèæàåò âåëè÷èíó “ïðåä-
äîçû” — âèäèìîå ïîêàçàíèå ïðèáîðà ïðè íåîáëó÷åííûõ ñòåêëàõ — äî çíà÷åíèÿ
îêîëî 10 ìêÇâ [II-5]. Ýòî óñòðàíÿåò íåêîòîðûå íåäîñòàòêè ïðåæíåãî òðàäèöèîí-
íîãî ìåòîäà ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçàíèé, êîòîðûé òðåáîâàë ÷èñòêè ñòåêîë è âû÷åòà
“ïðåä-äîçû” äëÿ èçìåðåíèÿ çíà÷åíèé äîçû íèæå 100 ìêÇâ.

II-16. Ïîñêîëüêó íåêîòîðûå ìàòåðèàëû, èç êîòîðûõ èçãîòîâëåíû ñòåêëà, èìåþò
áîëüøîé àòîìíûé íîìåð, ñ íèìè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ôèëüòðû äëÿ êîì-
ïåíñàöèè ýíåðãåòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Èçãîòîâëåííûå â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ íà îñíîâå òàêèõ ñòåêîë äîçèìåòðû îáåñïå÷èâàþò ýíåðãåòè÷åñêóþ
çàâèñèìîñòü â ïðåäåëàõ ±15% äëÿ ôîòîíîâ ñ ýíåðãèåé áîëåå 15 êýÂ [II-6]. Äîçè-
ìåòðè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïîëíîñòüþ íà áàçå ôîñôàòíûõ ñòåêîë ñ àâòîìàòè÷åñêèì
ñ÷èòûâàíèåì ïîêàçàíèé, èñïîëüçóþùàÿ ëàçåðíîå âîçáóæäåíèå ñ ïîìîùüþ óëü-
òðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ, ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòî-
ðèíãà â êðóïíîìàñøòàáíûõ ñèñòåìàõ.

II-17. Äîçèìåòðû, èñïîëüçóþùèå ôîñôàòíîå ñòåêëî, ïîâñåäíåâíî ïðèìåíÿþòñÿ
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû äëÿ èç-
ìåðåíèÿ âåëè÷èí H

p
(10) è H

p
(0,07) â äèàïàçîíå äîç îò óðîâíåé åñòåñòâåííîãî

ôîíà äî çíà÷åíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ èíòåðåñ ïðè àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ.

II-18. Ïðåèìóùåñòâà ôîòîëþìèíåñöåíòíûõ äîçèìåòðîâ çàêëþ÷àþòñÿ â ïîñòî-
ÿííîì è äëèòåëüíîì ïî âðåìåíè íàêîïëåíèè èíôîðìàöèè ïî äîçàì, âûñîêîé
òî÷íîñòè, ïðåíåáðåæèìî ìàëîì ôåäèíãå è âîçìîæíîñòè, â ñëó÷àå íåîáõîäèìî-
ñòè, ïîâòîðíîãî ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçàíèé äîçèìåòðà.

Ýëåêòðîííûå äîçèìåòðû

II-19. Ýëåêòðîííûå äîçèìåòðû, ðàçðàáîòàííûå äëÿ èíäèâèäóàëüíîé äîçèìåò-
ðèè, îñíîâàíû íà ñ÷åò÷èêàõ Ãåéãåðà–Ìþëëåðà, îáíàðóæèâàþùèõ ôîòîíû ñ ýíåð-
ãèåé áîëåå 30 êýÂ, è êðåìíèåâûõ ïîëóïðîâîäíèêîâûõ äåòåêòîðàõ.

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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II-20. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïðîäàæå ïîÿâèëàñü ýëåêòðîííàÿ äîçèìåòðè÷åñêàÿ ñèñòå-
ìà, îñíîâàííàÿ íà èñïîëüçîâàíèè òðåõ êðåìíèåâûõ äåòåêòîðîâ, ïðèãîäíûõ äëÿ îäíî-
âðåìåííîãî èçìåðåíèÿ âåëè÷èí H

p
(10) è H

p
(0,07) äëÿ ôîòîíîâ è áåòà-èçëó÷åíèÿ (ñî

ñðåäíåé ýíåðãèåé áîëåå 250 êýÂ). Ýòî óñòðîéñòâî ïîäõîäèò äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ðàáîò-
íèêàìè â êîíòðîëèðóåìûõ çîíàõ ïðè óñëîâèè, ÷òî âêëàä â äîçó, îáóñëîâëåííûé áåòà-
èçëó÷åíèåì ñ íèçêîé ýíåðãèåé, íåçíà÷èòåëåí. Äîçèìåòðè÷åñêèå ñëóæáû ðÿäà ñòðàí
ñóìåëè äîáèòüñÿ óòâåðæäåíèÿ ñâîèìè ðåãóëèðóþùèìè îðãàíàìè èñïîëüçîâàíèÿ ýòîé
ñèñòåìû â êà÷åñòâå îôèöèàëüíîãî èëè ðàçðåøåííîãî çàêîíîì äîçèìåòðà [II-7].

II-21. Íåäàâíî îïóáëèêîâàíî îïèñàíèå èñïîëüçóåìûõ äëÿ òåêóùåãî êîíòðîëÿ
ïåðñîíàëüíûõ äîçèìåòðîâ ðàçìåðîì ñ êðåäèòíóþ êàðòî÷êó, ñîäåðæàùèõ êðåì-
íèåâûé äåòåêòîð [II–8]. Ýòîò äîçèìåòð èçìåðÿåò ýêâèâàëåíò äîçû è ìîùíîñòü
ýêâèâàëåíòà äîçû ôîòîíîâ, èìååò óïðàâëÿåìóþ ñèãíàëèçàöèþ è õðàíèò â ñâîåé
ïàìÿòè èíòåãðèðîâàííóþ çà ñóòêè äîçó íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 12 ìåñÿöåâ.

II-22. Ýëåêòðîííûå ïðèáîðû ìîãóò îáåñïå÷èòü âûäà÷ó ðàáîòíèêó ìãíîâåííîé
èíäèêàöèè êàê î íàêîïëåííîé äîçå, òàê è î ìîùíîñòè äîçû. Ïðèáîðû òàêæå
ñíàáæåíû ñâåòîâîé è çâóêîâîé ñèãíàëèçàöèåé ñ âîçìîæíîñòüþ åå ïðåäâàðèòåëü-
íîé óñòàíîâêè, òàê ÷òî ýòè ïðèáîðû ìîæíî èñïîëüçîâàòü îäíîâðåìåííî êàê èí-
òåãðèðóþùèå è êàê ñèãíàëüíûå äîçèìåòðû.

Êàðìàííûå äîçèìåòðû

II-23. Äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà âñå åùå ïðèìåíÿþòñÿ äîçèìåòðû ñ
êâàðöåâîé íèòüþ, õîòÿ èõ èñïîëüçîâàíèå è ñíèæàåòñÿ. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ìàëåíüêóþ èîíèçàöèîííóþ êàìåðó ñ íèòüþ, à îòêëîíåíèå íèòè ïðîïîðöèîíàëüíî
ïîëó÷åííîé äîçå. Ñ÷èòûâàíèå ïîêàçàíèé ïðîèñõîäèò çðèòåëüíî: íåîáõîäèìî
ñìîòðåòü ñêâîçü äîçèìåòð è îòìå÷àòü îòêëîíåíèå íèòè íà øêàëå. Ýòè ïðèáîðû
ïðîñòû è äåøåâû. Îäíàêî îíè îáëàäàþò íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ïî îòíîøå-
íèþ ê óðîâíÿì èçìåðåíèÿ, íåîáõîäèìûì äëÿ öåëåé òåêóùåé ðàäèàöèîííîé çà-
ùèòû. Êðîìå òîãî, îíè èìåþò îãðàíè÷åííûé ïîëåçíûé  äèàïàçîí ðåãèñòðàöèè
äîç (ïðèáëèçèòåëüíî ñ êîýôôèöèåíòîì 20).

II-24. Ìîæíî âûáðàòü ïîäõîäÿùèå êàðìàííûå äîçèìåòðû íåïîñðåäñòâåííîãî
ñ÷èòûâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò îæèäàåìîé ìàêñèìàëüíîé äîçû è ïðåäïîëàãàå-
ìûõ âåëè÷èí èçëó÷åíèÿ. Îñíîâíûå ïðîáëåìû â ðàáîòå — óñòàíîâêà íóëÿ è óòå÷êà
çàðÿäà — íàêëàäûâàþò îãðàíè÷åíèÿ íà ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå èçìåðÿåìîé äîçû.

ÍÅÉÒÐÎÍÍÛÅ ÄÎÇÈÌÅÒÐÛ

ßäåðíûå ôîòîýìóëüñèè

II-25. ßäåðíûå ôîòîýìóëüñèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ äîçèìåòðèè áûñòðûõ
íåéòðîíîâ. Íåéòðîíû âçàèìîäåéñòâóþò ñ ÿäðàìè âîäîðîäà â ýìóëüñèè è îêðó-
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æàþùèõ ìàòåðèàëàõ, îáðàçóÿ â ðåçóëüòàòå óïðóãèõ ñòîëêíîâåíèé ïðîòîíû îò-
äà÷è. Èîíèçèðóþùèå ÷àñòèöû, ïðîõîäÿ ÷åðåç ýìóëüñèþ, ñîçäàþò ñêðûòîå èçîá-
ðàæåíèå, êîòîðîå ïîñëå îáðàáîòêè ïðèâîäèò ê ïî÷åðíåíèþ ïëåíêè âäîëü òðåêà
÷àñòèö [II-9].

II-26. ßäåðíûå ôîòîýìóëüñèè, êàê ïðàâèëî, èìåþò ýíåðãåòè÷åñêèé ïîðîã, ðàâ-
íûé ïðèáëèçèòåëüíî 0,7 ÌýÂ, ñëàáóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è îã-
ðàíè÷åííûé äèàïàçîí èçìåðÿåìûõ äîç. Äîçèìåòðû ýòîãî òèïà èìåþò òî÷êó íà-
ñûùåíèÿ ïðèìåðíî â 50 ìÇâ.

II-27. Íåéòðîíû ñ ýíåðãèåé íèæå 10 ýÂ ìîæíî îáíàðóæèâàòü áëàãîäàðÿ èõ âçàè-
ìîäåéñòâèþ ñ ÿäðàìè àçîòà æåëàòèíà, ïðèâîäÿùåìó ê îáðàçîâàíèþ ïðîòîíîâ
îòäà÷è. Åñëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òåïëîâûì íåéòðîíàì íåæåëàòåëüíà, äîçèìåòð
ñëåäóåò ïîìåñòèòü  ïîä ôèëüòð èç òàêîãî ìàòåðèàëà (íàïðèìåð, èç êàäìèÿ), êî-
òîðûé ïîãëîùàåò òåïëîâûå íåéòðîíû.

II-28. Äëÿ ïîäñ÷åòà òðåêîâ ïðîòîíîâ îòäà÷è â ýìóëüñèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ìèêðîñêîï ñ óâåëè÷åíèåì 1000×. Ïîäñ÷åò òðåêîâ ìîæíî îáëåã÷èòü, åñëè èñ-
ïîëüçîâàòü ìèêðîñêîï, îñíàùåííûé òåëåâèçèîííîé êàìåðîé è ìîíèòîðîì. Òî÷-
íîñòü èçìåðåííîé äîçû çàâèñèò îò êâàëèôèêàöèè îïåðàòîðà ïî ðàñïîçíàâàíèþ
òðåêîâ â ýìóëüñèè.

II-29. Îäèí èç íåäîñòàòêîâ ÿäåðíîé ôîòîýìóëüñèè ñîñòîèò â âûñîêîé ñêîðîñòè
ôåäèíãà. Ôåäèíã óñêîðÿåòñÿ ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå è âëàæíîñòè è ìîæåò
äîñòèãàòü 75% çà íåäåëþ. Ýòó ïðîáëåìó ìîæíî êîíòðîëèðîâàòü, åñëè äî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïëåíêè âûñóøèòü åå â êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ è çàïå÷àòàòü âî
âëàãîíåïðîíèöàåìîì ïàêåòå.

II-30. Äðóãàÿ ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ ýìóëüñèåé, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ôîòîííîå èçëó÷åíèå ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïî÷åðíåíèþ ïëåíêè ïîñëå îáëó÷å-
íèÿ è ïðîÿâëåíèÿ, ñîçäàâàÿ áîëüøèå òðóäíîñòè â âûäåëåíèè òðåêîâ ïðîòîíîâ
îòäà÷è. Èç-çà óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ, â òîì ÷èñëå è âûñîêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî
ïîðîãà íåéòðîíîâ, äëÿ öåëåé èíäèâèäóàëüíîé äîçèìåòðèè ÿäåðíûå ôîòîýìóëü-
ñèè âñå â áîëüøåé ñòåïåíè çàìåùàþòñÿ äðóãèìè ìåòîäàìè, òàêèìè êàê ÒËÄ
àëüáåäî-äîçèìåòðàìè è/èëè òâåðäîòåëüíûìè òðåêîâûìè äåòåêòîðàìè.

Òâåðäîòåëüíûå ÿäåðíûå òðåêîâûå äåòåêòîðû

II-31.  Ñèëüíîèîíèçèðóþùèå ÷àñòèöû, òàêèå êàê îñêîëêè äåëåíèÿ, àëüôà-÷à-
ñòèöû è èíäóöèðîâàííûå íåéòðîíàìè ÷àñòèöû îòäà÷è, âûçûâàþò ñòðóêòóðíûå
ïîâðåæäåíèÿ âåùåñòâà âäîëü ñâîåãî ïóòè âî ìíîãèõ ìàòåðèàëàõ, òàêèõ êàê ìè-
íåðàëû, ñòåêëî è ðàçëè÷íûå ïëàñòèêè [II-10]. Ïðè õèìè÷åñêîì òðàâëåíèè ïî-
âåðõíîñòè äåòåêòîðà ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåàãåíòîâ ìîæíî óäàëèòü
âåùåñòâî èç çîíû ïîâðåæäåíèÿ âäîëü òðåêà ÷àñòèöû è óâåëè÷èòü ðàçìåðû óã-
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ëóáëåíèé òàê, ÷òî îíè ñòàíîâÿòñÿ âèäèìûìè ïðè èñïîëüçîâàíèè îïòè÷åñêîãî
ìèêðîñêîïà. Ïðèìåíåíèå ýëåêòðîõèìè÷åñêîãî òðàâëåíèÿ ìíîãîêðàòíî óâåëè-
÷èâàåò ðàçìåð òðåêîâ, è ïëîòíîñòü òðåêîâ ìîæíî ëåãêî ñîñ÷èòàòü   îäíèì äåòåê-
òîðîì ïëîùàäüþ 1 ñì2 ïðè èñïîëüçîâàíèè ìèêðîñêîïà ñ ìàëûì óâåëè÷åíèåì
(íàïðèìåð, 20×) èëè äðóãîãî îïòè÷åñêîãî ñ÷èòûâàòåëÿ.

II-32. Ðàçìåð è ôîðìà òðåêîâ ïîñëå òðàâëåíèÿ çàâèñÿò îò òèïà, ýíåðãèè è óãëà
ïàäåíèÿ ÷àñòèö, òèïà ìàòåðèàëà äåòåêòîðà è óñëîâèé òðàâëåíèÿ (ò. å. êîíöåíò-
ðàöèè ðåàêòèâà äëÿ òðàâëåíèÿ, òåìïåðàòóðû è âðåìåíè òðàâëåíèÿ). Ýòè ïàðà-
ìåòðû ñëåäóåò îïòèìèçèðîâàòü äëÿ êàæäîãî ìàòåðèàëà è êîíêðåòíîãî ïðèìåíå-
íèÿ.

II-33. Ïðè íåéòðîííîé äîçèìåòðèè îáû÷íî ïðèìåíÿþò òðè òèïà äåòåêòîðîâ, à
èìåííî: òðåêîâ îñêîëêîâ äåëåíèÿ, òðåêîâ îòäà÷è è òðåêîâ, îáóñëîâëåííûõ ðåàê-
öèåé (n,α). Ýòè äåòåêòîðû êðàòêî ðàññìîòðåíû íèæå; îáñòîÿòåëüíîå îáñóæäå-
íèå èçìåðèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáíàðóæåíèÿ òðåêîâ ìîæíî íàéòè â [II-11, II-12].

Äåòåêòîðû òðåêîâ îñêîëêîâ äåëåíèÿ

II-34. Â ðåçóëüòàòå îáëó÷åíèÿ íåéòðîíàìè ðàäèàòîð èëè êîíâåðòîð èç äåëÿùå-
ãîñÿ ìàòåðèàëà èñïóñêàåò îñêîëêè äåëåíèÿ. Îñêîëêè äåëåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ
òâåðäîòåëüíûì äåòåêòîðîì, íàïðèìåð, òàêèì êàê ïîëèêàðáîíàò. Ðåàêöèè äåëå-
íèÿ èìåþò ëèáî ýíåðãåòè÷åñêèé ïîðîã (íàïðèìåð, 0,6 ÌýÂ äëÿ 237Np, 1,3 ÌýÂ
äëÿ 232Th, 1,5 ÌýÂ äëÿ 238U), ëèáî ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîå ñå÷åíèå çàõâàòà äëÿ
òåïëîâûõ íåéòðîíîâ (íàïðèìåð, 235U). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðÿäå ñòðàí îãðàíè-
÷åíî èëè çàïðåùåíî èñïîëüçîâàíèå â äîçèìåòðèè äåëÿùèõñÿ ìàòåðèàëîâ èç-çà
èõ ðàäèîàêòèâíîñòè.

Äåòåêòîðû òðåêîâ îòäà÷è

II-35. Óïðóãîå ðàññåÿíèå íåéòðîíîâ íà ÿäðàõ äåòåêòîðîâ èç ïëàñòèêà ìîæåò ïðè-
âîäèòü ê îáðàçîâàíèþ çàðÿæåííûõ ÷àñòèö îòäà÷è, òàêèõ êàê ïðîòîíû èëè àòîìû
óãëåðîäà, êèñëîðîäà è àçîòà. Ýòè çàðÿæåííûå ÷àñòèöû îòäà÷è îáðàçóþò ñêðû-
òûå òðåêè, êîòîðûå ìîæíî ñäåëàòü âèäèìûìè â ðåçóëüòàòå òðàâëåíèÿ. Äëÿ óâå-
ëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ òðåêîâ ïðèìåíÿåòñÿ õèìè÷åñêîå èëè ýëåêòðîõèìè÷åñêîå òðàâ-
ëåíèå. Ïëîòíîñòü òðåêîâ, ïðîïîðöèîíàëüíàÿ íåéòðîííîìó îáëó÷åíèþ, ìîæåò
áûòü ïîäñ÷èòàíà ñ ïîìîùüþ ìèêðîôèøíîãî ñ÷èòûâàòåëÿ èëè àâòîìàòè÷åñêîãî
ñ÷åò÷èêà ÷àñòèö [II-11, II-12]. Ðàçëè÷íûå òèïû ïëàñòèêà èìåþò ðàçíóþ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê íåéòðîíàì, îáóñëîâëåííóþ ËÏÝ ïðîòîíîâ îòäà÷è è êîðîòêèì ïðî-
áåãîì áîëåå òÿæåëûõ ÷àñòèö. ×óâñòâèòåëüíîñòü òàêæå çàâèñèò îò ýíåðãèè íåéò-
ðîíîâ. Äëÿ êàæäîãî ìàòåðèàëà äåòåêòîðà èëè ñî÷åòàíèÿ ìàòåðèàëîâ ðàäèàòîðà,
ïîãëîòèòåëÿ è äåòåêòîðà ñëåäóåò îïòèìèçèðîâàòü ìåòîä òðàâëåíèÿ è óñòàíîâèòü
ýêñïåðèìåíòàëüíî êðèâûå çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè îò ýíåðãèè. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûé ìàòåðèàë äëÿ äåòåêòîðîâ — ïîëèêàðáîíàò, íèòðàò öåë-
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ëþëîçû è CR-39. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ ðàçðåøåíèÿ ðåãóëèðóþùèõ îðãàíîâ ðÿä
äîçèìåòðè÷åñêèõ ñëóæá â ñâîåé ðàáîòå áàçèðóþòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ìàòåðèà-
ëà CR-39
.
Òðåêîâûå äåòåêòîðû, îñíîâàííûå íà ðåàêöèÿõ (n, α)

II-36. Íåéòðîíû âçàèìîäåéñòâóþò ñ 6Li èëè 10B, ñîäåðæàùèìèñÿ âî âíåøíåì
ðàäèàòîðå. Àëüôà-÷àñòèöû, îáðàçîâàííûå â ðåçóëüòàòå ðåàêöèé òèïà (n, α), èìåþò
ìàêñèìàëüíóþ ýíåðãèþ îêîëî 2,5 ÌýÂ (6Li) è 1,5 ÌýÂ (10B) äëÿ íåéòðîíîâ ñ
ýíåðãèÿìè íå áîëåå íåñêîëüêèõ ñîòåí êýÂ. Ñå÷åíèÿ çàõâàòà ðåàêöèè — âûñîêèå
äëÿ òåïëîâûõ íåéòðîíîâ è óáûâàþò ñ óâåëè÷åíèåì ýíåðãèè íåéòðîíîâ â îáðàò-
íîé çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè íåéòðîíà. Áîëüøèíñòâî èìåþùèõñÿ â ïðîäàæå
äåòåêòîðîâ èç ïëàñòèêà ñïîñîáíû îáíàðóæèâàòü èñïóñêàåìûå àëüôà-÷àñòèöû.
Ýôôåêòèâíîñòü îáíàðóæåíèÿ çàâèñèò îò òèïà ìàòåðèàëà è óñëîâèé òðàâëåíèÿ.

ÒËÄ àëüáåäî-äîçèìåòðû

II-37. Àëüáåäî-äîçèìåòðèÿ îñíîâàíà íà îáíàðóæåíèè íåéòðîíîâ ñ íèçêèìè ýíåð-
ãèÿìè (àëüáåäî-íåéòðîíîâ), âûõîäÿùèìè èç òåëà ÷åëîâåêà, îáëó÷åííîãî íåéò-
ðîíàìè ñ ðàçëè÷íûìè ýíåðãèÿìè. Ïîýòîìó ëþáîé äåòåêòîð òåïëîâûõ íåéòðî-
íîâ, ðàñïîëîæåííûé íà ïîâåðõíîñòè òåëà, ìîæåò ñëóæèòü â êà÷åñòâå àëüáåäî-
äåòåêòîðà.

II-38. Àëüáåäî-äîçèìåòðû îáû÷íî èñïîëüçóþò òåðìîëþìèíåñöåíòíûå äåòåêòî-
ðû, òàêèå êàê 6LiF â êàïñóëå èç ïëàñòèêà, îáîãàùåííîãî áîðîì, êîòîðàÿ îòäåëÿåò
àëüáåäî-íåéòðîíû îò  ïàäàþùèõ òåïëîâûõ íåéòðîíîâ. Âñëåäñòâèå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ÒËÄ ê ôîòîíàì â êà÷åñòâå ïîêàçàíèÿ äîçû íåéòðîíîâ ïðèíèìàåòñÿ ðàçíè-
öà ìåæäó ïîêàçàíèÿìè äåòåêòîðîâ 6LiF è 7LiF.

II-39. Àëüáåäî-äîçèìåòðû èìåþò âûñîêóþ è ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííóþ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê íåéòðîíàì ñ ýíåðãèÿìè â äèàïàçîíå îò òåïëîâûõ äî 10 êýÂ. Îäíàêî
÷óâñòâèòåëüíîñòü äîçèìåòðîâ ê íåéòðîíàì ñ ýíåðãèÿìè áîëåå 10 êýÂ áûñòðî
ïàäàåò. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íåéòðîííûõ ïîëÿõ ðàññåÿíèÿ ðàçëè÷èå çíà÷åíèé îò-
íîñèòåëüíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè àëüáåäî-äåòåêòîðîâ ìîæåò äîñ-
òèãàòü 20 ðàç.

II-40. Äâóõêîìïîíåíòíûå àëüáåäî-äîçèìåòðû, ðàçðàáîòàííûå äëÿ àâòîìàòè÷åñ-
êîãî ñ÷èòûâàíèÿ ïîêàçàíèé â ðàçëè÷íûõ ÒËÄ ñèñòåìàõ, ïðèçíàíû ïðèãîäíûìè
äëÿ òåêóùåãî ìîíèòîðèíãà [II-13]. Ýòîò òèï äîçèìåòðà âêëþ÷àåò àëüáåäî-äåòåê-
òîð è äîïîëíèòåëüíûé äåòåêòîð òåïëîâûõ íåéòðîíîâ.

II-41. ×óâñòâèòåëüíîñòü ê íåéòðîíàì çàâèñèò îò íåéòðîííîãî ñïåêòðà. Íà ðàáî-
÷èõ ìåñòàõ íåéòðîííûå ñïåêòðû ìåíÿþòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Îäíàêî ïðè
óñëîâèè, ÷òî ñïåêòð íåéòðîíîâ èçâåñòåí è îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì, äëÿ êîððåêòè-
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ðîâêè ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü êîððåêòèðóþùèå êîýôôèöèåíòû, ó÷èòûâàþ-
ùèå ìåñòíóþ ñïåöèôèêó.

II-42. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü àëüáåäî-äåòåêòîðîâ ìîæåò áûòü ñêîìïåíñè-
ðîâàíà â äîçèìåòðàõ, ïðèìåíÿåìûõ â ïîëÿõ èçëó÷åíèÿ áûñòðûõ íåéòðîíîâ, ïó-
òåì äîáàâëåíèÿ ÿäåðíîãî òðåêîâîãî äåòåêòîðà, òàêîãî êàê ïîëèêàðáîíàò, äëÿ îò-
äåëüíîãî èçìåðåíèÿ áûñòðûõ íåéòðîíîâ. Â òàêîé êîìáèíàöèè äåòåêòîðîâ àëü-
áåäî-äåòåêòîð ñëóæèò â êà÷åñòâå îñíîâíîãî íåéòðîííîãî äåòåêòîðà, ïîêàçàíèÿ
êîòîðîãî ìîæíî ñ÷èòûâàòü àâòîìàòè÷åñêè, èñïîëüçóÿ îáû÷íûé ÒËÄ ñ÷èòûâà-
òåëü. Òîãäà íåîáõîäèìîñòü îáðàáîòêè òðåêîâîãî äåòåêòîðà âîçíèêàåò òîëüêî â
òîì ñëó÷àå, åñëè ÒËÄ ïîêàæåò çíà÷èòåëüíîå îáëó÷åíèå.

Ïóçûðüêîâûå äåòåêòîðû

II-43. Ïóçûðüêîâûå äåòåêòîðû ÿâëÿþòñÿ íîâûì òèïîì íåéòðîííûõ äîçèìåòðîâ
íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ [II-14]. Äåòåêòîð èçãîòàâëèâàåòñÿ ïóòåì ñóñïåí-
äèðîâàíèÿ ïåðåãðåòûõ ìèêðîêàïåëü â òâåðäîì ýëàñòè÷íîì ïîëèìåðå; ïðîëåò
íåéòðîíîâ ÷åðåç ìàòåðèàë ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ âèäèìûõ ïóçûðüêîâ ïàðà,
êîòîðûå çàõâàòûâàþòñÿ â ìåñòàõ îáðàçîâàíèÿ [II-14]. ×èñëî ïóçûðüêîâ ÿâëÿåò-
ñÿ ìåðîé äîçû íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ. Ýòîò äåòåêòîð — àáñîëþòíî ïàññèâíûé
ïðèáîð, êîòîðûé ìîæåò õðàíèòüñÿ äî âîçíèêíîâåíèÿ â íåì ïîòðåáíîñòè. Îí íå
òðåáóåò íèêàêîé ýëåêòðîííîé àïïàðàòóðû äëÿ èçìåðåíèé èëè ñ÷èòûâàíèÿ. Îä-
íàêî äëÿ ñ÷èòûâàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü àâòîìàòè÷åñêèé ñ÷èòûâàòåëü, óïðàâ-
ëÿåìûé êîìïüþòåðîì, åñëè îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ áîëüøîå ÷èñëî äåòåêòîðîâ.

II-44. Äåòåêòîð ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëåí ê íåéòðîíàì, îáíàðóæèâàÿ äîçû â
“ìÇâ-îì” äèàïàçîíå, è àáñîëþòíî íå÷óâñòâèòåëåí ê ãàììà-èçëó÷åíèþ. Ìîæíî
èçãîòîâèòü äåòåêòîðû ñ ðàçíûìè ýíåðãåòè÷åñêèìè ïîðîãàìè ðåãèñòðàöèè íåéò-
ðîíîâ, îò 100 êýÂ äî íåñêîëüêèõ ÌýÂ, òàê ÷òî íàáîð ïóçûðüêîâûõ äåòåêòîðîâ ñ
ðàçíûìè ïîðîãàìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ãðóáîãî ñïåêòðîìåòðà íåéò-
ðîíîâ. Îäíàêî ó ýòèõ äåòåêòîðîâ åñòü íåäîñòàòêè, îáóñëîâëåííûå ñóùåñòâåí-
íîé çàâèñèìîñòüþ õàðàêòåðèñòèê äåòåêòîðà îò òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðå-
äû, à òàêæå îãðàíè÷åííîñòüþ ýíåðãåòè÷åñêîãî è äîçîâîãî äèàïàçîíîâ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì äëÿ îõâàòà òðåáóåìîãî äîçîâîãî äèàïàçîíà ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõîäè-
ìîñòü èñïîëüçîâàòü ðÿä äîçèìåòðîâ ñ ðàçëè÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ.

Ïåðñîíàëüíûå ñèãíàëüíûå íåéòðîííûå äîçèìåòðû

II-45. Ïåðñîíàëüíûå ñèãíàëüíûå íåéòðîííûå äîçèìåòðû ìîãóò âûäàòü èíôîð-
ìàöèþ ïîëüçîâàòåëþ î íåéòðîííîì ýêâèâàëåíòå äîçû. Ýòè äåòåêòîðû îñíîâàíû
íà èñïîëüçîâàíèè ðàçíûõ ìåòîäîâ, ñðåäè íèõ:

a) ñ÷åò÷èê äëÿ èçìåðåíèÿ ïðîòîíîâ îòäà÷è;
b)  3He-äåòåêòîð â ìàëåíüêîì ïîëèýòèëåíîâîì çàìåäëèòåëå ñ çàùèòîé îò òåï-

ëîâûõ íåéòðîíîâ;
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c) ñ÷åò÷èê, ðàáîòàþùèé íà ïðèíöèïå Ðîññè, ñ ìèêðîïðîöåññîðîì äëÿ ïðå-
îáðàçîâàíèÿ ÷èñëà îòñ÷åòîâ  ëèáî â ïîãëîùåííóþ äîçó, ëèáî â ýêâèâàëåíò
äîçû [II-5];

d) êðåìíèåâûé ïîâåðõíîñòíî-áàðüåðíûé äåòåêòîð äëÿ îáíàðóæåíèÿ èîíîâ
îòäà÷è, èñïóñêàåìûõ ïîëèýòèëåíîâûì è 10B- ðàäèàòîðàìè [II-6].
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Ïðèëîæåíèå III

ÏÐÈÁÎÐÛ ÄËß ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÐÀÁÎ×ÅÃÎ ÌÅÑÒÀ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

III-1. Ïðèáîðû êîíòðîëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà ïðåäíàçíà÷åíû ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ìîùíîñòè äîçû â ïðåäåëàõ ðàáî÷åé çîíû ïðè ïðèíÿòèè ðå-
øåíèé îá åå èñïîëüçîâàíèè. Íåîáõîäèìî çíàòü ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòà äîçû â ðàç-
ëè÷íûõ ðàáî÷èõ çîíàõ äëÿ îöåíêè è êîíòðîëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ. Ýòî
äåéñòâèòåëüíî âàæíî ïðè íàõîæäåíèè ðàáîòíèêîâ â êîíêðåòíîé çîíå èëè ïåðåä èõ
âõîäîì â íåå. Ìîùíîñòü äîçû îáû÷íî êîíòðîëèðóåòñÿ, õîòÿ â ýòîì íåò íåîáõîäèìî-
ñòè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìîùíîñòè äîçû íå ìåíÿþòñÿ ñóùåñòâåííî ñî âðåìåíåì.

III-2. Ñòàöèîíàðíûå ïðèáîðû êîíòðîëÿ çîíû ÷àñòî ñíàáæåíû âûíîñíûìè äèñï-
ëåÿìè è çâóêîâîé ñèãíàëèçàöèåé. Íå ñ÷èòàÿ íåêîòîðûõ êîíñòðóêòèâíûõ ðàçëè-
÷èé, èõ äåòåêòîðû è ìåòîäû ðàáîòû òå æå, ÷òî èñïîëüçóþòñÿ â ïîðòàòèâíûõ èçìå-
ðèòåëüíûõ ïðèáîðàõ ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ. Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïðè-
áîðû ìîíèòîðèíãà ðàáî÷èõ çîí ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñëåäóþùèå êàòåãîðèè:

a) ïðèáîðû äëÿ èçìåðåíèÿ ôîòîíîâ;
b) ïðèáîðû äëÿ èçìåðåíèÿ áåòà-÷àñòèö è ôîòîíîâ ñ íèçêèìè ýíåðãèÿìè;
c) ïðèáîðû äëÿ èçìåðåíèÿ íåéòðîíîâ;
d) ïàññèâíûå ðåãèñòðàòîðû óðîâíÿ ãàììà-èçëó÷åíèÿ;
e) ïàññèâíûå èçìåðèòåëè íåéòðîíîâ;
f) ñïåêòðîìåòðè÷åñêèå ñèñòåìû.

Âñåñòîðîííåå ðàññìîòðåíèå ìåòîäîâ ìîíèòîðèíãà ìîæíî íàéòè â [III-1, III-2].

ÏÐÈÁÎÐÛ ÄËß ÈÇÌÅÐÅÍÈß ÔÎÒÎÍÎÂ (ÃÀÌÌÀ- È ÐÅÍÒÃÅÍÎÂÑÊÎÅ
ÈÇËÓ×ÅÍÈß)

Èîíèçàöèîííûå (èîííûå) êàìåðû

III-3. Ïåðåíîñíûå è íåêîòîðûå ñòàöèîíàðíûå èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû èñïîëü-
çóþò êàìåðû ñî ñòåíêàìè èç ìàòåðèàëà ñ ìàëûì àòîìíûì íîìåðîì. Ýòè êàìåðû
çàïîëíåíû âîçäóõîì, íàõîäÿùèìñÿ â ðàâíîâåñèè ñ àòìîñôåðîé. Â ïðîøëîì òà-
êèå ïðèáîðû ðàçðàáàòûâàëèñü äëÿ èçìåðåíèÿ îáëó÷åíèÿ, íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
áîëüøàÿ ÷àñòü êîíñòðóêöèé ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èçìåðåíèé ýêâèâàëåíòà àìáèåí-
òíîé äîçû H*(10), à ÷àñòî — è ýêâèâàëåíòà íàïðàâëåííîé äîçû H´(0,07).

III-4. Ýòè ïðèáîðû ãëàâíûì îáðàçîì îñíîâûâàþòñÿ íà  èçìåðåíèè âåëè÷èíû
îáëó÷åíèÿ. Êîíñòðóêöèÿ ïðèáîðîâ áûëà ìîäèôèöèðîâàíà ïóòåì äîáàâëåíèÿ
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àëþìèíèÿ âíóòðü êàìåðû äëÿ ïîâûøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè  ýíåðãèÿõ íèæå
150 êýÂ è íàíåñåíèÿ àëþìèíèÿ íà çàäâèæêó èëè êîðïóñ êàìåðû äëÿ ñîîòâåò-
ñòâåííîãî óìåíüøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè ýíåðãèÿõ ìåíåå ïðèáëèçèòåëüíî
40 êýÂ [III-3].

III-5. Â ðó÷íûõ ïåðåíîñíûõ ïðèáîðàõ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè íîðìàëüíûõ óðîâ-
íÿõ äîç ïðîôåññèîíàëüíîãî îáëó÷åíèÿ (ò. å. íåñêîëüêî ìêÇâ/÷), îáúåì êàìåðû
îáû÷íî íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 300–700 ñì3. Â ñòàöèîíàðíûõ ïðèáîðàõ, ïðèìå-
íÿåìûõ òàì, ãäå íå ïðåäïîëàãàåòñÿ íàëè÷èå òðåáóþùèõ êîíòðîëÿ áåòà-÷àñòèö è
íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ ôîòîíîâ, ÷àñòî èñïîëüçóþò êàìåðû áîëüøîãî îáúåìà (ïî-
ðÿäêà 5 ëèòðîâ) ñî ñòàëüíûìè ñòåíêàìè, íàïîëíåííûå àðãîíîì ïîä âûñîêèì
äàâëåíèåì. Ýòè êàìåðû èìåþò øèðîêèé ðàáî÷èé äèíàìè÷åñêèé äèàïàçîí îò
0,1 ìêÇâ/÷ äî 1 Çâ/÷.

Ñ÷åò÷èêè Ãåéãåðà–Ìþëëåðà (ÃÌ)

III-6. Ñ÷åò÷èêè ÃÌ øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ èçìåðåíèé â ïîëÿõ ðåíòãåíî-
âñêèõ è ãàììà-èçëó÷åíèé. Îíè âûðàáàòûâàþò áîëüøèå èìïóëüñû, êîòîðûå ìîæíî
ëåãêî ñîñ÷èòàòü è îáðàáîòàòü. Îäíàêî èõ äèíàìè÷åñêèé äèàïàçîí îãðàíè÷åí èç-
çà ïîòåðü íà ìåðòâîå âðåìÿ ïðè âûñîêèõ ñêîðîñòÿõ ñ÷åòà. Ñëåäóåò òàêæå óáå-
äèòüñÿ, ÷òî ïðè ñêîðîñòÿõ ñ÷åòà, ïðåâûøàþùèõ äèàïàçîí ñ÷åò÷èêà, íå ïðîèñõî-
äèò ñáðîñ ïîêàçàíèé ìîùíîñòè äîçû äî íóëåâîé îòìåòêè; ýòà ïðîâåðêà îòíî-
ñèòñÿ ê ÷èñëó îñíîâíûõ ïðè ïðîâåäåíèè òèïîâûõ èñïûòàíèé.

III-7. Ýôôåêòèâíîñòü ðåãèñòðàöèè ôîòîíîâ ñ÷åò÷èêàìè ÃÌ âîçðàñòàåò îò ýíåð-
ãèè ôîòîíîâ ïðàêòè÷åñêè ëèíåéíî â äèàïàçîíå 0,4–1,8 ÌýÂ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ýêâèâàëåíòó àìáèåíòíîé äîçû â ýòîì èíòåðâàëå ýíåðãèé
ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííà. Ìîæíî ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûå ôèëüòðû, êîòîðûå
ïîçâîëÿò ïîëó÷èòü õîðîøèå ýíåðãåòè÷åñêèå è óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè äëÿ èç-
ìåðåíèÿ âåëè÷èí H*(10) â äèàïàçîíå ýíåðãèé ñâûøå 50 êýÂ — ñ ïîìîùüþ äå-
òåêòîðîâ ñî ñòàëüíûìè ñòåíêàìè è â äèàïàçîíå ýíåðãèé ñâûøå 15 êýÂ — ñ ïî-
ìîùüþ äåòåêòîðîâ ñ îêíîì.

III-8. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ñ÷åò÷èêîâ ÃÌ â èìïóëüñíûõ ïî-
ëÿõ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ñóùåñòâåííîé íåäîîöåíêå
èçìåðÿåìîé ðàäèàöèîííîé âåëè÷èíû. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íåîáõîäèìà îñîáàÿ îñ-
òîðîæíîñòü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñ÷åò÷èêè ÃÌ èëè, âîîáùå, ëþáûå äåòåêòîðû,
ñ÷èòûâàþùèå èìïóëüñû, èñïîëüçóþòñÿ â òàêèõ ñèòóàöèÿõ.

Ñöèíòèëëÿöèîííûå ïðèáîðû

III-9. Ïîñêîëüêó îðãàíè÷åñêèå ñöèíòèëëÿòîðû ïî ñâîåìó ýôôåêòèâíîìó àòîì-
íîìó íîìåðó äîñòàòî÷íî áëèçêè ê âîçäóõó, ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè äëÿ èçìåðåíèÿ
ìîùíîñòè äîçû  èëè ìîùíîñòè êåðìû â âîçäóõå òðåáóþòñÿ ìèíèìàëüíûå êîð-
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ðåêöèè ýíåðãåòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòè, çà èñêëþ÷åíèåì äèàïà-
çîíà ýíåðãèé íèæå 0,1 ÌýÂ. Â àíòðàöåíå, íàïðèìåð, ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà åäè-
íèöó êåðìû ïàäàåò â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîòîìó, ÷òî îáëó÷àþòñÿ òîëüêî âíåøíèå
ñëîè êðèñòàëëà. Âêëþ÷åíèå â ïåðåäíþþ ãðàíü êðèñòàëëà ìàëûõ êîëè÷åñòâ ìà-
òåðèàëà ñ áîëüøèì àòîìíûì íîìåðîì ìîæåò ÷àñòè÷íî êîìïåíñèðîâàòü ýòî ïà-
äåíèå. Èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå ðàäèîìåòðû ïîçâîëÿþò èçìåðÿòü ôîòîíû ñ ýíåð-
ãèÿìè âûøå 20 êýÂ.

III-10. Ñöèíòèëëÿöèîííûå ïðèáîðû [III-4] ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçìåðåíèé
âñåõ òèïîâ ïîëåé ðåíòãåíîâñêîãî è ãàììà-èçëó÷åíèé. Â îòíîñèòåëüíî ñëàáûõ
ïîëÿõ èçëó÷åíèÿ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýëåêòðîííûå êîìïîíåíòû ïðèáîðîâ ïî
ãàáàðèòàì áëèçêè ê ðàçìåðàì èîííûõ êàìåð, èõ ÷óâñòâèòåëüíûé îáúåì ìîæåò
áûòü íàìíîãî ìåíüøå. Õîòÿ êðèñòàëë îáúåìîì 1 ñì3 ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷-
íûì äëÿ îáû÷íûõ óñëîâèé, áîëåå âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü êðèñòàëëîâ áîëü-
øåãî îáúåìà ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ èçìåðåíèé ìîùíîñòåé äîç åñòå-
ñòâåííîãî ôîíà.

III-11. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå â ãàììà-ñïåêòðîñêîïèè êðèñòàëëû NaI(Tl)
äåëàþò äåòåêòîðû î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíûìè. Îäíàêî èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â áîëü-
øîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ýíåðãèè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîñòûå ïðèáîðû íå ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ òî÷íûõ èçìåðåíèé äîçèìåòðè÷åñêèõ âåëè÷èí.
Îäíàêî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðèáîðû, â êîòîðûõ ïðèìåíÿþòñÿ ñïåêòðîìåòðè-
÷åñêèå ìåòîäû, — ýòè ïðèáîðû î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû.

Ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè

III-12. ×óâñòâèòåëüíîñòü ïðîïîðöèîíàëüíûõ ñ÷åò÷èêîâ âûøå, ÷åì ó èîííûõ êà-
ìåð, èç-çà ãàçîâîãî óñèëåíèÿ. Ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ
ëèáî êàê èìïóëüñíûå äåòåêòîðû, ëèáî êàê äåòåêòîðû íåïðåðûâíîé ðåãèñòðà-
öèè, ïîçâîëÿþùèå èçìåðÿòü ìîùíîñòü äîçû èçëó÷åíèÿ ôîòîíîâ â äèàïàçîíå îò
1 ìÇâ/÷ äî 10 Çâ/÷. Îñíîâíûìè äîñòîèíñòâàìè èìåþùèõñÿ â ïðîäàæå ïðîïîð-
öèîíàëüíûõ ñ÷åò÷èêîâ ÿâëÿþòñÿ èõ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, øèðîêèé äèà-
ïàçîí èçìåðåíèÿ ìîùíîñòåé äîç è íèçêàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü. Îäíàêî
îíè òðåáóþò ïîäà÷è ñòàáèëüíîãî âûñîêîâîëüòíîãî íàïðÿæåíèÿ è ñòîÿò íàìíîãî
äîðîæå, ÷åì ïðèáîðû ñ èîííûìè êàìåðàìè èëè ñ÷åò÷èêàìè ÃÌ.

Ïîëóïðîâîäíèêè

III-13. Ìîùíîñòü äîçû ìîæíî èçìåðÿòü ñ ïîìîùüþ êðåìíèåâûõ ïîëóïðîâîä-
íèêîâûõ äåòåêòîðîâ, èñïîëüçóåìûõ êàê èìïóëüñíûå ãåíåðàòîðû (ïðè áîëåå íèç-
êèõ ìîùíîñòÿõ äîç) èëè êàê ãåíåðàòîðû ôîòîòîêà (ïðè âûñîêèõ ìîùíîñòÿõ äîç).
Ó êðåìíèÿ áîëåå âûñîêèé àòîìíûé íîìåð, ÷åì ó òêàíè, ñëåäîâàòåëüíî, êàê äëÿ
èìïóëüñíîãî, òàê è äëÿ òîêîâîãî ðåæèìîâ íåîáõîäèìî ñ ïîìîùüþ ôèëüòðîâ
îáåñïå÷èòü ýíåðãåòè÷åñêóþ êîìïåíñàöèþ, ñîîòâåòñòâóþùóþ èçìåðÿåìîé âå-
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ëè÷èíå. Ýòè ôèëüòðû íåèçáåæíî íàêëàäûâàþò îãðàíè÷åíèÿ íà çíà÷åíèå íèæíå-
ãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîðîãà.

ÏÐÈÁÎÐÛ ÄËß ÈÇÌÅÐÅÍÈß ÁÅÒÀ-ÈÇËÓ×ÅÍÈß
È ÍÈÇÊÎÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÎÒÎÍÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

Èîíèçàöèîííûå êàìåðû

III-14. Âàæíî èìåòü âîçìîæíîñòü èçìåðÿòü ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòà äîçû áåòà-èç-
ëó÷åíèÿ (èëè íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ) è ôîòîííîãî èçëó-
÷åíèÿ. Èçìåðåíèÿ ìîæíî âûïîëíÿòü ñ ïîìîùüþ îäíîãî äåòåêòîðà. Â òàêîì ñëó÷àå
äåòåêòîð (èîííàÿ êàìåðà) ñíàáæåí îêíîì, êîòîðîå ìîæåò áûòü îòêðûòûì èëè çàê-
ðûòûì. Ïðè çàêðûòîì îêíå ìîæíî èçìåðèòü òîëüêî ñèëüíîïðîíèêàþùóþ êîìïî-
íåíòó (ò. å. ôîòîíû ñ ýíåðãèÿìè âûøå ïðèìåðíî 20 êýÂ). Ïðè îòêðûòîì îêíå èçìå-
ðÿþòñÿ îáå êîìïîíåíòû, à ñëàáîïðîíèêàþùàÿ êîìïîíåíòà (áåòà-÷àñòèöû è ôîòîíû
ñ íèçêèìè ýíåðãèÿìè) ýêâèâàëåíòà äîçû îöåíèâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì âû÷èòàíèÿ.

III-15. Áîëüøèíñòâî èçìåðåíèé áåòà-èçëó÷åíèÿ (è ôîòîíîâ ñ íèçêèìè ýíåðãèÿ-
ìè) âûïîëíÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ìàëåíüêèõ ïîðòàòèâíûõ èîííûõ êàìåð, êîòîðûå
òàêæå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçìåðåíèé ðåíòãåíîâñêîãî è ãàììà-èçëó÷åíèé.
Â îäíó ñòåíêó êàìåðû âäåëàí òîíêèé ïðîâîäÿùèé ëèñò èç ïëàñòèêà. Ïðè èçìå-
ðåíèè ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ åãî çàêðûâàþò ýêðàíîì èç ìàòåðèàëà òîëùèíîé,
ýêâèâàëåíòíîé 1 ñì òêàíè îðãàíà. Ïðè èçìåðåíèè áåòà-èçëó÷åíèÿ ýòîò òîëñòûé
ýêðàí óäàëÿþò [III-5]. Ó áåòà-ðàäèîìåòðîâ äðóãîãî òèïà âñÿ ñòåíêà òîíêàÿ. Òà-
êàÿ êàìåðà ìîæåò íå ïîäõîäèòü äëÿ èçìåðåíèÿ ýêâèâàëåíòà íàïðàâëåííîé äîçû.

III-16. Ñòåíêè èîííîé êàìåðû, èñïîëüçóåìîé äëÿ èçìåðåíèé áåòà-èçëó÷åíèÿ,
ñëåäóåò èçãîòàâëèâàòü èç ìàòåðèàëà, ñõîäíîãî ïî ñâîåìó ýëåìåíòíîìó ñîñòàâó ñ
ìàòåðèàëîì òêàíè òåëà ÷åëîâåêà. Îäíàêî òî÷íûé ýëåìåíòíûé ñîñòàâ ñòåíîê èîí-
íûõ êàìåð íå òàê âàæåí äëÿ ýëåêòðîíîâ, êàê äëÿ ðåíòãåíîâñêîãî è ãàììà-èçëó-
÷åíèé. Â îòíîøåíèè ýëåêòðîíîâ ôóíêöèÿ ñòåíîê çàêëþ÷àåòñÿ ïðîñòî â ìîäåëè-
ðîâàíèè ïîãëîùåíèÿ è îáðàòíîãî ðàññåÿíèÿ îò òåëà ÷åëîâåêà. Ïðåäûäóùèå çà-
ìå÷àíèÿ î ðàçìåðàõ, ÷óâñòâèòåëüíîñòè, âðåìåíè îòêëèêà è ìåòîäàõ ñ÷èòûâàíèÿ
ïîêàçàíèé èîííûõ êàìåð äëÿ èçìåðåíèé ãàììà-èçëó÷åíèÿ òàêæå ïðèìåíèìû äëÿ
èçìåðåíèé áåòà-èçëó÷åíèÿ [III-5].

Ñ÷åò÷èêè Ãåéãåðà–Ìþëëåðà (ÃÌ)

III-17. Ðàäèîìåòðû ñ ñ÷åò÷èêàìè ÃÌ ñ òîíêèìè ñòåíêàìè èëè òîíêèì îêíîì,
ïðèìåíÿåìûå äëÿ èçìåðåíèÿ ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ, èíîãäà èñïîëüçóþò äëÿ äå-
òåêòèðîâàíèÿ áåòà-èçëó÷åíèÿ. Åñëè ñ÷åò÷èê ñíàáæåí çàùèòíîé êðûøêîé, äîñ-
òàòî÷íî òîëñòîé äëÿ ïîãëîùåíèÿ áåòà-èçëó÷åíèÿ, òî ðàçíîñòü ìåæäó ïîêàçàíè-
ÿìè ïðèáîðà ñ çàêðûòîé è îòêðûòîé êðûøêîé ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ òîãî,
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÷òîáû ðàçëè÷àòü áåòà- è ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Äåòåêòîðû ÃÌ ñ òîíêèì îêíîì â îñî-
áåííîñòè èìåþò ïðèåìëåìóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü äëÿ ìîíèòîðèíãà
ìîùíîñòè äîçû áåòà-èçëó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå è îáëàäàþò äîïîëíèòåëüíûì
ïðåèìóùåñòâîì, îñîáåííî ïðè èçìåðåíèè ìèíèìàëüíîé ïðàêòè÷åñêîé ìîùíî-
ñòè äîçû, â âèäå èõ ìàëîãî ðàçìåðà.

Ñöèíòèëëÿòîðû

III-18. Ìîæíî èçãîòîâèòü õîðîøèé ïðèáîð, èçìåðÿþùèé ìîùíîñòü äîçû áåòà-
èçëó÷åíèÿ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû H´(0,07) ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ òîíêîãî
(3–4 ìã/ñì2) ñöèíòèëëÿòîðà ñî ñâåòîíåïðîíèöàåìûì ïëàñòèêîâûì îêíîì òàêîé
æå òîëùèíû. Åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ðåæèìå èìïóëüñíîãî ñ÷åòà ïðè íèçêèõ
çíà÷åíèÿõ ìîùíîñòè äîçû, êîãäà îí âåäåò ñåáÿ ïîäîáíî ñ÷åò÷èêó ÃÌ, èëè â
òîêîâîì ðåæèìå ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ìîùíîñòè äîçû. Òàêîé ïðèáîð ïðè-
ìåíÿåòñÿ íå äëÿ òåêóùåãî êîíòðîëÿ, à â ñïåöèàëüíûõ öåëÿõ.

Ïîëóïðîâîäíèêîâûå äåòåêòîðû

III-19. Ïîëóïðîâîäíèêîâûå äåòåêòîðû, äåéñòâóþùèå â ðåæèìå ñðåäíåãî òîêà,
ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ èçìåðåíèÿ áîëüøèõ çíà÷åíèé ìîùíîñòè äîçû. Íàëè÷èå
òîíêîãî äåòåêòèðóþùåãî ñëîÿ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ áåòà-äîçèìåòðèè.
Ïðè èçìåðåíèÿõ áåòà- è íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ ôîòîííûõ èçëó÷åíèé êðåìíèå-
âûå ïîëóïðîâîäíèêè ñ òîíêèì ÷óâñòâèòåëüíûì ñëîåì ïðèãîäíû äëÿ îöåíêè âå-
ëè÷èíû H´(0,07), íî èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ãàììà-èçëó÷åíèþ âûøå, ÷åì ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê áåòà-èçëó÷åíèþ èç-çà ñëèøêîì áîëüøîãî ýôôåêòèâíîãî àòîì-
íîãî íîìåðà äåòåêòîðà. Òàêèå äåòåêòîðû îáû÷íî íå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ  òåêóùåé
ðàäèàöèîííîé çàùèòû.

ÏÐÈÁÎÐÛ ÄËß ÈÇÌÅÐÅÍÈß ÍÅÉÒÐÎÍÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß

Ïðèáîðû, èñïîëüçóþùèå çàìåäëèòåëü

III-20. Èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû, èñïîëüçóþùèå çàìåäëèòåëü, — íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàíåííûå ïðèáîðû äëÿ èçìåðåíèÿ ïîëåé íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ [III-6, III-7]. Îíè
ñîñòîÿò èç âîäîðîäñîäåðæàùåãî çàìåäëèòåëÿ, êîòîðûé çàìåäëÿåò íåéòðîíû è
ðåãèñòðèðóåò ñòàâøèå òåïëîâûìè íåéòðîíû ñ ïîìîùüþ òàêèõ äåòåêòîðîâ, êàê
ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè, íàïîëíåííûå BF

3
 èëè ãàçîì 3He, èëè ñöèíòèëëÿ-

òîðû 6LiI. Ðåãèñòðàöèÿ íåéòðîíîâ ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ ðåàêöèÿì 10B(n,α)7Li,
3He(n,p)3H èëè 6Li(n,α)3He, êîòîðûå èìåþò òàêèå âûñîêèå çíà÷åíèÿ Q, ÷òî äîñ-
òèãàåòñÿ õîðîøàÿ äèñêðèìèíàöèÿ ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Ïîäáèðàÿ ñîîòâåòñòâóþùóþ
òîëùèíó ýêðàíà çàìåäëèòåëÿ èëè èçìåíÿÿ òîëùèíó ñòåíîê, ñîñòàâ ãàçîâîé ñìå-
ñè è äàâëåíèå, ìîæíî ðåãóëèðîâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü äåòåêòîðà ê íåéòðîíàì è
ïîëó÷àòü íà âûõîäå ñèãíàë, êîòîðûé ïðèáëèçèòåëüíî ïðîïîðöèîíàëåí ýêâèâà-
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ëåíòó äîçû èëè äîçå. Ìîæíî îñóùåñòâèòü ãðóáóþ íåéòðîííóþ ñïåêòðîìåòðèþ
íà îñíîâå ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà ÷óâñòâèòåëüíîñòè íàáîðà ñôåð èç çàìåäëè-
òåëÿ ñ ðàçíûì äèàìåòðîì [III-8]. Ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðÿäà
ïðèáîðîâ, èñïîëüçóþùèõ çàìåäëèòåëü íåéòðîíîâ, ê ðàáî÷èì ïîëÿì íåéòðîííî-
ãî èçëó÷åíèÿ [III-9].

III-21. Çàìåäëÿÿ íåéòðîíû äî òåïëîâûõ ñêîðîñòåé ñ ïîìîùüþ âîäîðîäñîäåðæà-
ùåãî çàìåäëèòåëÿ, Andersson è Braun [III-10] ðàçðàáîòàëè ïðèáîð, êîòîðûé èìå-
åò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ýêâèâàëåíòà äîçû, ïðàêòè÷åñêè íå çàâèñÿùóþ îò ýíåðãèè
íåéòðîíîâ â äèàïàçîíå äî 10 ÌýÂ. Â ïðèáîðå èñïîëüçóåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíûé
ñ÷åò÷èê BF

3
, îêðóæåííûé ïåðôîðèðîâàííûì êàäìèåâûì ýêðàíîì â öèëèíäðè-

÷åñêîì çàìåäëèòåëå. Ýòîò ïðèáîð èìååò íåäîñòàòîê, îáóñëîâëåííûé àíèçîòðî-
ïèåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (êîýôôèöèåíò äâà èëè áîëüøå). Ýòà àíèçîòðîïèÿ â îñ-
íîâíîì ïðåîäîëåâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ñôåðè÷åñêîãî çàìåäëèòåëÿ
èç ïîëèýòèëåíà äèàìåòðîì 20–30 ñì, íî öåíîé óõóäøåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè. Òàêèå äåòåêòîðû, êàê ñöèíòèëëÿòîðû 6LiI è ïðîïîðöèîíàëüíûå
ñ÷åò÷èêè 3He èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ïðîïîðöèîíàëüíûì ñ÷åò-
÷èêàì. Îñíîâíàÿ õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü âñåõ ýòèõ ïðèáîðîâ — èçëèøíÿÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íåéòðîíàì ïðîìåæóòî÷íûõ ýíåðãèé.

III-22. Äðóãîé ïðèáîð [III-11] èñïîëüçóåò äâå çàìåäëÿþùèå ñôåðû (äèàìåòðîì
107 è 64 ìì) â îäíîì êîðïóñå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïðèáîð âåñîì 3 êã, îõâà-
òûâàþùèé èçìåðåíèÿ ýêâèâàëåíòà äîçû â äèàïàçîíå 20–200 ìÇâ/÷ ñ ýíåðãåòè-
÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ±30% âî âñåì äèàïàçîíå ýíåðãèé îò
òåïëîâûõ äî 10 ÌýÂ. ×óâñòâèòåëüíîñòü áîëüøåé ñôåðû êîððåêòèðóåòñÿ ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ñêîðîñòåé ñ÷åòà â äâóõ ñôåðàõ, êîòîðîå âàðüèðóåòñÿ
â ïðåäåëàõ îò 0,15 äî 0,8 äëÿ íàáëþäàåìûõ íåéòðîííûõ ñïåêòðîâ. Ïîïðàâêà —
êîòîðàÿ ìîæåò ïðèíèìàòü çíà÷åíèÿ îò 1 äî 30 â ïðåäåëàõ âñåãî äèàïàçîíà —
àâòîìàòè÷åñêè ïðîèçâîäèòñÿ â ïðèáîðå.

Èîíèçàöèîííûå êàìåðû

III-23. Âïåðâûå èîíèçàöèîííûå êàìåðû áûëè ðàçðàáîòàíû äëÿ èçìåðåíèÿ îáëó-
÷åíèÿ, îáóñëîâëåííîãî ðåíòãåíîâñêèì è ãàììà-èçëó÷åíèÿìè. Îäíàêî ïðè ââåäå-
íèè âîäîðîäà â ñòåíêè è ãàçîâûé íàïîëíèòåëü ýòè ïðèáîðû ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûìè ê íåéòðîíàì. Â òî æå âðåìÿ îíè òàêæå ÷óâñòâèòåëüíû ê ôîòîíàì,
ïîýòîìó íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü âòîðóþ êàìåðó, êîòîðàÿ îòíîñèòåëüíî íå÷óâ-
ñòâèòåëüíà ê íåéòðîíàì (íàïðèìåð, ñ ãðàôèòîâûìè ñòåíêàìè è ãàçîâîé ñìåñüþ ñ
CO

2
 èëè ñ àëþìèíèåâûìè ñòåíêàìè è àðãîíîì â êà÷åñòâå ãàçîâîãî íàïîëíèòåëÿ)

äëÿ ó÷åòà ãàììà-èçëó÷åíèÿ, êîòîðîå âñåãäà ñîïðîâîæäàåò íåéòðîííîå èçëó÷åíèå.
Òêàíåýêâèâàëåíòíûå èîíèçàöèîííûå êàìåðû èçìåðÿþò ïîãëîùåííóþ äîçó íåéò-
ðîíîâ, à íå ýêâèâàëåíò äîçû. Ïîñêîëüêó èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ãàììà-èçëó÷åíèþ
íà åäèíèöó äîçû òàêàÿ æå, êàê è ê íåéòðîííîìó èçëó÷åíèþ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå-
âîçìîæíûì ïðîâåñòè ýôôåêòèâíîå ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ âèäàìè èçëó÷åíèÿ,
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ïîýòîìó èîíèçàöèîííûå êàìåðû îêàçûâàþòñÿ íå îñîáåííî ïîëåçíûìè äëÿ  èçìå-
ðåíèé íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà èìïóëüñíûå
ïîëÿ ìîãóò ñòàòü ïðîáëåìîé. Ìàëûå òêàíåýêâèâàëåíòíûå èîííûå êàìåðû ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ â èíäèâèäóàëüíûõ ñèãíàëüíûõ äîçèìåòðàõ.

Äðóãèå ïðèáîðû èçìåðåíèÿ íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ

III-24. Äëÿ ñïåöèàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ, íî, êàê ïðàâèëî, íå ïîâñåäíåâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â ïðàêòèêå ðàäèàöèîííîé çàùèòû, ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ íåêîòîðûå
äðóãèå ìåòîäû ðåãèñòðàöèè íåéòðîíîâ.

Ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè ïðîòîíîâ îòäà÷è

III-25. Ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè ïðîòîíîâ îòäà÷è îáû÷íî èçíóòðè ïîêðû-
òû ïîëèýòèëåíîì è çàïîëíåíû ëèáî ýòèëåíîì (C

2
H

4
) ëèáî öèêëîïðîïàíîì (C

3
H

6
)

ïîä äàâëåíèåì ïîðÿäêà 100 êÏà. Òîëùèíà ñòåíîê âûáèðàåòñÿ íà îñíîâàíèè ðàñ-
÷åòîâ ñîîòíîøåíèÿ ýíåðãèè è äèàïàçîíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû  ñèñòåìà óäîâ-
ëåòâîðÿëà òðåáîâàíèÿì ïðèíöèïà Áðýããà–Ãðýÿ. Ñïåêòðû ïðîòîíîâ îòäà÷è ìîãóò
àíàëèçèðîâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, äëÿ òîãî ÷òîáû ñäåëàòü
çàêëþ÷åíèå î ñïåêòðå ïàäàþùèõ íåéòðîíîâ. Çàòåì ýòó èíôîðìàöèþ î ñïåêòðå
íåéòðîíîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýêâèâàëåíòà àìáèåíòíîé äîçû.
Ïðàêòè÷åñêèé äèàïàçîí ýíåðãèé äëÿ ýòèõ ñèñòåì ñîñòàâëÿåò 10 êýÂ–1,5 ÌýÂ.

Ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè Ðîññè

III-26. Òêàíåýêâèâàëåíòíûå ïðîïîðöèîíàëüíûå ñ÷åò÷èêè ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ
èçìåðåíèÿ çíà÷åíèé ËÏÝ (L) ñêðûòîé ýíåðãèè äîïîëíèòåëüíî ê èçìåðåíèþ äîçû.
Çàòåì çíà÷åíèÿ ËÏÝ ñîâìåñòíî ñî çíà÷åíèÿìè Q–L ñîîòíîøåíèÿ, óñòàíîâëåí-
íûìè ÌÊÐÇ (ñì. òàáëèöó I-2), ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåãî
çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êà÷åñòâà Q, êîòîðûé ìîæåò áûòü çàòåì ââåäåí â ýëåêò-
ðîííóþ ñõåìó ïðèáîðà. Òàêèì îáðàçîì, äîçà ìîæåò áûòü ïðåîáðàçîâàíà â ýêâè-
âàëåíò äîçû. Ýòè ïðèáîðû ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü äëÿ èçìåðåíèé â ñìåøàí-
íûõ ïîëÿõ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.

Ñöèíòèëëÿòîðû

III-27. Îðãàíè÷åñêèå ñöèíòèëëÿöèîííûå äåòåêòîðû ïðåäëàãàþò ïîòåíöèàëüíî
ïðîñòîé ìåòîä äîçèìåòðèè è ñïåêòðîìåòðèè íåéòðîíîâ, ïîñêîëüêó èõ ìîæíî
èçãîòîâèòü èç òêàíåýêâèâàëåíòíûõ ìàòåðèàëîâ è îíè ìàëû ïî ðàçìåðàì. Îäíà-
êî ó íèõ åñòü äâà ñåðüåçíûõ íåäîñòàòêà. Âî-ïåðâûõ, íèçêàÿ ñöèíòèëëÿöèîííàÿ
ýôôåêòèâíîñòü îáðàçîâàíèÿ êâàíòîâ ñâåòà — îáû÷íî òðåáóåòñÿ 1–2 êýÂ äëÿ
îáðàçîâàíèÿ ôîòîýëåêòðîíà íà ïåðâîé ñòàäèè ôîòîóìíîæèòåëÿ. Âî-âòîðûõ, ñöèí-
òèëëÿöèîííûå äåòåêòîðû î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê ãàììà-èçëó÷åíèþ; äëÿ îáðà-
çîâàíèÿ ôîòîýëåêòðîíà îò ïðîòîíà îòäà÷è òðåáóåòñÿ âòðîå áîëüøå ýíåðãèè, ÷åì
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îò ãàììà-êâàíòà, à äëÿ àëüôà-÷àñòèöû — äàæå â äåñÿòü ðàç áîëüøå. Îäíàêî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äèñêðèìèíàöèþ ïî ôîðìå èìïóëüñà äëÿ òîãî, ÷òîáû îòäåëèòü ñî-
áûòèÿ, îáóñëîâëåííûå çàðÿæåííûìè ÷àñòèöàìè, îò ñîáûòèé, îáóñëîâëåííûõ
ýëåêòðîíàìè. Ñóùåñòâóåò òàêæå íåëèíåéíîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ýíåðãèåé ïðî-
òîíà îòäà÷è è âåëè÷èíîé ñâåòîâîãî èìïóëüñà, íî ýòî ìîæåò áûòü ó÷òåíî â íåéò-
ðîííîì ñïåêòðîìåòðå íà ýòàïå ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà. Íàçâàííûå íåäîñòàò-
êè îãðàíè÷èâàþò ýíåðãåòè÷åñêèé äèàïàçîí äåòåêòîðà èíòåðâàëîì 0,2–20 ÌýÂ.

Ïîëóïðîâîäíèêîâûå äåòåêòîðû

III-28. Ïîëóïðîâîäíèêîâûå äåòåêòîðû, îñíîâó êîòîðûõ îáû÷íî ñîñòàâëÿþò
êðåìíèé èëè ãåðìàíèé, íå èñïîëüçóþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî äëÿ èçìåðåíèé íåéò-
ðîíîâ. Îäíàêî èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü â íåéòðîííûõ ñïåêòðîìåòðàõ äëÿ èçìåðå-
íèé âòîðè÷íûõ ÷àñòèö, òàêèõ êàê ïðîòîíû, òðèòîíû è àëüôà-÷àñòèöû, îáðàçóþ-
ùèõñÿ â àêòèâàöèîííûõ ôîëüãàõ èç áîðèñòîãî ëèòèÿ, áîðà, 6LiF, ïîëèýòèëåíà è
ïîëèêàðáîíàòà. Ýòè äåòåêòîðû ìàëû ïî ðàçìåðàì è ÷óâñòâèòåëüíû — íàïðè-
ìåð, âûõîä èîíèçàöèè â äåñÿòü ðàç áîëüøå, ÷åì â èîíèçàöèîííûõ êàìåðàõ, — à
èõ ïëîòíîñòü ïðèìåðíî â 1000 ðàç âûøå, ÷åì ïëîòíîñòü ãàçà â êàìåðå.

Ïàññèâíûé ìîíèòîðèíã íåéòðîíîâ â ðàáî÷èõ çîíàõ

III-29. Ïðè èçìåðåíèÿõ íåéòðîííûõ ïîëåé, ãäå îòìå÷àþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèå
çíà÷åíèÿ ìîùíîñòè äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ èëè êîãäà ïîëå âîçíèêàåò â èíòåíñèâíîì
èìïóëüñíîì ðåæèìå (íàïðèìåð, ðÿäîì ñ óñêîðèòåëåì), äëÿ èçìåðåíèé ïîëåé íåéò-
ðîííûõ èçëó÷åíèé íå ïîäõîäÿò àêòèâíûå äåòåêòîðû èç-çà ýëåêòðîííîãî íàñûùåíèÿ.
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷àñòî ïðèìåíÿþò ïàññèâíûå ïðèáîðû, òàêèå êàê òðåêîâûå äåòåêòîðû,
àêòèâàöèîííûå ôîëüãè èëè ÒËÄ. Îáû÷íî ýòè äåòåêòîðû èñïîëüçóþòñÿ êàê äåòåêòî-
ðû òåïëîâûõ íåéòðîíîâ, ïîìåùåííûå â öåíòð çàìåäëèòåëåé. Òðåêîâûå äåòåêòîðû è
àêòèâàöèîííûå ôîëüãè (íàïðèìåð, çîëîòî èëè èíäèé) îáåñïå÷èâàþò îòëè÷íóþ äèñê-
ðèìèíàöèþ ãàììà-èçëó÷åíèÿ íàðÿäó ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê íåéòðîíàì.

III-30. Î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíûé ñïîñîá ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè ïîëèêàðáîíàò-
íûõ ôîëüã â êîíòàêòå ñ áîðîì òàêèì îáðàçîì, ÷òî ðåàêöèÿ òèïà (n,α) ïðèâîäèò ê
îáðàçîâàíèþ òðåêîâ, êîòîðûå ìîæíî ïðîÿâèòü ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîõèìè÷åñêîãî
òðàâëåíèÿ. Ïðåäåë ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîñòàâëÿåò îêîëî 1 ìÇâ, ïîýòîìó ýòà ìåòî-
äèêà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ê èçìåðåíèþ ôîíîâûõ èçëó÷åíèé.
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Ïðèëîæåíèå IV

ÝÒÀËÎÍÍÛÅ ÓÑËÎÂÈß È ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÛÅ
ÓÑËÎÂÈß ÈÑÏÛÒÀÍÈÉ

IV-1. Ìåæäóíàðîäíàÿ ýëåêòðîòåõíè÷åñêàÿ êîìèññèÿ (ÌÝÊ) óñòàíîâèëà ýòàëîí-
íûå óñëîâèÿ è ñòàíäàðòíûå óñëîâèÿ èñïûòàíèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ òèïîâûõ èñïû-
òàíèé äîçèìåòðè÷åñêèõ ñèñòåì [IV-1]. Â îáîáùåííîì âèäå îíè ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå IV-1.

ÒÀÁËÈÖÀ IV-1. ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ

 

Факторы воздействия 

 

Эталонные условия 

Стандартные условия 

испытаний  

(если не указано иное) 

Фотонное излучение 137Csa 137Csa 

Нейтронное излучение 241Am/Bea 241Am/Bea 

Бета-излучение 90Sr/90Ya 90Sr/90Ya 

Фантом (только в случае 

индивидуальной 

дозиметрии) 

Прямоугольный фантом из ткани 

МКРЕ размером 

30 см × 30 см × 15 см (для 

дозиметров, контролирующих 

облучения всего тела) 

Прямоугольный фантом ИСО 

с водяным наполнением 

 Прямой круглый цилиндр из 

ткани МКРЕ диаметром 73 мм и 

длиной 300 мм (для дозиметров, 

располагаемых на запястье или 

лодыжках) 

Цилиндрический фантом 

ИСО с водяным наполнением 

 Прямой круглый цилиндр из 

ткани МКРЕ диаметром 19 мм и 

длиной 300 мм (для дозиметров, 

располагаемых на пальцах) 

Стержневидный фантом ИСО, 

наполненный ПММА 

Угол падения излучения Калибровочное направление, 

заданное изготовителем 

Заданное направление ±5° 

Ориентация сборки Устанавливается изготовителем Установленная ориента- 

ция ±5° 

Средства управления 

сборкой 

Устанавливаются для 

нормальной работы 

Устанавливаются для 

нормальной работы 

Загрязнение 

радиоактивными 

элементами 

Пренебрежимо малое Пренебрежимо малое 

Радиационный фон  Мощность эквивалента 

амбиентной дозы H*(10)  

0,1 мкЗв/ч или менее, если 

практически достижимо 

Мощность эквивалента 

амбиентной дозы H*(10) 

менее 0,25 мкЗв/ч 

 

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÑÑÛËÊÀ Ê ÏÐÈËÎÆÅÍÈÞ IV

[IV-1] INTERNATIONAL ELECTROTECHNICAL COMMISSION, Draft Standard: Direct

Reading Personal Dose Equivalent and/or Dose Equivalent Rate for X, Gamma and

High Energy Beta Radiation, Rep. IEC/SC 45B (CO)94, IEC, Geneva (1989).

a Ìîæíî èñïîëüçîâàòü äðóãîé ðàäèîàêòèâíûé èñòî÷íèê, åñëè ýòî áîëåå öåëåñîîáðàçíî.
b Äîëæíû áûòü çàðåãèñòðèðîâàíû ðåàëüíûå çíà÷åíèÿ ýòèõ ïàðàìåòðîâ íà âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èñ-

ïûòàíèÿ.
c Çíà÷åíèÿ â òàáëèöå ïðèâåäåíû äëÿ âûïîëíåíèÿ êàëèáðîâîê â óìåðåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëî-

âèÿõ. Â èíûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ äîëæíû áûòü çàðåãèñòðèðîâàíû ðåàëüíûå çíà÷åíèÿ ýòèõ

ïàðàìåòðîâ íà âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êàëèáðîâêè. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ìîæíî äîïóñòèòü ñíèæå-

íèå íèæíåãî ïðåäåëà äàâëåíèÿ äî 70 êÏà, åñëè ïðèáîðû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íà

çíà÷èòåëüíûõ âûñîòàõ íàä óðîâíåì ìîðÿ.
d Òîëüêî äëÿ ñáîðîê, ïèòàíèå ê êîòîðûì ïîäàåòñÿ îò îñíîâíîé ýëåêòðîñåòè.

ÒÀÁËÈÖÀ IV-1 (îêîí÷àíèå)

 

Факторы воздействия 

 

Эталонные условия 

Стандартные условия 

испытаний  

(если не указано иное) 

Температура окружающей 

среды 

20°C 18—22°Cb,c 

Относительная влажность 65% 50—75%b,c 

Атмосферное давление 101,3 кПа 86—106 кПаb,c 

Время стабилизации 15 мин. >15 мин. 

Напряжение сети питания Номинальное сетевое 

напряжение 

Номинальное сетевое 

напряжение ±3% 

Частотаd Номинальная частота Номинальная частота ±1% 

Подача переменного тока Синусоидальный Синусоидальный с 

гармоническим искажением 

полной волновой формы менее 

5%d 

Внешнее электромагнитное 

поле 

Пренебрежимо малое Меньше самого низкого 

значения, которое причиняет 

помехи  

Внешняя магнитная 

индукция  

Пренебрежимо малая Меньше удвоенного значения 

индукции магнитного поля 

Земли 

Средства управления 

сборкой 

Устанавливаются для 

нормальной работы 

Устанавливаются для 

нормальной работы 

 

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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Ïðèëîæåíèå V

ÄÀÍÍÛÅ, ÎÒÍÎÑßÙÈÅÑß Ê ÒÈÏÎÂÛÌ ÈÑÏÛÒÀÍÈßÌ
ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÛÕ ÄÎÇÈÌÅÒÐÎÂ È ÏÐÈÁÎÐÎÂ

ÊÎÍÒÐÎËß ÐÀÁÎ×ÈÕ ÇÎÍ,
ÂÛÐÀÆÅÍÍÛÅ Â ÒÅÐÌÈÍÀÕ ÐÀÁÎ×ÈÕ ÂÅËÈ×ÈÍ

V-1. Ïðè ïðîâåäåíèè òèïîâûõ èñïûòàíèé äîçèìåòðè÷åñêèõ ñèñòåì òðåáóåòñÿ
íàáîð ñïðàâî÷íûõ äàííûõ äëÿ ñâÿçè ðàáî÷èõ äîçèìåòðè÷åñêèõ âåëè÷èí ñ ôèçè-
÷åñêèìè âåëè÷èíàìè, òàêèìè êàê êåðìà è ôëþåíñ ÷àñòèö, äëÿ âíåñåíèÿ ïîïðà-
âîê â ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ðàáî÷èõ âåëè÷èí, ó÷èòûâàþùèõ óãîë ïàäåíèÿ èç-
ëó÷åíèÿ, è äëÿ óñòàíîâëåíèÿ õàðàêòåðèñòèê ýòàëîííûõ èçëó÷åíèé, ðåêîìåíäî-
âàííûõ ÈÑÎ [V-1 — V-3]. Âûáîðêà äàííûõ, íà êîòîðûå èìåþòñÿ ññûëêè â
îñíîâíîì òåêñòå, âîñïðîèçâåäåíà â òàáëèöàõ V-1 — V-8 è íà ðèñ. V-1 è V-2 äàí-
íîãî ïðèëîæåíèÿ äëÿ óäîáñòâà ññûëîê.

ÒÀÁËÈÖÀ V-1.  ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÊÅÐÌÛ Â ÂÎÇÄÓÕÅ Â
ÂÅËÈ×ÈÍÓ H

p
(10,0°) Â ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÎÌ ÔÀÍÒÎÌÅ ÌÊÐÅ È ÌÍÎÆÈ-

ÒÅËÈ, ÇÀÂÈÑßÙÈÅ ÎÒ ÓÃËÀ ÏÀÄÅÍÈß ÈÇËÓ×ÅÍÈß (ÔÎÒÎÍÛ) [V-4]

Îòíîøåíèå H
p
(10,α)/H

p
(10,0°) äëÿ óãëîâ α

0° 15° 30° 45° 60° 75°

0,010 0,009 1,000 0,889 0,556 0,222 0,000 0,000

0,0125 0,098 1,000 0,929 0,704 0,388 0,102 0,000

0,015 0,264 1,000 0,966 0,822 0,576 0,261 0,030

0,0175 0,445 1,000 0,971 0,879 0,701 0,416 0,092

0,020 0,611 1,000 0,982 0,913 0,763 0,520 0,167

0,025 0,883 1,000 0,980 0,937 0,832 0,650 0,319

0,030 1,112 1,000 0,984 0,950 0,868 0,716 0,411

0,040 1,490 1,000 0,986 0,959 0,894 0,760 0,494

0,050 1,766 1,000 0,988 0,963 0,891 0,779 0,526

0,060 1,892 1,000 0,988 0,969 0,911 0,793 0,561

0,080 1,903 1,000 0,997 0,970 0,919 0,809 0,594

0,100 1,811 1,000 0,992 0,972 0,927 0,834 0,612

0,125 1,696 1,000 0,998 0,980 0,938 0,857 0,647

0,150 1,607 1,000 0,997 0,984 0,947 0,871 0,677

0,200 1,492 1,000 0,997 0,991 0,959 0,900 0,724

0,300 1,369 1,000 1,000 0,996 0,984 0,931 0,771

0,400 1,300 1,000 1,004 1,001 0,993 0,955 0,814

Ýíåðãèÿ ôîòîíîâ

(ÌýÂ)

H
p
(10,0°)/Ê

à

(Çâ/Ãð)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-1 (îêîí÷àíèå)

Îòíîøåíèå Hp(10,α)/Hp(10,0°) äëÿ óãëîâ α

0° 15° 30° 45° 60° 75°

0,500 1,256 1,000 1,005 1,002 1,001 0,968 0,846

0,600 1,226 1,000 1,005 1,004 1,003 0,975 0,868

0,800 1,190 1,000 1,001 1,003 1,007 0,987 0,892

1,0 1,167 1,000 1,000 0,996 1,009 0,990 0,910

1,5 1,139 1,000 1,002 1,003 1,006 0,997 0,934

3,0 1,117 1,000 1,005 1,010 0,998 0,998 0,958

6,0 1,109 1,000 1,003 1,003 0,992 0,997 0,995

10,0 1,111 1,000 0,998 0,995 0,989 0,992 0,966

ÒÀÁËÈÖÀ V-2. ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÊÅÐÌÛ Â ÂÎÇÄÓÕÅ Â
ÂÅËÈ×ÈÍÓ H

p
(0,07,0°) Â ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÎÌ ÔÀÍÒÎÌÅ ÌÊÐÅ È ÌÍÎÆÈ-

ÒÅËÈ, ÇÀÂÈÑßÙÈÅ ÎÒ ÓÃËÀ ÏÀÄÅÍÈß ÈÇËÓ×ÅÍÈß (ÔÎÒÎÍÛ) [V-4]

 Îòíîøåíèå H
p
(0,07,α)/H

p
(0,07,0°) äëÿ óãëîâ α

0° 15° 30° 45° 60° 75°

0,005 0,750 1,000 0,991 0,956 0,895 0,769 0,457

0,010 0,947 1,000 0,996 0,994 0,987 0,964 0,904

0,015 0,981 1,000 1,000 1,001 0,994 0,992 0,954

0,020 1,045 1,000 0,996 0,996 0,987 0,982 0,948

0,030 1,230 1,000 0,990 0,989 0,972 0,946 0,897

0,040 1,444 1,000 0,994 0,990 0,965 0,923 0,857

0,050 1,632 1,000 0,994 0,979 0,954 0,907 0,828

0,060 1,716 1,000 0,995 0,984 0,961 0,913 0,837

0,080 1,732 1,000 0,994 0,991 0,966 0,927 0,855

0,100 1,669 1,000 0,993 0,990 0,973 0,946 0,887

0,150 1,518 1,000 1,001 1,005 0,995 0,977 0,950

0,200 1,432 1,000 1,001 1,001 1,003 0,997 0,981

0,300 1,336 1,000 1,002 1,007 1,010 1,019 1,013

0,400 1,280 1,000 1,002 1,009 1,016 1,032 1,035

0,500 1,244 1,000 1,002 1,008 1,020 1,040 1,054

0,600 1,220 1,000 1,003 1,009 1,019 1,043 1,057

0,800 1,189 1,000 1,001 1,008 1,019 1,043 1,062

1,000 1,173 1,000 1,002 1,005 1,016 1,038 1,060

Ýíåðãèÿ ôîòîíîâ

(ÌýÂ)

Hp(10,0°)/Êà
(Çâ/Ãð)

Ýíåðãèÿ ôîòîíîâ

(ÌýÂ)

 H
p
(0,07,0°)/K

a

(Çâ/Ãð)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-3.  ÑÏÅÖÈÔÈÊÀÖÈß  ÄËß  ÝÒÀËÎÍÍÛÕ  ÔÎÒÎÍÍÛÕ
ÈÇËÓ×ÅÍÈÉ ÈÑÎ, ÓÇÊÈÕ ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÅÐÈÉ (ÐÅÍÒÃÅÍÎÂÑÊÎÅ È
ÃÀÌÌÀ-ÈÇËÓ×ÅÍÈß) [V-1]

a  Çíà÷åíèå ñðåäíåé ýíåðãèè ïðèíÿòî ñ äîïóñêîì ±3%.
b  Ïîñòîÿííûé ïîòåíöèàë èçìåðÿåòñÿ ïîä íàãðóçêîé.
c  Ñóììàðíàÿ ôèëüòðàöèÿ âêëþ÷àåò, â êàæäîì ñëó÷àå, ôèêñèðîâàííóþ ôèëüòðàöèþ, ñîîòâåòñòâóþ-

ùóþ ñëîþ àëþìèíèÿ òîëùèíîé 4 ìì.

а)  Флюоресцентные излучения

Средняя энергия

(кэВ)

Высоковольтное

напряжение на

трубке (кВп)

Суммарная

первичная

фильтрация

(г/см2)

Излучатель

Вторичная

фильтрация

(г/см2)

9,9 60 Al 0,135 Германий GdO 0,020

17,5 80 Al 0,27 Молибден Zr 0,035

23,2 100 Al 0,27 Кадмий Ag 0,053

25,3 100 Al 0,27 Олово Ag 0,071

31,0 100 Al 0,27 Цезий TeO2 0,132

b)  Фильтрованные рентгеновские излучения

Средняя

энергияa

Разре-

шение

Re

Постоянный

потенциалb

Дополнительная

фильтрацияc

(мм)

Толщина слоя

половинного

ослабления (мм Cu)

(кэВ) (%) (кВ) Pb Sn Cu Первого Второго

33 30 40 — — 0,21 0,084 0,091 0,92

48 36 60 — — 0,6 0,24 0,26 0,92

65 32 80 — — 2,0 0,58 0,62 0,94

83 28 100 — — 5,0 1,11 1,17 0,95

100 27 120 — 1,0 5,0 1,71 1,77 0,97

118 37 150 — 2,5 — 2,36 2,47 0,96

164 30 200 1,0 3,0 2,0 3,99 4,05 0,99

208 28 250 3,0 2,0 — 5,19 5,23 0,99

250 27 300 5,0 3,0 — 6,12 6,15 1,00

c) Гамма-излучения

(Средняя) энергия (кэВ) Источник гамма-излучения
Толщина первого слоя половинного

ослабления (мм Cu)

662 Цезий-137 10,3

1250 Кобальт-60 14,6

Êîýôôè-

öèåíò

ãîìîãåí-

íîñòè

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-4. ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÊÅÐÌÛ Â ÂÎÇÄÓÕÅ Â
ÂÅËÈ×ÈÍÛ  H

p
(10)  È  H

p
(0,07)  Â  ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÎÌ  ÔÀÍÒÎÌÅ  ÌÊÐÅ

ÄËß ÝÒÀËÎÍÍÛÕ ÔÎÒÎÍÍÛÕ ÈÇËÓ×ÅÍÈÉ ÈÑÎ [V-2]

Ñðåäíÿÿ

ýíåðãèÿ

(êýÂ)

Ýòàëîííîå

èçëó÷åíèå
a

a F = ôëþîðåñöåíòíàÿ ñåðèÿ, N = óçêîñïåêòðàëüíàÿ ñåðèÿ, S = ðàäèîíóêëèäíûå èñòî÷íèêè. ×èñëà

îáîçíà÷àþò ïîòåíöèàë òðóáêè.
b ×èñëà â ñêîáêàõ: Íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü îñòîðîæíîñòü, ïîñêîëüêó èçìåíåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî

ðàñïðåäåëåíèÿ ìîãóò îêàçàòü ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ

ïåðåñ÷åòà.

H
p
(10,α)/K

a
 для углов α H

p
(0,07,α)/K

a
 для углов α

(Зв/Гр) (Зв/Гр)

0° 20° 40° 60° 0° 20° 40° 60°

F-Ge 9,9 — — — — 0,95 0,94 0,94 0,91

F-Mo 17,5 (0,44)b (0,42)b (0,34)b (0,19)b 1,01 1,01 1,00 1,00

F-Cd 23,2 0,79 0,77 0,68 0,48 1,09 1,10 1,09 1,07

F-Sn 25,3 0,89 0,87 0,78 0,58 1,14 1,14 1,12 1,09

F-Cs 31,0 1,15 1,13 1,04 0,84 1,25 1,24 1,22 1,18

N-40 33 1,17 1,15 1,06 0,85 1,27 1,26 1,24 1,19

N-60 48 1,65 1,62 1,52 1,27 1,55 1,54 1,50 1,42

N-80 65 1,88 1,86 1,76 1,50 1,72 1,70 1,66 1,58

N-100 83 1,88 1,86 1,76 1,53 1,72 1,70 1,68 1,60

N-120 100 1,81 1,79 1,71 1,51 1,67 1,66 1,63 1,58

N-150 118 1,73 1,71 1,64 1,46 1,61 1,60 1,58 1,54

N-200 164 1,57 1,56 1,51 1,38 1,49 1,49 1,49 1,46

N-250 208 1,48 1,48 1,44 1,33 1,42 1,42 1,43 1,43

N-300 250 1,42 1,42 1,40 1,30 1,38 1,38 1,40 1,40

S-Cs 662 1,21 1,22 1,22 1,19 — — — —

S-Co 1250 1,15 1,15 1,16 1,14 — — — —

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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H
p
(10,α)/Φ (ïÇâ ñì2) äëÿ óãëîâ α

0° 15° 30° 45° 60° 75°

1,00 × 10–9 6,60 8,19 7,64 6,57 4,23 2,61 1,13

1,00 × 10
–8

9,00 9,97 9,35 7,90 5,38 3,37 1,50

2,53 × 10
–8

10,6 11,4 10,6 9,11 6,61 4,04 1,73

1,00 × 10
–7

12,9 12,6 11,7 10,3 7,84 4,70 1,94

2,00 × 10
–7

13,5 13,5 12,6 11,1 8,73 5,21 2,12

5,00 × 10
–7

13,6 14,2 13,5 11,8 9,40 5,65 2,31

1,00 × 10
–6

13,3 14,4 13,9 12,0 9,56 5,82 2,40

2,00 × 10
–6

12,9 14,3 14,0 11,9 9,49 5,85 2,46

5,00 × 10
–6

12,0 13,8 13,9 11,5 9,11 5,71 2,48

1,00 × 10
–5

11,3 13,2 13,4 11,0 8,65 5,47 2,44

2,00 × 10
–5

10,6 12,4 12,6 10,4 8,10 5,14 2,35

5,00 × 10
–5

9,90 11,2 11,2 9,42 7,32 4,57 2,16

1,00 × 10
–4

9,40 10,3 9,85 8,64 6,74 4,10 1,99

2,00 × 10
–4

8,90 9,84 9,41 8,22 6,21 3,91 1,83

5,00 × 10
–4

8,30 9,34 8,66 7,66 5,67 3,58 1,68

1,00 × 10
–3

7,90 8,78 8,20 7,29 5,43 3,46 1,66

2,00 × 10
–3

7,70 8,72 8,22 7,27 5,43 3,46 1,67

5,00 × 10
–3

8,00 9,36 8,79 7,46 5,71 3,59 1,69

1,00 × 10
–2

10,5 11,2 10,8 9,18 7,09 4,32 1,77

2,00 × 10
–2

16,6 17,1 17,0 14,6 11,6 6,64 2,11

3,00 × 10
–2

23,7 24,9 24,1 21,3 16,7 9,81 2,85

5,00 × 10
–2

41,1 39,0 36,0 34,4 27,5 16,7 4,78

7,00 × 10
–2

60,0 59,0 55,8 52,6 42,9 27,3 8,10

1,00 × 10
–1

88,0 90,6 87,8 81,3 67,1 44,6 13,7

1,50 × 10
–1

132 139 137 126 106 73,3 24,2

2,00 × 10
–1

170 180 179 166 141 100 35,5

3,00 × 10
–1

233 246 244 232 201 149 58,5

5,00 × 10
–1

322 335 330 326 291 226 102

7,00 × 10
–1

375 386 379 382 348 279 139

9,00 × 10
–1

400 414 407 415 383 317 171

1,00 × 10
0

416 422 416 426 395 332 180

1,20 × 10
0

425 433 427 440 412 355 210

ÒÀÁËÈÖÀ V-5. ÝÊÂÈÂÀËÅÍÒ ÀÌÁÈÅÍÒÍÎÉ È ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÉ ÄÎÇÛ
ÍÀ ÅÄÈÍÈÖÓ ÔËÞÅÍÑÀ ÍÅÉÒÐÎÍÎÂ, H*(10)/Φ È H

ρ,ÏÐßÌ.
(10,α)/Φ ÄËß

ÌÎÍÎÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÅÉÒÐÎÍÎÂ, ÏÀÄÀÞÙÈÕ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ
ÃÅÎÌÅÒÐÈÈ ÍÀ ÑÔÅÐÓ È ÏÐßÌÎÓÃÎËÜÍÛÉ ÔÀÍÒÎÌ ÌÊÐÅ [V-4]

Ýíåðãèÿ

íåéòðîíà

(ÌýÂ)

H*(10)/Φ

(ïÇâ ñì2)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-5 (îêîí÷àíèå)

H
p
(10,α)/Φ (ïÇâ ñì2) äëÿ óãëîâ α

0° 15° 30° 45° 60° 75°

2,00 × 100 420 442 438 457 439 402 274

3,00 × 10
0

412 431 429 449 440 412 306

4,00 × 10
0

408 422 421 440 435 409 320

5,00 × 10
0

405 420 418 437 435 409 331

6,00 × 10
0

400 423 422 440 439 414 345

7,00 × 10
0

405 432 432 449 448 425 361

8,00 × 10
0

409 445 445 462 460 440 379

9,00 × 10
0

420 461 462 478 476 458 399

1,00 × 10
1

440 480 481 497 493 480 421

1,20 × 10
1

480 517 519 536 529 523 464

1,40 × 10
1

520 550 552 570 561 562 503

1,50 × 10
1

540 564 565 584 575 579 520

1,60 × 10
1

555 576 577 597 588 593 535

1,80 × 10
1

570 595 593 617 609 615 561

2,00 × 10
1

600 600 595 619 615 619 570

3,00 × 10
1

515

5,00 × 10
1

400

7,50 × 10
1

330

1,00 × 10
2

285

1,25 × 10
2

260

1,50 × 10
2

245

1,75 × 10
2

250

2,01 × 10
2

260

Ýíåðãèÿ

íåéòðîíà

(ÌýÂ)

H*(10)/Φ

(ïÇâ ñì2)

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-6. ÝÒÀËÎÍÍÛÅ ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÝËÅÊÒÐÎ-
ÍÎÂ, ÍÎÐÌÀËÜÍÎÅ ÏÀÄÅÍÈÅ [V-4]

′ ′ ′Энергия электрона H (0,07,0°)/Ф H (3,0°)/Ф H (10,0°)/Ф 

(МэВ) (нЗв см2) (нЗв см2) (нЗв см2) 

0,07 0,221   

0,08 1,056   

0,09 1,527   

0,10 1,661   

0,1125 1,627   

0,125 1,513   

0,15 1,229   

0,20 0,834   

0,30 0,542   

0,40 0,455   

0,50 0,403   

0,60 0,366   

0,70 0,344 0,000  

0,80 0,329 0,045  

1,00 0,312 0,301  

1,25 0,296 0,486  

1,50 0,287 0,524  

1,75 0,282 0,512 0,000 

2,00 0,279 0,481 0,005 

2,50 0,278 0,417 0,156 

3,00 0,276 0,373 0,336 

3,50 0,274 0,351 0,421 

4,00 0,272 0,334 0,447 

5,00 0,271 0,317 0,430 

6,00 0,271 0,309 0,389 

7,00 0,271 0,306 0,360 

8,00 0,271 0,305 0,341 

10,00 0,275 0,303 0,330 

 

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-7. ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÊÅÐÌÛ Â ÂÎÇÄÓÕÅ (K
a
)

Â  ÝÊÂÈÂÀËÅÍÒ  ÀÌÁÈÅÍÒÍÎÉ  ÄÎÇÛ  H*(10)  È  ÝÊÂÈÂÀËÅÍÒ
ÍÀÏÐÀÂËÅÍÍÎÉ ÄÎÇÛ H′(0,07,0°) (ÔÎÒÎÍÛ) [V-4]

Энергия фотона H*(10)/Ka H (0,07,0°)/Ka
(МэВ) (Зв/Гр) (Зв/Гр)

0,01 0,008 0,95

0,015 0,26 0,99

0,020 0,61 1,05

0,030 1,10 1,22

0,040 1,47 1,41

0,050 1,67 1,53

0,060 1,74 1,59

0,080 1,72 1,61

0,100 1,65 1,55

0,150 1,49 1,42

0,200 1,40 1,34

0,300 1,31 1,31

0,400 1,26 1,26

0,500 1,23 1,23

0,600 1,21 1,21

0,800 1,19 1,19

1 1,17 1,17

1,5 1,15 1,15

2 1,14 1,14

3 1,13 1,13

4 1,12 1,12

5 1,11 1,11

6 1,11 1,11

8 1,11 1,11

10 1,10 1,10

′

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÒÀÁËÈÖÀ V-8. ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÛ ÏÅÐÅÑ×ÅÒÀ ÊÅÐÌÛ Â ÂÎÇÄÓÕÅ (K
a
)

Â H′(0,07,0°) È ÌÍÎÆÈÒÅËÈ, ÇÀÂÈÑßÙÈÅ ÎÒ ÓÃËÀ ÏÀÄÅÍÈß ÄÎ 180°
(ÔÎÒÎÍÛ) [V-4]

Ýíåðãèÿ
ôîòîíîâ
(ÌýÂ)

H′ (0,07,0°)/K
a

(Çâ/Ãð)

Отношение H (0,07,α)/H (0,07,0°) для углов α

0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 180°

0,005 0,76 1,00 0,96 0,87 0,79 0,41 0,00 0,00 0,00

0,010 0,95 1,00 0,99 0,98 0,98 0,96 0,89 0,19 0,00

0,020 1,05 1,00 1,00 0,99 1,00 1,00 0,98 0,54 0,00

0,030 1,22 1,00 0,99 0,99 0,99 0,98 0,94 0,62 0,00

0,050 1,53 1,00 0,99 0,98 0,98 0,97 0,92 0,69 0,02

0,100 1,55 1,00 0,99 0,99 0,99 0,98 0,94 0,77 0,05

0,150 1,42 1,00 0,99 0,99 0,99 0,99 0,97 0,87 0,07

0,300 1,31 1,00 1,00 1,00 1,00 1,02 1,00 0,89 0,10

0,662 1,20 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,89 0,18

1,25 1,16 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,90 0,30

2 1,14 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,90 0,39

3 1,13 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,90 0,46

5 1,11 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,91 0,54

10 1,10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,98 0,94 0,63

′ ′

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.
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ÐÈÑ. V-1. Çàâèñèìîñòü êîýôôèöèåíòîâ ïåðåñ÷åòà äëÿ âåëè÷èí Í
ð
(10) è Í

ð
(0,07)

îò óãëà ïàäåíèÿ ôîòîííîãî èçëó÷åíèÿ â ïðÿìîóãîëüíîì ôàíòîìå ÌÊÐÅ (ïî [11]).
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ÐÈÑ. V-2. Çàâèñèìîñòü êîýôôèöèåíòîâ ïåðåñ÷åòà äëÿ âåëè÷èí Í
ð
(10) îò óãëà ïàäåíèÿ

íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ â ïðÿìîóãîëüíîì ôàíòîìå ÌÊÐÅ (ïî [11]).

Настоящая публикация была заменена публикацией GSG-7.



Ïðèëîæåíèå VI

ÏÐÈÌÅÐÛ ÑÒÀÍÄÀÐÒÎÂ ÌÝÊ
ÏÎ ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÞ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÈÇËÓ×ÅÍÈÉ

Íîìåð ïóáëèêàöèè Îáîðóäîâàíèå

Îáîðóäîâàíèå ìîíèòîðèíãà ôîòîííîãî è áåòà-èçëó÷åíèé

1018 Ïîðòàòèâíûå ïðèáîðû äëÿ èçìåðåíèÿ øèðîêîãî äèàïàçîíà äîç è
ìîùíîñòåé äîç ôîòîííîãî è áåòà-èçëó÷åíèé, ïðèìåíÿåìûå äëÿ
öåëåé ðàäèàöèîííîé çàùèòû ïðè àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ

532 Ñòàöèîíàðíûå èçìåðèòåëè ìîùíîñòè äîçû, ñèãíàëüíûå ñáîðêè è
ïðèáîðû ñ íåïîñðåäñòâåííîé èíäèêàöèåé äëÿ êîíòðîëÿ ðåíòãå-
íîâñêîãî èëè ãàììà-èçëó÷åíèÿ ñ ýíåðãèÿìè â äèàïàçîíå îò
50 êýÂ äî 7 ÌýÂ

846 Èçìåðèòåëè ýêâèâàëåíòà äîçû è ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòà äîçû áåòà-,
ðåíòãåíîâñêîãî è ãàììà-èçëó÷åíèé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàäèà-
öèîííîé çàùèòå

1017-1 Ïîðòàòèâíûå, ïåðåíîñíûå èëè ñòàöèîíàðíûå èçìåðèòåëè
ìîùíîñòè ðåíòãåíîâñêîãî èëè ãàììà-èçëó÷åíèÿ ïðè ìîíèòîðèí-
ãå îêðóæàþùåé ñðåäû — ×àñòü 1: Èçìåðèòåëè ìîùíîñòè äîçû;

1017-2 ×àñòü 2: Èíòåãðèðóþùèå ñáîðêè

Èíäèâèäóàëüíàÿ äîçèìåòðèÿ

1066 Òåðìîëþìèíåñöåíòíûå äîçèìåòðè÷åñêèå ñèñòåìû äëÿ èíäèâè-
äóàëüíîãî ìîíèòîðèíãà è ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû

Îáîðóäîâàíèå ìîíèòîðèíãà íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ

1005 Ïîðòàòèâíûå èçìåðèòåëè ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòà àìáèåíòíîé
äîçû íåéòðîííîãî îáëó÷åíèÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàäèàöèîííîé
çàùèòå

— Ïðèáîðû íåïîñðåäñòâåííîãî ñ÷èòûâàíèÿ äëÿ êîíòðîëÿ ýêâèâà-
ëåíòà è/èëè ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòà èíäèâèäóàëüíîé äîçû
íåéòðîííîãî èçëó÷åíèÿ
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